
 

 

 

 

板橋区立東新児童館 板橋区東新町２－４３－５   

ＴＥＬ ０３－３９７２－８０２０  FAX ０３－３９７２－８７０４(東新保育園気付) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２４年 

X（旧ツイッター） 

検索コード 

いたばし子育て 

応援アプリ 

 

ねころんでフォト 

１２日（金）14:00～14:30 

３０日（火）10:00～10:30 

対象 ひよこ 

内容 季節にあわせた背景で写真が撮れます。 

今月は「お花見」と「ちょうちょう」です。 
 

２・３か月児の母と子の会 

９日（火）10:00～10:30 

対象 １・２月生まれのお子さんとその保護者 

内容 児童館の案内・ママ同士の交流 
ねころんでフォト２・３か月児バージョン 

申込み ４月８日（月）まで 
※児童館窓口・電話・Web で申込み可能です。  

(窓口、電話は土・日・祝日を除く平日 9 時から17 時まで)  

 

シール帳ケース作り 
     １９日（金） 

うさぎ 11:00～11:30 

くま  10:00～10:30 

ひよこ 14:00～14:30 

内容 シール帳のケースにシールを貼ったり

して飾りつけをします。 

 

 
申込制 

子育て応援教室 

こどもの日工作 
ひよこ  24 日(水)10:00～10:30 

くま   24 日(水)11:00～11:30 

うさぎ  25 日(木)11:00～11:30 

内容 こどもの日に向けて、可愛い 

こいのぼりを作ります。 

ヘルシーエクササイズ 

１７日(水) 

ひよこ      10:30～11:00 

うさぎ・くま合同 11:00～11:30 

内容 赤塚健康福祉センターの運動指導員

による親子エクササイズです。 

 

リトミック 
２３日（火） 

ひよこ(4 か月以上) 10:30～11:00  

うさぎ・くま合同  11:15～11:45 

内容 専門講師による親子リトミックです。 

 

※どちらの活動も動きやすい服装で 

お越しください 

★専門講師によるプログラム★ 

乳幼児入館カード 

申請について 

令和６年度の入館カードの申請受付が始

まっています。令和５年度に申請をされて

いる方も年度ごとに再度申請が必要です。 

詳しくは館内掲示をご覧ください。 

グランマのおはなし会 
18 日(木) 

10:30～11:00 

対象 ひよこ・うさぎ・くま合同 

内容 読み聞かせボランティアによる 

絵本や紙芝居のおはなし会です。 

 



２０２４年４月 子育て応援児童館  CAP'S 東新  活動カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますので各館にご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
ひよこ・うさぎ合同 

10:00～10:30 

ふれあいあそび 

 

くま・ぞう合同 

11:00～11:30 

ふれあいあそび 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ・うさぎ合同 

10:00～10:30 

サンバイザー作り 

 

くま・ぞう合同 

11:00～11:30 

サンバイザー作り 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ・うさぎ合同 

10:00～10:30 

絵本であそぼう 

 

くま・ぞう合同 

11:00～11:30 

絵本であそぼう 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ・うさぎ合同 

10:00～10:30 

ブロックあそび 

 

くま・ぞう合同 

11:00～11:30 

ブロックあそび 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ・うさぎ合同 

10:00～10:30 

シールあそび 

 

くま・ぞう合同 

11:00～11:30 

シールあそび 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

８ ９ １０ １１ １２ 
くま  10:00～10:30 

おともだちになろう 

 

うさぎ 11:00～11:30 

おともだちになろう 

 

 

ひよこ 14:00～14::30 

おともだちになろう 

 

 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

2・3 か月児親子対象 

10:00～10:30 申込制 

子育て応援教室(Web 可) 

２・３か月児の母と子の会 

 

ひよこ・うさぎ合同 

11:00～11:30 

わらべうたあそび 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ 10:00～10:30 

布あそび 

 

くま  11:00～11:30 

布あそび 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

オセロ返し 

 

 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

くま  10:00～10:30 

子育て相談プログラム 

あそびながら話そう 

 

うさぎ 11:00～11:30 

子育て相談プログラム 

あそびながら話そう 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

くま 10:00～10:30 

アスレチック 

 

うさぎ 11:00～11:30 

アスレチック 

 

 

ひよこ 14:00～14:30 

ねころんでフォト 

 

 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

１５ １６ １７ １８ １９ 
くま  10:00～10:30 

GO!GO!新幹線 

 

うさぎ 11:00～11:30 

GO!GO!新幹線 

 

 

ひよこ 14:00～14:30 

GO!GO!新幹線 

 

 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

ひよこ 10:00～10:30 

ボールのプールであそぼう 

 

うさぎ 11:00～11:30 

ボールのプールであそぼう 

 

 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ 10:30～11:00 

ヘルシーエクササイズ 

 

うさぎ・くま合同 

11:00～11:30 

ヘルシーエクササイズ 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

インタビューごっこ 

 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

うさぎ・くま合同 

10:00～10:30 

紙であそぼう 

 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

10:30～11:00 

グランマのおはなし会 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

くま  10:00～10:30 

子育て応援教室 

シール帳ケース作り 
 

うさぎ 11:00～11:30 

子育て応援教室 

シール帳ケース作り 
 

ひよこ 14:00～14:30 

子育て応援教室 

シール帳ケース作り 
 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
くま  10:00～10:30 

とびとびあそび 

 

うさぎ 11:00～11:30 

とびとびあそび 

 

 

ひよこ 14:00～14:30 

あかちゃんアスレチック 

 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

ひよこ 10:30～11:00 

リトミック 

 

うさぎ・くま合同 

11:15～11:45 

リトミック 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ 10:00～10:30 

こどもの日工作 

 

くま  11:00～11:30 

こどもの日工作 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

こどもの日工作 

 

16:40～16:50 

おかえりの体操 

くま  10:00～10:30 

かけっこ 

 

うさぎ 11:00～11:30 

こどもの日工作 

 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

うさぎ・くま合同 

10:30～11:00 

4 月生まれ誕生会 

身長・体重測定 

 

ひよこ 14:00～14:30 

4 月生まれ誕生会 

身長・体重測定 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

２９ ３０    

昭和の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 10:00～10:30 

ねころんでフォト 

 

うさぎ 11:00～11:30 

布あそび 

 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

にこにこタイム 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

「にこにこタイム」 

体操や手あそび、読み聞

かせなど日替わりの活

動を行います。 

 

※「にこにこタイム」が

ない日は、 16:40 ～

16:50 は「おかえりの

体操」をします。 

 

 

活動によって開始時間

が異なる場合がありま

す。活動カレンダーにて

ご確認ください。 

 

悪天候などにより、活

動が中止・変更になる場

合があります。中止・変更

になる場合は事前または

当日、X(旧ツイッター)で

お知らせいたします。 


