
 

 

 

～楽しい学校生活のために～ 

板橋区就学支援シート 

 
 このシートは、お子さんの入学にあたり、幼稚園・保育園・療育機関での 

様子や保護者の方が大切にしてきたことを小学校に引き継ぐものです。 

お子さんが充実した小学校生活を送ることができるよう教育活動に生かして

いきます。 

 

 

 

 

お子さんの名前
ふ り が な

 
 

保護者の名前 
 

連絡先（住所） 

   （電話） 

 

 

♦ 記入方法については、最終ページをご覧ください。 

 

 

板 橋 区 教 育 委 員 会 



 

 

保護者の方が記入してから、お子さんが通っている幼稚園・保育園などに記入を依頼して

ください。 

 

児童氏名                   男 ・ 女    年  月  日 生 

 

通っている幼稚園・保育園名                      

 

１ 得意なこと・好きな活動 

保護者の方から 幼稚園・保育園などから 

  

 

２ 支援・配慮が必要なこと（１支援の必要がない、２一部必要、３支援が必要） 

  保護者の方から 幼稚園・保育園などから 

運

動

・

生

活 

ボールを投げる、階段の昇降な

どの大きな運動 
１２３ 

  

はさみを使う、ひもを結ぶなど

の細かい作業 
１２３ 

箸を使って食べる １２３ 

衣服の着脱、衣服のボタンや 

ファスナーをとめる 
１２３ 

大便・小便の始末をする １２３ 

遊び道具の片づけをする １２３ 

人

と

の

か

か

わ

り 

友達と一緒に遊ぶ １２３   

集団の中で大人の指示を聞き

とる 
１２３ 

簡単なルールを理解する １２３ 

人の話を聞きとる １２３ 

自分の気持ちや要求を言葉で

表す 
１２３ 

人の表情から気持ちを理解す

る 
１２３ 

行

動 

座って話を聞く場面で座って

いる 
１２３ 

  

衝動的な行動を我慢する １２３ 

思うようにいかない時、気持ち

を切りかえる 
１２３ 

学

習 

鉛筆で線や丸を書く １２３   

自分の名前が読める １２３ 

５までの数と量がわかる １２３ 



 

 

３ その他、支援にあたり配慮すること 

 保護者の方から 幼稚園・保育園などから 

身体・健康に 

関すること 

  

その他 

  

 

４ 療育機関などで継続的な相談や指導を受けている方は担当者に記入を依頼してくださ

い。（今までの指導で大切にしてきたことや、就学後も必要と思われる配慮事項など） 

※記入にあたって費用がかかる場合は、自己負担となりますのでご了承ください。 

療育機関・病院名                 記入日   年   月   日 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 就学後の学校生活について保護者の方のお考えをお書きください。 

 

 

 

 

 

 

私は、以上の内容を了解し、就学先の学校に提出します。 

子どもの支援のために、学校にて記載内容が活用されることに同意します。 

 ＜学校提出日＞   年   月   日  

 

保護者氏名（自署）                   



 

 

 板橋区就学支援シートを記入される皆さまへ 

就学支援シートの目的は、お子さんのこれまでの様子を就学する小学校に引き継ぎ、入学

後に必要と思われる支援や配慮について、ともに考え、活用していくことです。学校では提

出された就学支援シートや関係書類をもとに、保護者と協力して「個別指導計画」などを作

成し、指導にあたります。就学支援シートは、学年の進級時に引き継ぎます。 

記入は、保護者と就学前機関（幼稚園・保育園・療育機関など）が協力して行います。 

♦ 大切にしたい内容 

・お子さんの良いところ、できること、得意なこと、好きなことなど、お子さんが楽しい学

校生活を送るためのポイントを記入してください。 

・お子さんがどうしても苦手なことや、環境、気持ちが不安定になった時の対応の仕方など、

配慮が必要なことや心配なことがあれば記入してください。 

♦ 記入の流れと提出について 

★就学支援シートを受け取ります。 

 [配付場所] 板橋区役所のホームページからダウンロードができます。 

板橋区教育支援センター教育相談係窓口（区役所本庁舎南館６階）、 

成増教育相談室、区内各幼稚園・保育園 

               

【シート作成時期】入学前年度の 11 月頃から 2 月頃まで 
※幼稚園・保育園などに記入を依頼する場合は記入に時間を要しますので、早めに依頼してください。 

１ 保護者がシートの保護者記入欄を記入します。 

２ 記入した後、保護者が幼稚園・保育園などにシートの記入を依頼します。 

３ 幼稚園・保育園は、記入後、保護者にシートを返却してください。 

４ 保護者はお子さんの入学する小学校が決定したら、事前に学校に連絡のうえ、3 月上旬

までに直接学校に提出します。提出前に必要に応じてコピーをとり、お手元に保管して

ください。 

（学校の電話番号は、「新入学に関するご案内」、「いたばしくらしガイド」、学校のホームページなどで確認できます。） 

 

就学支援シートやその内容は、保護者の同意なしに外部に提供することはありません。 

個人情報の保護・管理には、細心の注意を払い、活用されます。 

 

 

      お子さんの就学について相談したい時はお電話ください。 

【教育支援センター教育相談アドバイザー】 

☎３５７９－２１９８ 

 

 

【発行者】教育委員会教育支援センター教育相談係 ☎３５７９－２１９５ 


