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７月２３日土 ホームページ　http://www.city.itabashi.tokyo.jp/
携帯電話用　　http://www.city.itabashi.tokyo.jp/mobile/

夏場の節電について、みなさんのご理解・ご協力をお願いします。ただし、エアコンの控え過ぎによる熱中症などに気をつけ、無理のない範囲で節電しましょう。

２面…児童扶養手当・特別
　　児童扶養手当の現況
　　届の提出
３面…都営住宅入居者募集
４面…板橋区民まつり出店
　　・展示募集、打ち水
　　キャンペーン

　７月２４日日に、地上アナログ放送は地上デジタル
放送（以下「地デジ」）へ移行します。地デジを視聴
するためのテレビやアンテナの準備はお済みです
か。準備が整っていないとテレビが視聴できなくな
ります。
　地デジ化に関して困ったことがあったら、総務省
テレビ受信者支援センター（以下「デジサポ」）や、
区内４か所の臨時相談コーナーでご相談ください。

問　地デジ受信相談受付窓口…総務省東京都中央テ
レビ受信者支援センター（デジサポ東京中央）

　☎６７４３‐０５００
（平日９時～２１時、土曜・日曜・祝日は１８時まで）
※７月３１日日までは２４時間受付

　デジサポ職員が相談に応じます。気軽にお越しく
ださい。
とき　８月２６日金までの平日、１０時～１６時
※７月は２４日日・３１日日も開催します
ところ　板橋区役所（平日…１階ロビー、日曜…地
下１階）、赤塚支所、常盤台・高島平の各地域センター
※当日、直接会場へ
費用　無料
問
●総務省東京都中央テレビ受信者支援センター（デ
ジサポ東京中央）相談会グループ

　☎３４０７‐４３４０（平日９時３０分～１７時３０分）
●板橋区ＩＴ推進課庶務・セキュリティグループ

☎３５７９‐２０１９

◆地デジに関する詳しい情報は「デジサポ」ホーム
ページ（http://digisuppo.jp/）をご覧ください

「うちエコアクション」
パネル展

　区では、ごみの減量化とリサイクルの推進をめざしています。「ごみを
出さない」「使えるものは何度も使う」資源循環型社会について考えてみ
ませんか。今回は『広報いたばし』体験取材モデルの岡田浩美さんの同行
取材を交え、区のリサイクル拠点であるリサイクルプラザを紹介します。

ところ・問合
リサイクルプラザ
舟渡４‐１６‐６
☎３５５８‐５３７４

～きっかけ見つかる、リサイクルプラザ～

回収されたびん・缶の処理の様子を見学できます
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　家庭から排出される二酸化炭素排出量
を減らす方法、買い物や自動車を使うと
きの注意事項などをわかりやすく紹介し
ます。パネル・ワークシート・クイズな
どを通して身近なエコについて知識を深
めましょう。
とき　８月１日月～１１日木
内容　家庭でできるエコ活動の紹介・効
果的な節電方法のクイズ
●はかって何℃
●エコのタネを見つけよう
●わが家の節電など
問　リサイクルプラザ☎３５５８‐５３７４

　荒川河川敷の近く、風力発電の風車を目印に
スロープを上がれば、そこがリサイクルプラザ
です。
　館内には、区内で回収されたびん・缶を資源
として再生するための作業を行う処理ゾーン
と、リサイクルについての情報を提供するプラ
ザゾーンがあります。荒川の自然を臨む屋上か
らはバードウォッチングも楽しめます。
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地デジの準備が整っていない方の
臨時相談コーナーを設置しています

　ごみを減らす「板
橋かたつむり運動」
に取り組んでいます

　処理ゾーンでは、区内で回
収されたびん・缶を資源とし
て再生できるように選別・圧
縮などを行っています。職員
によるびんの選別はまさに職
人技。「びんや缶を分別回収に
出すときに“誰かが処理して
くれているんだな”と思って
いたのですが、ここで再び使
えるようにしていたんです
ね」。リサイクルプラザ玄関前
の青や茶のカラフルなタイル

も、びんを砕いたガラス原料
（カレット）でできています。
　また、リサイクルをテーマ
にした様々な体験講座も行っ
ています。
この日は古
布を再利用
した裂き折
りぞうり作
りが行われ
て い ま し
た。

資源として再生～クルっと変身～

　リサイクルプラザ壁面の
「緑のカーテン」は、敷地内
の落ち葉や生ごみを利用して
作ったたい肥で育てていま
す。化学肥料を使うよりも育
ちがよく、落ち葉は再びたい
肥作りに使えます。「館内で全
部循環しているなんて驚き。
たい肥は生ごみを使っていて
も全然におわないんですね。
作り方も思ったより簡単です
し、これならうちでもできそ
うです」。

ごみを出さない～たい肥熟成中～
　リサイクルプラザでは、
「生ごみからたい肥作り講
習会」を行っています。開
催予定などは、今後発行の
『広報いたばし』・区ホーム
ページでお知らせします。

▲

リサイクルプラザ
　キャラクター「リ
　サ」ちゃん

　区内の家庭で不要になった
家具を引き取り、汚れた箇所
を職員がきれいにした後、リ
サイクル家具として低価格で
提供しています。リサイクル
家具は不要品だったとは思え
ないほどきれいで立派なもの
ばかり。市場価格の３分の１
程度の値段に岡田さんも驚い
ていました。「不要になった家
具は処分に困りますが、区内
で引き取ってくれるところが
あって、またほかの方に使っ
てもらえるならいいですね」。
　また、東日本大震災後に区

内に避難してきた方を対象
に、配送ボランティアの方の
協力を得て、リサイクル家具
の無償貸与も行っています。

何度も使う～リサイクル家具はいかが～

◎回収の相談・申込…直接
または電話で、リサイク
ルプラザ

◎購入の申込…直接、リサ
イクルプラザ

▲リサイクルプラザ
　キャラクター「イ
　クル」くん

アナログ放送は
明日７月２４日日で
終了します
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