
これからの人生を改めて考え直す
お手伝いをします

板橋区消費者センター
消費生活講座

※この事業は、「板橋区とあいおい
ニッセイ同和損害保険株式会社との
地域社会の発展に関する連携協定」
に基づく課題解決支援メニューです

終活の基礎知識、エンディングノートの書
き方など、経験豊富な講師が具体的な事例
を盛り込んで解説します

令和６年１月２７日（土） １０：００～１２：００
板橋区立グリーンホール（栄町３６－１）２階ホール

【第１部】講演「終活の始め方」

【第２部】個別相談会（自由参加）

講演終了後、相談ブースで終活関連の
事業者に個別相談できます

参加者の皆さまに、
エンディングノート
を差し上げます

【申込方法】
対象者：区内在住・在勤・在学の方
定 員：１００人
費 用：無料
申 込：１２月１８日（月）から電話
で板橋区消費者センターへ（申込順）
☎０３－３５７９－２２６６

終活フェア

講師 佐々木 悦子 氏
一般社団法人日本エンディングサポート協会理事長

全国の葬儀社、寺院や石材店などから得たリアルな
情報をベースにした生活者側に立った具体的な終活
アドバイスや説明に定評があり、講演参加者は、２
万人を超える


