
 ※ 保守点検日や消毒日等は直接施設にお問い合わせください。

 ※ 椅子またはソファの設置数は施設の事業等によって変更する場合があります。予めご了承ください。

 ※ 一般利用者の方が多い場合等は、満席の場合もあります。

（各施設のルールにしたがって、譲り合ってご利用ください。）

 ※ 給水設備の＊は、ボトルディスペンサー型のため、マイボトルに給水できます。

番号 名称 所在地 休館日 開放時間
椅子または

ソファの設置数
給水設備 問い合わせ

1 本庁舎１階 板橋２－６６－１ 土日・祝日 3～4 有* 3579-2821

2 赤塚支所１階 赤塚６－３８－１ 保守点検日 2 有* 3938－5113

3 常盤台区民事務所 常盤台３ー２７－１ 土日・祝日 ２～３ 3967－6711

4 高島平区民事務所 高島平３－１２－２８ 土日・祝日 2 3938－1191

5 板橋地域センター 板橋３－１４－１５ ２～４ 有* 3963－5049

6 熊野地域センター 熊野町４０－９ 16 有* 3959－4115

7 仲宿地域センター 氷川町１２－１０ 1 有* 3963－1621

8 仲町地域センター 仲町２０－５ 8 有* 3958－1101

9 富士見地域センター 富士見町３－１ 6 3962－9281

10 大谷口地域センター 大谷口２－１２－５ ９～１０ 有* 3959－4130

11 向原ホール 向原１－１８－１７ 7 3957－8154

12 常盤台地域センター 常盤台４－１４－１ 6 3559－6560

13 清水地域センター 泉町１６－１６ 10 有* 3969－7564

14 志村坂上地域センター 小豆沢２－１９－１５ 5 有* 3969－7577

15 中台地域センター 中台１－４４－８ 2 3932－9990

16 蓮根地域センター 坂下２－１８－１ 3 有* 3969－5723

17 舟渡地域センター 舟渡３－１９－８ 1 3558－4193

18 舟渡ホール 舟渡１－１４－５ 13 3969－5722

19 前野地域センター 前野町４－６－１ 4 有* 3969－0307

20 前野ホール 前野町２－４３－１５ 4 3967－6726

21 桜川地域センター 東新町２－４５－６ 13 有* 3974－3180

22 成増地域センター
成増３－１１ー３ー４

０５
14 5998－6881

23 徳丸地域センター 徳丸３－３５－１５ 9 有* 3932－5370

クーリングシェルター 一 覧（６月１日から10月22日まで）
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保守点検日・消毒日

※6　熊野地域センター

は工事のため、令和7年

8月24日以降の土日・

祝日は閉館

９時～１７時

熱中症特別警戒アラート発表時には、指定暑熱避難施設「クーリングシェルター」として指定します。

なお、熱中症特別警戒アラート発表の有無に関わらず、「熱中症対策一時休憩所」として利用可能とします。

※「クーリングシェルター」とは

適切な冷房設備を有しており、危険な暑さから避難できる場所として区市町村長が指定した施設です。

熱中症特別警戒アラートの発表期間中、開放可能日等に一般に開放します。



24 文化会館 大山東町５１－１ 4 有 3579－2222

25 グリーンホール１階 栄町３６－１ 2 有* 3579－2221

26 美術館 赤塚５－３４－２７

月曜日

（祝日のときは翌平

日）

９時30分～

１７時
17 3979－3251

27 小豆沢体育館 小豆沢３－１－１

第二月曜日

（祝日のときは翌平

日）

3 有* 3969－4166

28 赤塚体育館 赤塚５－６－１ 2 有* 3938－1966

29 加賀スポーツセンター 加賀１ー１０－５ 6 有* 3579－2626

30 上板橋体育館 桜川１－３－１ 4 有* 5399－6501

31 高島平温水プール 高島平８－２８－１ 3 有* 3932－5348

32 仲町ふれあい館 仲町２０－５ 9 有 3958－0163

33 中台ふれあい館 中台２－１４－１ 10 有 3934－2940

34 徳丸ふれあい館 徳丸２－１２－１２ 12 有 3934－8627

35 志村ふれあい館 志村３－３２－６ 8 有 3960－5885

36 高島平ふれあい館 高島平８－２９－１ 月曜日 3 有 3935－1775

37
おとしより保健福祉セン

ター
前野町４－１６－１ 4 有* 5970－1111

38
熊野おとしより相談セン

ター併設フリースペース
中丸町２７－１１ 1 有* 3973-7209

39

富士見おとしより相談セ

ンター併設フリースペー

ス

大和町２６－３ 2 有* 3962-6581

40
清水おとしより相談セン

ター併設フリースペース
泉町１６－１６ 5 3965-5108

41 ウェルネススペース板橋 板橋３－２６－４ 2 有* 3964－3712

42 ウェルネススペース蓮根
蓮根３－１５－１－１

０３
2 有* 3969-5859

43 板橋区保健所１階 大山東町３２－１５ 2 3579－2332

44 上板橋健康福祉センター 桜川３－１８－６ 1 3937－1041

45 赤塚健康福祉センター 赤塚１－１０－１３ 5 3979－0511

46 志村健康福祉センター 蓮根２－５－５ 5 3969－3836

47 高島平健康福祉センター 高島平3-13-28 1 3938－8621

48 大原生涯学習センター 大原町５－１８ 38 有* 3969－0401

49 成増生涯学習センター 成増１－１２－４ 35～40 有* 3975－9706

50 教育科学館 常盤台４－１４－１
９時～

16時30分
30 有* 3559－6561

51 郷土資料館 赤塚５－３５－２５ 9時30分～17時 25～31 有 5998－0081

52 郷土芸能伝承館 徳丸６－２９－１３

第三月曜日

（祝日のときは翌平

日）

９時～１７時 2 5398－4711
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53 中央図書館 常盤台４－３－１

第二月曜日（祝日のと

きは翌平日）

月末、特別整理期間

2 有* 6281－0291

54 赤塚図書館 赤塚６－３８－１ 1 有 3939－5281

55 清水図書館 泉町１６－１６ 4 有 3965－9710

56 蓮根図書館
蓮根３－１５ー１－１

０１
2 有* 3965－7351

57 氷川図書館 氷川町２８－９ 3 有* 3961－9981

58 高島平図書館 高島平３－１３－１ 5 有* 3939－6565

59 東板橋図書館 加賀１－１０－１５ 2 有* 3579－2666

60 小茂根図書館 小茂根１－６－２ 2 有* 3554－8801

61 西台図書館 西台３－１３－２ 2 有* 5399－1191

62 志村図書館 小豆沢１－８－１ 4 有* 5994－3021

63 成増図書館
成増３－１３－１（３

F）
1 有* 3977－6078
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