
「健康」についてのアンケート<高校生>

設　　　　　　　　　　　　　　問
合計
（２校）

問１ あなたは、受動喫煙（たばこの先から出る煙やたばこを吸う人が吐き出

した煙を吸い込むこと）により、がん・脳の血管がトラブルを起こす病気（脳

卒中）・心臓病の危険が高まるということを知っていますか。

1,437

1,398

97.3%

39

2.7%

0

0.0%

問２ あなたは、受動喫煙により、元気だった赤ちゃんが、事故や窒息ではな

く睡眠中に突然死亡する危険が高まることや、お腹の赤ちゃんの発育に悪い影

響を及ぼすということを知っていますか。

1,437

1,290

89.8%

147

10.2%

0

0.0%

問３ あなたは、ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）という言葉

を知っていますか。
1,437

885

61.6%

552

38.4%

0

0.0%

問４ あなたは、板橋区が行うワーク・ライフ・バランスの取り組みについて

知っていますか。
1,437

136

9.5%

1,300

90.5%

1

0.1%
３　無回答・不明

１　はい

２　いいえ

３　無回答・不明

１　はい

２　いいえ

３　無回答・不明

１　はい

２　いいえ

３　無回答・不明

１　はい

２　いいえ


