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1
制
度
一
覧
（
65
歳
未
満
の
方
）

制度⼀覧（65 歳未満の方）
割引・免除

都
営
交
通
無
料
乗
車
券

精
神
障
害
者
都
営
交
通
乗
車
証

鉄
道

⺠
営
バ
ス

航
空

旅
客
船
・
フ
ェ
リ
ー

タ
ク
シ
ー

有
料
道
路

区
営
有
料
⾃
転
車
駐
車
場

公
共
駐
車
場

区
⽴
文
化
・
体
育
施
設

都
⽴
公
園
⼊
場
料

都
⽴
文
化
施
設
利
用
料
等

Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料

郵
便
料
⾦
の
減
額

Ｎ
Ｔ
Ｔ
電
話
番
号
案
内

携
帯
電
話

21 22 22 23 23 23 23 24 25 25 25 25 25 26 26 27 27 参照ページ
所得限度額
利⽤者負担

● ● ● ● ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△ ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

● ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

１級

視覚

⾝
体
障
害
者
手
帳

● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ２級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ３級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ４級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ５級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ６級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ △ ２級

聴覚
または
平衡機能

● ● ● ● ● △ ● ● ● △ △ ３級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ △ ４級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ５級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ △ ６級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ３級 ⾳声・

⾔語● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ４級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ △ １級

肢体
不⾃由

● ● ● ● ● △ ● ● ● △ △ ２級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ３級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ４級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ５級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ６級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ １級

内部● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ２級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ３級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ４級
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● １度

知的
愛
の
手
帳

● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ２度
● ● ● ● ● △ ● ● ● △ ● ３度
● ● ● ● ● ● ● ● △ ● ４度

● ● ● ● ● △ ● １級

精神
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

● ● ● ● ● △ ● ２級
● ● ● ● ● △ ● ３級

△ なし
△ 難　病

65歳以上の⽅の制度一覧は
108ページをご覧ください。
●概ね対象　△⼀部対象1 ページ 制度一覧（６５歳未満の方） 

１ページから７ページでは、主な事業について、障がいの種別・等級別に概ね該当するか、一部対象となる

かをひょうにまとめています。音声でのご案内が難しいため、詳しくは、各事業のページをご確認ください。 

なお、６５歳以上の方の制度一覧は、１０８ページをご確認ください。 

 

１ページでは、割引・免除の章の主な事業の一覧を掲載しています。 

割引・免除の章 

都営交通無料乗車券、２１ページ 

精神障害者都営交通乗車証、２２ページ 

鉄道、２２ページ 

民営バス、２３ページ 

航空、２３ページ 

旅客船・フェリー、２３ページ 

タクシー、２３ページ 

有料道路、２４ページ 

区営有料自転車駐輪上、２５ページ 

公共駐車場、２５ページ 

区立文化・体育施設、２５ページ 

都立公園にゅうじょう料、２５ページ 

都立文化施設利用料等、２５ページ 

NHK 受信料、２６ページ 

郵便料金の減額、２６ページ 

NTT 電話番号案内、２７ページ 

携帯電話、２７ページ 
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1
制
度
一
覧
（
65
歳
未
満
の
方
）

税の控除・減免 ⼿当・年金
所
得
税
・
住
⺠
税

⾃
動
車
税

個
⼈
事
業
税

相
続
税

贈
与
税

利
子
ニ
ュ
ー
福
祉
定
期
貯
⾦

⼼
⾝
障
害
者
福
祉
手
当

重
度
⼼
⾝
障
害
者
手
当

特
別
障
害
者
手
当

児
童
育
成
手
当︵
育
成
）

児
童
育
成
手
当︵
障
害
）

児
童
扶
養
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当

障
害
児
福
祉
手
当

障
害
基
礎
年
⾦︵
国
⺠
年
⾦
）

障
害
厚
⽣
年
⾦
・

障
害
手
当
⾦︵
厚
⽣
年
⾦
）

⼼
⾝
障
害
者
扶
養
共
済

⼼
⾝
障
害
者
扶
養
年
⾦

参照ページ 28 28 29 29 29 29 29 30 35 36 37 38 38 39 40 44 44 45
所得限度額 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有
利⽤者負担 有

⾝
体
障
害
者
手
帳

視覚

１級 ● △ △ ● ● ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ △ ● ●
５級 ● △ ● ●
６級 ● △ ● ●

聴覚
または
平衡機能

２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ ● ●
５級 ● △ △ ● ●
６級 ● △ ● ●

⾳声・
⾔語

３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ ● ●

肢体
不⾃由

１級 ● △ △ ● ● ● △ △
２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △ △
４級 ● △ △ ● ● △
５級 ● △ △ ● ● △
６級 ● △ △ ● ● △

内部

１級 ● △ △ ● ● ● △ △
２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ △ ● ●

愛
の
手
帳

知的

１度 ● △ △ ● ● ● △ △
２度 ● △ △ ● ● ● △ △
３度 ● △ △ ● ● ● △ △
４度 ● △ ● ● ● △

精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

精神

１級 ● △ △ ● ● ●
２級 ● △ ● ● ●
３級 ● △ ● ● ●
なし

難　病 △

制度⼀覧（65 歳未満の方）
65歳以上の⽅の制度一覧は
108ページをご覧ください。
●概ね対象　△⼀部対象２ページ 制度一覧（６５歳未満の方） 

主な事業について、障がいの種別・等級別に概ね該当するか、一部対象となるかをひょうにまとめています。

音声でのご案内が難しいため、詳しくは、各事業のページをご確認ください。 

なお、６５歳以上の方の制度一覧は、１０８ページをご確認ください。 

 

２ページでは、税の控除・減免の章と、手当・年金の章の主な事業の一覧を掲載しています。 

 

税の控除・減免の章 

所得税・住民税、２８ページ 

自動車税、２８ページ 

個人事業税、２９ページ 

相続税、２９ページ 

贈与税、２９ページ 

利子、２９ページ 

ニュー福祉定期貯金、２９ページ 

手当・年金の章 

心身障害者福祉手当、３０ページ 

重度心身障害者手当、３５ページ 

特別障害者手当、３６ページ 

児童育成手当（育成）、３７ページ 

児童育成手当（障害）、３８ページ 

児童扶養手当、３８ページ 

特別児童扶養手当、３９ページ 

障害児福祉手当、４０ページ 

障害基礎年金（国民年金）、４４ページ 

障害厚生年金 障害手当金（厚生年金）、４４ページ 

心身障害者扶養共済 心身障害者扶養年金、４５ページ 
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1
制
度
一
覧
（
65
歳
未
満
の
方
）

税の控除・減免 ⼿当・年金
所
得
税
・
住
⺠
税

⾃
動
車
税

個
⼈
事
業
税

相
続
税

贈
与
税

利
子
ニ
ュ
ー
福
祉
定
期
貯
⾦

⼼
⾝
障
害
者
福
祉
手
当

重
度
⼼
⾝
障
害
者
手
当

特
別
障
害
者
手
当

児
童
育
成
手
当︵
育
成
）

児
童
育
成
手
当︵
障
害
）

児
童
扶
養
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当

障
害
児
福
祉
手
当

障
害
基
礎
年
⾦︵
国
⺠
年
⾦
）

障
害
厚
⽣
年
⾦
・

障
害
手
当
⾦︵
厚
⽣
年
⾦
）

⼼
⾝
障
害
者
扶
養
共
済

⼼
⾝
障
害
者
扶
養
年
⾦

参照ページ 28 28 29 29 29 29 29 30 35 36 37 38 38 39 40 44 44 45
所得限度額 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有
利⽤者負担 有

⾝
体
障
害
者
手
帳

視覚

１級 ● △ △ ● ● ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ △ ● ●
５級 ● △ ● ●
６級 ● △ ● ●

聴覚
または
平衡機能

２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ ● ●
５級 ● △ △ ● ●
６級 ● △ ● ●

⾳声・
⾔語

３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ ● ●

肢体
不⾃由

１級 ● △ △ ● ● ● △ △
２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △ △
４級 ● △ △ ● ● △
５級 ● △ △ ● ● △
６級 ● △ △ ● ● △

内部

１級 ● △ △ ● ● ● △ △
２級 ● △ △ ● ● ● △ △
３級 ● △ △ ● ● △
４級 ● △ △ ● ●

愛
の
手
帳

知的

１度 ● △ △ ● ● ● △ △
２度 ● △ △ ● ● ● △ △
３度 ● △ △ ● ● ● △ △
４度 ● △ ● ● ● △

精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

精神

１級 ● △ △ ● ● ●
２級 ● △ ● ● ●
３級 ● △ ● ● ●
なし

難　病 △

制度⼀覧（65 歳未満の方）
医療 社会参加

⼼
⾝
障
害
者
医
療
費
助
成

⼼
⾝
障
が
い
児︵
者
）⻭
科
診
療

難
病
医
療
費
等
の
助
成

⼩
児
慢
性
特
定
疾
病
の
医
療
費
助
成

Ｂ
型
・
Ｃ
型
ウ
イ
ル
ス
肝
炎
／

肝
が
ん
・
重
度
肝
硬
変
の
医
療
費
助
成

子
ど
も
の
精
神
疾
患
の
医
療
費
助
成

⾼
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
助
成

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
助
成

⼤
気
汚
染
医
療
費
助
成

産
科
医
療
補
償
制
度

特
定
疾
病
療
養
受
療
証

更
⽣
医
療

精
神
通
院
医
療

育
成
医
療

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
・
⾃
動
車
燃
料
券

⾃
動
車
運
転
教
習
費
の
助
成

⾃
動
車
改
造
費
の
助
成

46 48 48 49 49 49 49 50 50 50 51 52 52 52 54 56 56 参照ページ
有 有 有 有 有 有 有 所得限度額
有 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有 利⽤者負担
△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△ △ △ １級

視覚

⾝
体
障
害
者
手
帳

△ △ △ △ ２級
△ △ ３級
△ △ ４級
△ △ ５級
△ △ ６級

△ △ △ △ ２級
聴覚

または
平衡機能

△ △ △ ３級
△ △ ４級
△ △ ５級
△ △ ６級
△ △ △ ３級 ⾳声・

⾔語△ △ ４級
△ △ △ △△ △１級

肢体
不⾃由

△ △ △ △△ △２級
△ △ △△ ３級
△ △ △ ４級
△ △ △ ５級
△ △ ６級

△ △△ △ △ △△ １級

内部△ △ △ △ ２級
△ △ △ △ ３級

△ △ △ ４級
△ △△ １度

知的
愛
の
手
帳

△ △△ ２度
△ ３度
△ ４度

△ △ △ １級

精神
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

△ △ ２級
△ △ ３級
△ △ なし

△ △ △ 難　病

65歳以上の⽅の制度一覧は
108ページをご覧ください。
●概ね対象　△⼀部対象３ページ 制度一覧（６５歳未満の方） 

主な事業について、障がいの種別・等級別に概ね該当するか、一部対象となるかをひょうにまとめています。

音声でのご案内が難しいため、詳しくは、各事業のページをご確認ください。 

なお、６５歳以上の方の制度一覧は、１０８ページをご確認ください。 

 

３ページでは、医療の章と社会参加の章の主な事業の一覧を掲載しています。 

 

医療の章 

心身障害者医療費助成、４６ページ 

心身障がい児、しゃ、歯科診療、４８ページ 

難病医療費等の助成、４８ページ 

小児慢性特定疾病の医療費助成、４９ページ 

B 型・C 型ウイルス肝炎 肝がん・重度肝硬変の医療費助成、４９ページ 

子どもの精神疾患の医療費助成、４９ページ 

高齢者用肺炎球菌予防接種の助成、４９ページ 

インフルエンザ予防接種の助成、５０ページ 

大気汚染医療費助成、５０ページ 

産科医療補償制度、５０ページ 

特定疾病療養受療証、５１ページ 

更生医療、５２ページ 

精神通院医療、５２ページ 

育成医療、５２ページ 

社会参加の章 

福祉タクシー券・自動車燃料券、５４ページ 

自動車運転教習費の助成、５６ページ 

自動車改造費の助成、５６ページ 



4

1
制
度
一
覧
（
65
歳
未
満
の
方
）

社会参加 日常⽣活
駐
車
禁
⽌
等
除
外
標
章
の
交
付

⾝
体
障
害
者
補
助
犬
の
給
付

障
害
者
休
養
ホ
ー
ム

施
設
利
用︵
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

各
種
セ
ミ
ナ
ー

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
⼤
会

障
が
い
児︵
者
）⽔
泳
教
室

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室

障
が
い
者
週
間
記
念
⾏
事

選
挙
紙
お
む
つ
等
の
⽀
給

寝
具
洗
濯
乾
燥

理
美
容
師
派
遣
サ
ー
ビ
ス

板
橋
区
緊
急
保
護
事
業︵
⾚
塚
ホ
ー
ム
）

重
度
脳
性
⿇
痺
者
介
護
事
業

在
宅
重
症
⼼
⾝
障
害
児︵
者
）等
訪
問
事
業

重
症
⼼
⾝
障
が
い
児︵
者
）等
在
宅
レ
ス
パ
イ
ト
事
業

医
療
的
ケ
ア
児
等
の
家
族
の
就
労
等
⽀
援
事
業

参照ページ 57 57 58 58 58 58 58 59 59 59 60 60 60 61 61 61 61 61
所得限度額 有 有
利⽤者負担 有 有 有 有 有

⾝
体
障
害
者
手
帳

視覚

１級 △ △ ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

● ● ● ● ●●△△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

２級 △ ● ● ● ● ● ● △△ △
３級 △ ● ● ● ● ● ● △
４級 △ ● ● ● ● ● ● △
５級 ● ● ● ● ● ● △
６級 ● ● ● ● ● ● △

聴覚
または
平衡機能

２級 △ △ ● ● ● ● ● ● △△ △
３級 △ ● ● ● ● ● ● △
４級 ● ● ● ● ● ● △
５級 ● ● ● ● ● ● △
６級 ● ● ● ● ● ● △

⾳声・
⾔語

３級 ● ● ● ● ● ● △
４級 ● ● ● ● ● ● △

肢体
不⾃由

１級 △ △ ● ● ● ● ● ●△△△ △△△△
２級 △ △ ● ● ● ● ● ●△△△ △△△△
３級 △ ● ● ● ● ● ● △
４級 △ ● ● ● ● ● ● △
５級 ● ● ● ● ● ● △
６級 ● ● ● ● ● ● △

内部

１級 △ ● ● ● ● ● ●●△△ △
２級 △ ● ● ● ● ● ●●△△ △
３級 △ ● ● ● ● ● ●● △
４級 ● ● ● ● ● ● △

愛
の
手
帳

知的

１度 △ ● ● ● ● ● ● △△ △ △△
２度 △ ● ● ● ● ● ● △△ △ △△
３度 ● ● ● ● ● ● △
４度 ● ● ● ● ● ● △

精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

精神

１級 △ ● ● ● ● ● ●
２級 ● ● ● ● ● ●
３級 ● ● ● ● ● ●
なし ● ● ● ● ●

難　病 △ ● ● ● ● ● △

制度⼀覧（65 歳未満の方）
65歳以上の⽅の制度一覧は
108ページをご覧ください。
●概ね対象　△⼀部対象４ページ 制度一覧（６５歳未満の方） 

主な事業について、障がいの種別・等級別に概ね該当するか、一部対象となるかをひょうにまとめています。

音声でのご案内が難しいため、詳しくは、各事業のページをご確認ください。 

なお、６５歳以上の方の制度一覧は、１０８ページをご確認ください。 

 

４ページでは、社会参加の章（３ページの続き）と日常生活の章の主な事業の一覧を掲載しています。 

 

社会参加の章 

駐車禁止等除外標章の交付、５７ページ 

身体障害者補助犬の給付、５７ページ 

障害者休養ホーム、５８ページ 

障がい者福祉センター、５８ページ 

各種セミナー、５８ページ 

障がい者スポーツ大会、５８ページ 

障がい児しゃ水泳教室、５８ページ 

レクリエーション・スポーツ教室、５９ページ 

障がい者週間記念行事、５９ページ 

選挙、５９ページ 

日常生活の章 

紙おむつ等の支給、６０ページ 

寝具洗濯乾燥、６０ページ 

理美容師派遣サービス、６０ページ 

緊急保護事業（赤塚ホーム）、６１ページ 

重度脳性麻痺者介護事業、６１ページ 

在宅重症心身障害児、しゃ、等訪問事業、６１ページ 

重症心身障がい児、しゃ、等在宅レスパイト事業、６１ページ 

医療的ケア児等の家族の就労等支援事業、６１ページ 
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1
制
度
一
覧
（
65
歳
未
満
の
方
）

社会参加 日常⽣活
駐
車
禁
⽌
等
除
外
標
章
の
交
付

⾝
体
障
害
者
補
助
犬
の
給
付

障
害
者
休
養
ホ
ー
ム

施
設
利
用︵
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

各
種
セ
ミ
ナ
ー

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
⼤
会

障
が
い
児︵
者
）⽔
泳
教
室

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室

障
が
い
者
週
間
記
念
⾏
事

選
挙
紙
お
む
つ
等
の
⽀
給

寝
具
洗
濯
乾
燥

理
美
容
師
派
遣
サ
ー
ビ
ス

板
橋
区
緊
急
保
護
事
業︵
⾚
塚
ホ
ー
ム
）

重
度
脳
性
⿇
痺
者
介
護
事
業

在
宅
重
症
⼼
⾝
障
害
児︵
者
）等
訪
問
事
業

重
症
⼼
⾝
障
が
い
児︵
者
）等
在
宅
レ
ス
パ
イ
ト
事
業

医
療
的
ケ
ア
児
等
の
家
族
の
就
労
等
⽀
援
事
業

参照ページ 57 57 58 58 58 58 58 59 59 59 60 60 60 61 61 61 61 61
所得限度額 有 有
利⽤者負担 有 有 有 有 有

⾝
体
障
害
者
手
帳

視覚

１級 △ △ ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

● ● ● ● ●●△△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

２級 △ ● ● ● ● ● ● △△ △
３級 △ ● ● ● ● ● ● △
４級 △ ● ● ● ● ● ● △
５級 ● ● ● ● ● ● △
６級 ● ● ● ● ● ● △

聴覚
または
平衡機能

２級 △ △ ● ● ● ● ● ● △△ △
３級 △ ● ● ● ● ● ● △
４級 ● ● ● ● ● ● △
５級 ● ● ● ● ● ● △
６級 ● ● ● ● ● ● △

⾳声・
⾔語

３級 ● ● ● ● ● ● △
４級 ● ● ● ● ● ● △

肢体
不⾃由

１級 △ △ ● ● ● ● ● ●△△△ △△△△
２級 △ △ ● ● ● ● ● ●△△△ △△△△
３級 △ ● ● ● ● ● ● △
４級 △ ● ● ● ● ● ● △
５級 ● ● ● ● ● ● △
６級 ● ● ● ● ● ● △

内部

１級 △ ● ● ● ● ● ●●△△ △
２級 △ ● ● ● ● ● ●●△△ △
３級 △ ● ● ● ● ● ●● △
４級 ● ● ● ● ● ● △

愛
の
手
帳

知的

１度 △ ● ● ● ● ● ● △△ △ △△
２度 △ ● ● ● ● ● ● △△ △ △△
３度 ● ● ● ● ● ● △
４度 ● ● ● ● ● ● △

精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

精神

１級 △ ● ● ● ● ● ●
２級 ● ● ● ● ● ●
３級 ● ● ● ● ● ●
なし ● ● ● ● ●

難　病 △ ● ● ● ● ● △

制度⼀覧（65 歳未満の方）
日常⽣活 ⾃立⽀援

⾼
齢
者
等
配
⾷
サ
ー
ビ
ス
事
業

家
具
転
倒
防
⽌
器
具
取
付
費
用
の
助
成

１
１
９
番
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
通
報

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
機
器
の
設
置

図
書
等
の
宅
配
・
郵
送
サ
ー
ビ
ス

﹁
広
報
い
た
ば
し
﹂
無
料
送
付
サ
ー
ビ
ス

⻘
い
⿃
葉
書
の
無
償
配
付

障
が
い
者
世
帯
の
ご
み
の
戸
別
収
集

在
宅
⼈
⼯
呼
吸
器
使
用
者
の
災
害
時
個
別
⽀
援
計
画
の
作
成

在
宅
⼈
⼯
呼
吸
器
使
用
者
⾮
常
用
電
源
装
置
給
付
事
業

避
難
⾏
動
要
⽀
援
者
名
簿
制
度

防
災
情
報
の
収
集

⾃
⽴
⽀
援
給
付

補
装
具
の
購
⼊
・
修
理

中
等
度
難
聴
児
発
達
⽀
援

相
談
⽀
援

意
思
疎
通
⽀
援

移
動
⽀
援

61 62 62 62 62 63 63 63 63 63 64 64 65 75 76 77 77 77 参照ページ
有 所得限度額

有 有 有 有 有 有 利⽤者負担
● △ ● △ ● △△△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△ △１級

視覚

⾝
体
障
害
者
手
帳

● △ ● △ ● △△△ △△ △ △２級
● △ ● △ △ △△ △ △３級
● △ ● △ △ △△ △ △４級
● ● △ △ △△ △ △５級
● ● △ △ △△ △ △６級
● △ ● △ △△△ △△ △ ●△２級

聴覚
または
平衡機能

● △ ● △ △ △△ △ ●△３級
● △ ● △ △ △△ △ ●△４級
● ● △ △ △△ △ ●△５級
● ● △ △ △△ △ ●△６級
● △ ● △ △ △ △ ●△３級 ⾳声・

⾔語● △ ● △ △ △ △ ●△４級
● △ ● △ △ △△△ △△ △ △１級

肢体
不⾃由

● △ ● △ △ △△△ △△ △ △２級
● △ ● △ △ △ △△ △ △３級
● △ ● △ △ △△ △ △４級
● ● △ △ △△ △ △５級
● ● △ △ △△ △ △６級
● △ ● △ ● △△△ △△ △ △１級

内部● △ ● △ ● △△△ △△ △ △２級
● △ ● ● △ △ △△ △ △３級
● △ ● △ △ △△ △ △４級
● △ ● △△△ △ △ △１度

知的
愛
の
手
帳

● △ ● △△△ △ △ △２度
● △ ● △ △ △ △ △３度
● △ ● △ △ △ △ △４度
● △ ● △ △ △ △ △１級

精神
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

● ● △ △ △ △ △２級
● ● △ △ △ △ △３級
● ● △ △ △ △ △なし
● △ ● △ △ △ △△ △ △ 難　病

65歳以上の⽅の制度一覧は
108ページをご覧ください。
●概ね対象　△⼀部対象５ページ 制度一覧（６５歳未満の方） 

主な事業について、障がいの種別・等級別に概ね該当するか、一部対象となるかをひょうにまとめています。

音声でのご案内が難しいため、詳しくは、各事業のページをご確認ください。 

なお、６５歳以上の方の制度一覧は、１０８ページをご確認ください。 

 

５ページでは、日常生活の章（４ページの続き）と自立支援の章の主な事業の一覧を掲載しています。 

 

日常生活の章 

高齢者等配食サービス事業、６１ページ 

家具転倒防止器具取付費用の助成、６２ページ 

１１９番ファクシミリ通報、６２ページ 

緊急通報システム、６２ページ 

図書等の宅配・郵送サービス、６２ページ 

広報いたばし無料送付サービス、６３ページ 

青い鳥葉書の無償配布、６３ページ 

障がい者世帯のごみの戸別回収、６３ページ 

在宅人工呼吸器使用者の災害時個別支援計画の作成、６３ページ 

在宅人工呼吸器使用者非常用電源装置給付事業、６３ページ 

避難行動要支援者名簿制度、６４ページ 

防災情報の収集、６４ページ 

自立支援の章 

自立支援給付、６５ページ 

補装具の購入・修理、７５ページ 

中等度難聴児発達支援、７６ページ 

相談支援、７７ページ 

意思疎通支援、７７ページ 

移動支援、７７ページ 
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1
制
度
一
覧
（
65
歳
未
満
の
方
）

⾃立⽀援 各種相談 仕事

地
域
活
動
⽀
援
セ
ン
タ
ー

⽇
中
⼀
時
⽀
援

訪
問
⼊
浴
サ
ー
ビ
ス

⽇
常
⽣
活
用
具
の
購
⼊

権
利
擁
護
に
関
す
る
相
談

成
年
後
⾒
制
度

労
働
問
題
に
関
す
る
相
談

バ
リ
ア
フ
リ
ー
等
に
関
す
る
相
談
窓
口

⽣
活
保
護︵
⽣
活
の
相
談
）

保
健
福
祉
サ
ー 

ビ
ス
に
関
す
る
苦
情
解
決
機
関

⺠
⽣
委
員
・
児
童
委
員

⾝
体
障
が
い
者
相
談
員

知
的
障
が
い
者
相
談
員

板
橋
区
消
費
者
セ
ン
タ
ー

障
が
い
者
虐
待
防
⽌

障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
に
関
す
る
相
談

障
が
い
者
の
就
労
・
雇
用
の
相
談

都
・
区
職
員
採
用
選
考

参照ページ 77 78 78 79 82 82 82 82 83 83 83 84 84 85 85 85 86 86
所得限度額 有
利⽤者負担 有 有 有 有

⾝
体
障
害
者
手
帳

視覚

１級 △ △

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △
５級 △ △ △
６級 △ △ △

聴覚
または
平衡機能

２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △
５級 △ △ △
６級 △ △ △

⾳声・
⾔語

３級 △ △ △
４級 △ △ △

肢体
不⾃由

１級 △ △ △
２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △
５級 △ △ △
６級 △ △ △

内部

１級 △ △ △
２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △

愛
の
手
帳

知的

１度 △ △ △
２度 △ △ △
３度 △ △
４度 △ △

精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

精神

１級 △ △ △
２級 △ △
３級 △ △
なし △ △

難　病 △ △ △

制度⼀覧（65 歳未満の方）
65歳以上の⽅の制度一覧は
108ページをご覧ください。
●概ね対象　△⼀部対象６ページ 制度一覧（６５歳未満の方） 

主な事業について、障がいの種別・等級別に概ね該当するか、一部対象となるかをひょうにまとめています。

音声でのご案内が難しいため、詳しくは、各事業のページをご確認ください。 

なお、６５歳以上の方の制度一覧は、１０８ページをご確認ください。 

 

６ページでは、自立支援の章（５ページの続き）と各種相談の章及び仕事の章の主な事業の一覧を掲載して

います。 

 

自立支援の章 

地域活動支援センター、７７ページ 

日中一時支援、７８ページ 

訪問入浴サービス、７８ページ 

日常生活用具の購入、７９ページ 

各種相談の章 

権利擁護に関する相談、８２ページ 

成年後見制度、８２ページ 

労働問題に関する相談、８２ページ 

バリアフリー等に関する相談、８２ページ 

生活保護（生活の相談）、８３ページ 

保健福祉サービスに関する苦情解決機関、８３ページ 

民生委員・児童委員、８３ページ 

身体障がい者相談員、８４ページ 

知的障がい者相談員、８４ページ 

板橋区消費者センター、８５ページ 

障がい者虐待防止、８５ページ 

障がいを理由とする差別に関する相談、８５ページ 

仕事の章 

障がい者の就労・雇用の相談、８６ページ 

都・区職員採用選考、８６ページ 
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1
制
度
一
覧
（
65
歳
未
満
の
方
）

⾃立⽀援 各種相談 仕事

地
域
活
動
⽀
援
セ
ン
タ
ー

⽇
中
⼀
時
⽀
援

訪
問
⼊
浴
サ
ー
ビ
ス

⽇
常
⽣
活
用
具
の
購
⼊

権
利
擁
護
に
関
す
る
相
談

成
年
後
⾒
制
度

労
働
問
題
に
関
す
る
相
談

バ
リ
ア
フ
リ
ー
等
に
関
す
る
相
談
窓
口

⽣
活
保
護︵
⽣
活
の
相
談
）

保
健
福
祉
サ
ー 

ビ
ス
に
関
す
る
苦
情
解
決
機
関

⺠
⽣
委
員
・
児
童
委
員

⾝
体
障
が
い
者
相
談
員

知
的
障
が
い
者
相
談
員

板
橋
区
消
費
者
セ
ン
タ
ー

障
が
い
者
虐
待
防
⽌

障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
に
関
す
る
相
談

障
が
い
者
の
就
労
・
雇
用
の
相
談

都
・
区
職
員
採
用
選
考

参照ページ 77 78 78 79 82 82 82 82 83 83 83 84 84 85 85 85 86 86
所得限度額 有
利⽤者負担 有 有 有 有

⾝
体
障
害
者
手
帳

視覚

１級 △ △

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

△

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △
５級 △ △ △
６級 △ △ △

聴覚
または
平衡機能

２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △
５級 △ △ △
６級 △ △ △

⾳声・
⾔語

３級 △ △ △
４級 △ △ △

肢体
不⾃由

１級 △ △ △
２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △
５級 △ △ △
６級 △ △ △

内部

１級 △ △ △
２級 △ △ △
３級 △ △ △
４級 △ △ △

愛
の
手
帳

知的

１度 △ △ △
２度 △ △ △
３度 △ △
４度 △ △

精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

精神

１級 △ △ △
２級 △ △
３級 △ △
なし △ △

難　病 △ △ △

制度⼀覧（65 歳未満の方）
住宅 障がい別 年齢別

住
ま
い
探
し
の
相
談

住
宅
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

家
賃
等
債
務
保
証
⽀
援

リ
フ
ォ
ー
ム
⽀
援

⽊
造
住
宅
の
耐
震
化
推
進
助
成

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
等
設
置
⼯
事
助
成

住
宅
設
備
改
善

都
営
住
宅
の
募
集
案
内

視
覚
障
が
い
の
あ
る
⽅
へ

聴
覚
・
⾔
語
障
が
い
の
あ
る
⽅
へ

知
的
障
が
い
の
あ
る
⽅
へ

精
神
障
が
い
の
あ
る
⽅
へ

⾼
次
脳
機
能
障
が
い
の
あ
る
⽅
へ

難
病
の
⽅
へ

障
が
い
児
の
サ
ー
ビ
ス

65
歳
以
上
の
⽅
へ

87 87 88 88 88 89 89 90 91 93 96 98 100 101 104 108 参照ページ
有 有 所得限度額

有 有 有 利⽤者負担
● △ △

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

● △ △ ●

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

本
文
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

１級

視覚

⾝
体
障
害
者
手
帳

● △ △ ● △ △ ● ２級
● △ △ ● △ △ △ ３級
● △ △ ● △ △ △ ４級
● ● △ △ △ ５級
● ● △ △ △ ６級
● △ △ ● △ △ ● ２級

聴覚
または
平衡機能

● △ △ ● △ △ ● ３級
● △ △ ● △ △ ● ４級
● ● △ △ ● ５級
● ● △ △ ● ６級
● △ △ ● △ △ ● ３級 ⾳声・

⾔語● △ △ ● △ △ ● ４級
● △ △ ● △△ △ １級

肢体
不⾃由

● △ △ ● △△ △ ２級
● △ △ ● △△ △ ３級
● △ △ ● △ △ ４級
● ● △ △ ５級
● ● △ △ ６級
● △ △ ● △△ △ １級

内部● △ △ ● △△ △ ２級
● △ △ ● △△ △ ３級
● △ △ ● △△ △ ４級
● △ △ ● △ △ １度

知的
愛
の
手
帳

● △ △ ● △ △ ２度
● △ △ ● △ △ ３度
● △ △ ● △ △ ４度
● △ △ ● △ △ １級

精神
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳

● △ △ ● △ △ ２級
● △ △ ● △ △ ３級
● ● △ なし
● ● △△ △ 難　病

65歳以上の⽅の制度一覧は
108ページをご覧ください。
●概ね対象　△⼀部対象７ページ 制度一覧（６５歳未満の方） 

主な事業について、障がいの種別・等級別に概ね該当するか、一部対象となるかをひょうにまとめています。

音声でのご案内が難しいため、詳しくは、各事業のページをご確認ください。 

なお、６５歳以上の方の制度一覧は、１０８ページをご確認ください。 

 

７ページでは、住宅の章、障がい別の章、年齢別の章の主な事業の一覧を掲載しています。 

 

住宅の章 

住い探しの相談、８７ページ 

住宅情報ネットワーク、８７ページ 

家賃等債務保証支援、８８ページ 

リフォーム支援、８８ページ 

木造住宅の耐震化推進助成、８８ページ 

耐震シェルター等設置工事助成、８９ページ 

住宅設備改善、８９ページ 

都営住宅の募集案内、９０ページ 

障がい別の章 

視覚障がいのある方へ、９１ページ 

聴覚・言語障がいのある方へ、９３ページ 

知的障がいのある方へ、９６ページ 

精神障がいのある方へ、９８ページ 

高次脳機能障がいのある方へ、１００ページ 

難病の方へ、１０１ページ 

年齢別の章 

障がい児のサービス、１０４ページ 

６５歳以上の方へ、１０８ページ 


