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⼿続窓口案内図

板橋区役所・板橋区保健所・板橋健康福祉センター

板 橋 区 役 所

障がいサービス課福祉係（２F）
板橋区福祉事務所障がい者⽀援係（２F）
板 橋 区 保 健 所

板 橋 健 康 福 祉 セ ン タ ー

〒173-8501 板橋区板橋二丁目66番１号

〒173-0014 板橋区大⼭東町32番15号

☎ 3964-1111（代表）
☎ 3579-2362
☎ 3579-2460

☎ 3579-2329
☎ 3579-2333

FAX 3579-2364
FAX 3579-2364

FAX 3579-1337
FAX 3579-2345

■交通案内
板橋区役所：
東武東上線大⼭駅下⾞　徒歩10分
都営三⽥線板橋区役所前駅下⾞　徒歩１分
国際興業バス（⾼島平操⾞場⇔池袋駅⻄口）
　　　　　　（⾼島平駅⇔池袋駅西口）
　　　　　　 板橋区役所下⾞　徒歩１分
板橋区保健所：
東武東上線 ⼤山駅下⾞　徒歩８分
都営三⽥線板橋区役所前駅下車　徒歩３分
国際興業バス（⾼島平操⾞場⇔池袋駅⻄口）
　　　　　　（⾼島平駅⇔池袋駅西口）
　　　　　　 板橋区役所下⾞　徒歩２分

グリーンホール

東京都健康長寿医療センター
板橋区役所

板橋区情報処理センター
板橋警察署

板橋消防署

板橋区保健所
板橋健康福祉センター

至  巣鴨

至  本町

至  池袋

板橋税務署

板橋都税事務所文化会館

　
　
至  

成
増

至  池袋

山

都
営

三
田

線

板
橋

区
役

所
前

駅

手

通
り

中
山
道

中
山
道

大
　山
　　駅

東
　武
　　東
　　　上
　　　　線
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8 から 13 ページは、各種制度の手続窓口のご案内のページです。 

板橋区役所 

郵便番号 173-8501 

所在地 板橋区板橋二丁目 66 番 1 号 

代表電話 03-３９６４-1111 

障がいサービス課福祉係（区役所 2 階） 

電話 03-3579-2362 

板橋福祉事務所障がい者支援係（区役所 2 階） 

電話 03-3579-2460 

板橋区保健じょ 

郵便番号 173-0014 

所在地 板橋区オオヤマヒガシチョウ 32 番 15 号 

電話 03-3579-2329 

板ばし健康福祉センター 

板橋区保健じょの中にあります。 

電話 03-3579-2333 

 

交通案内 

板橋区役所 

東武東上線、おおやま駅下車、徒歩１０分 

都営三田線、板橋区役所前駅下車、徒歩 1 分 

国際興業バス（高島平操車場、池袋駅西口かん、高島平駅、池袋駅西口かん）、板橋区役所下

車、徒歩 1 分 

板橋区保健じょ 

東武東上線、おおやま駅下車、徒歩 8 分 

都営三田線、板橋区役所前駅下車、徒歩 3 分 

国際興業バス（高島平操車場、池袋駅西口かん、高島平駅、池袋駅西口かん）、板橋区役所

下車、徒歩２分 
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⾚塚福祉事務所・⾚塚健康福祉センター

志村福祉事務所・志村健康福祉センター

⾚塚福祉事務所（⾚塚⽀所地下１F）
〒175-0092 板橋区⾚塚六丁目38番１号　☎3938-5118　FAX 3938-5820
■交通案内　東武東上線　下⾚塚駅下⾞　徒歩15分
　　　　　　国際興業バス（成増駅北口⇔⾚⽻駅⻄口）⾚塚庁舎下⾞　徒歩１分

松月院

交番

交番

赤塚三中

石材店

松月院通り
赤塚庁舎

赤塚健康福祉
センター入口

赤
塚
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
入
口

赤
塚
中
央
通
り

松月院前

赤塚健康福祉
センター

東武東上線
至  成増 至  東武練馬

至  平和台地下鉄赤塚駅川越街道至  地下鉄成増

下赤塚駅

西台駅

ボーリング場
高　島　通　り

大型スーパー
都 営 三 田 線

西台中学校

志村健康福祉センター入口西台交差点

志村健康福祉センター

志村福祉事務所
蓮
根
駅

赤塚支所
（地下１F 赤塚福祉事務所）

松月院

交番

交番

赤塚三中

石材店

松月院通り
赤塚庁舎

赤塚健康福祉
センター入口

赤
塚
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
入
口

赤
塚
中
央
通
り

松月院前

赤塚健康福祉
センター

東武東上線
至  成増 至  東武練馬

至  平和台地下鉄赤塚駅川越街道至  地下鉄成増

下赤塚駅

西台駅

ボーリング場
高　島　通　り

大型スーパー
都 営 三 田 線

西台中学校

志村健康福祉センター入口西台交差点

志村健康福祉センター

志村福祉事務所
蓮
根
駅

赤塚支所
（地下１F 赤塚福祉事務所）

⾚塚健康福祉センター
〒175‒0092 板橋区⾚塚一丁目10番13号
☎3979‒0511　FAX 3979-0581
■交通案内

東武東上線　下⾚塚駅下⾞　徒歩５分
東京メトロ有楽町線・副都心線　地下鉄赤塚駅　徒歩６分
国際興業バス（⾼島平操⾞場⇔下⾚塚駅）
コミュニティバスりんりんGO（新⾼島平駅⇔下⾚塚駅）
⾚塚健康福祉センター⼊口下⾞　徒歩２分

志村福祉事務所
〒174-0046 板橋区蓮根⼆丁目28番1号　☎3968-2337・9　FAX 3965-0180
■交通案内　都営三⽥線　⻄台駅下⾞　徒歩３分
　　　　　　国際興業バス（池袋駅⻄口⇔⾼島平操⾞場）⻄台駅下⾞　徒歩３分
　　　　　　国際興業バス（成増駅北口⇔⾚⽻駅⻄口）⻄台交差点下⾞　徒歩８分

志村健康福祉センター
〒174-0046
板橋区蓮根⼆丁⽬５番５号
☎3969-3836　FAX 3969-2251
■交通案内

都営三⽥線　蓮根駅下⾞　徒歩６分
国際興業バス
志村健康福祉センター⼊口下⾞　徒歩２分
　（成増駅北口⇔⾚⽻駅⻄口・
　 ⾼島平操⾞場⇔池袋駅⻄口）
⻄台中学校下車　徒歩５分
　（浮間舟渡駅⇔東武練⾺駅・
　 ⾼島平操⾞場⇔⾚羽駅⻄口）

９ページ 

 

赤塚福祉事務所（赤塚支所地下 1 階）、所在地は郵便番号 175-0092、板橋区赤塚六丁目 38 番 1 号 

電話 03-3938-5118 

交通案内 

東武東上線、下赤塚駅下車、徒歩 15 分 

国際興業バス（成増駅北口、赤羽駅西口かん）、赤塚庁舎下車、徒歩 1 分 

 

赤塚健康福祉センター、所在地は郵便番号 175-0092、板橋区赤塚一丁目 10 番 13 号 

電話 03-3979-0511 

交通案内 

東武東上線、下赤塚駅下車、徒歩 5 分 

東京メトロ有楽町線、副都心線、地下鉄赤塚駅下車、徒歩 6 分 

国際興業バス（高島平操車場、下赤塚駅かん）

コミュニティバスりんりんゴー（新高島平駅、下赤塚駅かん）、赤塚健康福祉センター入口下車、徒歩 2 分  

 

志村福祉事務所、所在地は郵便番号 174-0046、板橋区はすね二丁目 28 番 1 号、電話 03-3968-2337 

又は 03-3968-2339 

交通案内 

都営三田線、西台駅下車、徒歩 3 分 

国際興業バス（池袋駅西口、高島平操車場かん）、西台駅下車、徒歩 3 分 

国際興業バス（成増駅北口、赤羽駅西口かん）、にしだい交差点下車、徒歩8 分 

 

志村健康福祉センター、所在地は郵便番号 174-0046、板橋区ハスネ二丁目 5 番 5 号、電話 03-3969-3836 

交通案内 

都営三田線、はすね駅下車、徒歩 6 分 

国際興業バス、志村健康福祉センター入口下車、徒歩 2 分 

（成増駅北口、赤羽駅西口かん、又は高島平操車場、池袋駅西口かん） 

国際興業バス、にしだい中学校下車、徒歩 5 分 

（浮間舟渡駅、東武練馬駅かん、又は高島平操車場、赤羽駅西口かん） 
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障がい者福祉センター・⾼島平健康福祉センター

上板橋健康福祉センター

障がい者福祉センター　〒175-0082 板橋区高島平九丁目25番12号
☎3550-3401　FAX 3550-3410
■交通案内　都営三⽥線　⻄台駅・⾼島平駅下車　徒歩12分
　　　　　　国際興業バス（成増駅北口・下⾚塚駅・池袋駅⻄口・⾚羽駅⻄口⇔⾼島平操⾞場）
　　　　　　⾼島平操⾞場下⾞　徒歩１分

温水プール　　　　

東京都立板橋
  特別支援学校　　　　

板橋清掃工場　　　　高島平
操車場　　　　

障がい者福祉センター

高島平健康
福祉センター

高島平駅　　　　　　
都営三田線　　　　

旧高島平七小　　　　

図書館
高島平区民事務所

高　島　通   り　　　　

至  新高島平　　　　 至  蓮根　　　　
高島平駅　　　　 西台駅　　　　

地下鉄検車場　　　　

上板橋駅　　　　
東武東上線　　　　

上板橋健康
　　　　　　　　　福祉センター　　　　　　　　　

○五本けやき　　　　 川越街道　　　　
●レストラン　　　　

●　　　　

●　　　　

●　　　　

南口　　　　

公園　　　　

桜川　　　　

桜川　　　　

コンビニ　　　　

城北中央公園　　　　

上板橋体育館　　　　

テニスコート　　　　

信
用
金
庫

城
北
公
園
通
り

至
成
増

至
池
袋

温水プール　　　　

東京都立板橋
  特別支援学校　　　　

板橋清掃工場　　　　高島平
操車場　　　　

障がい者福祉センター

高島平健康
福祉センター

高島平駅　　　　　　
都営三田線　　　　

旧高島平七小　　　　

図書館
高島平区民事務所

高　島　通   り　　　　

至  新高島平　　　　 至  蓮根　　　　
高島平駅　　　　 西台駅　　　　

地下鉄検車場　　　　

上板橋駅　　　　
東武東上線　　　　

上板橋健康
　　　　　　　　　福祉センター　　　　　　　　　

○五本けやき　　　　 川越街道　　　　
●レストラン　　　　

●　　　　

●　　　　

●　　　　

南口　　　　

公園　　　　

桜川　　　　

桜川　　　　

コンビニ　　　　

城北中央公園　　　　

上板橋体育館　　　　

テニスコート　　　　

信
用
金
庫

城
北
公
園
通
り

至
成
増

至
池
袋

⾼島平健康福祉センター
〒175-0082 板橋区⾼島平三丁目13 番28 号
☎3938-8621　FAX3938-8640
■交通案内　都営三⽥線　⾼島平駅下⾞　徒歩４分
国際興業バス

（東武練馬駅⇔浮間舟渡駅/下赤塚・成増駅北口⇔高島平操車場）
⾼島平警察署下車　徒歩１分

（浮間⾈渡駅⇔⾼島平駅）　高島平駅下車　徒歩５分

上板橋健康福祉センター
〒174-0075 板橋区桜川三丁目18番６号
☎3937-1041　FAX 3937-1058
■交通案内

東武東上線　上板橋駅下⾞　徒歩８分
国際興業バス

（池袋駅東口⇔光が丘駅）
桜川下⾞　徒歩３分
上板橋体育館　徒歩４分

10 ページ 

 

障がい者福祉センター、所在地は郵便番号 175-0082、板橋区高島平九丁目２５番１２号 

電話 03-3550-3401 

交通案内 

都営三田線、西台駅、高島平駅下車、徒歩 12 分 

国際興業バス（成増駅北口、下赤塚駅、池袋駅西口、赤羽駅西口から高島平操車場かん） 

高島平操車場下車、徒歩 1 分 

 

高島平健康福祉センター、所在地は郵便番号 175-0082、板橋区高島平三丁目１３番２８号 

電話 03-3938-8621 

交通案内 

都営三田線、高島平駅下車、徒歩 4 分 

国際興業バス（東武練馬駅、浮間舟渡駅かん又は下赤塚駅、成増駅北口、高島平操車場かん） 

高島平警察署下車、徒歩 1 分 

国際興業バス（浮間舟渡駅、高島平駅かん）、高島平駅下車、徒歩 5 分 

 

上板橋健康福祉センター、所在地は郵便番号 174-0075、板橋区桜川三丁目１８番６号 

電話 03-3937-1041 

交通案内 

東武東上線、上板橋駅下車、徒歩 8 分 

国際興業バス（池袋駅東口、光が丘駅かん）、桜川下車、徒歩 3 分 

上板橋体育館から徒歩 4 分 
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おとしより保健福祉センター・板橋区障がい者就労⽀援センター（ハート・ワーク）

板橋年金事務所
板橋年金事務所
〒173-8608 板橋区板橋一丁⽬47番４号
☎3962-1481　FAX 3964-7549
■交通案内　ＪＲ埼京線　板 橋 駅下⾞　徒歩５分
　　　　　　都営三⽥線　新板橋駅下⾞　徒歩３分
　　　　　　東武東上線　下板橋駅下⾞　徒歩７分

都営三田線
中

山
道

至 高島平

至 板橋本町

見次公園
印刷会社

ショッピング
センター

入浴施設

地域安全センター

首 都 高 速 道 路

志
村

坂
上

駅

おとしより保健福祉センター
板橋区障がい者就労支援センター

（ハート・ワーク）

下板橋駅

新板橋駅

歩道橋国道 17 号線

法務局

板橋年金事務所

コンビニ きらぼし銀行

巣鴨信用金庫

板橋警察署
板橋消防署

板橋区役所

至  成増

至  池袋

至  赤羽

至  池袋

東武東上線

埼
　京
　線

板
橋
駅

都営三田線
中

山
道

至 高島平

至 板橋本町

見次公園
印刷会社

ショッピング
センター

入浴施設

地域安全センター

首 都 高 速 道 路

志
村

坂
上

駅

おとしより保健福祉センター
板橋区障がい者就労支援センター

（ハート・ワーク）

下板橋駅

新板橋駅

歩道橋国道 17 号線

法務局

板橋年金事務所

コンビニ きらぼし銀行

巣鴨信用金庫

板橋警察署
板橋消防署

板橋区役所

至  成増

至  池袋

至  赤羽

至  池袋

東武東上線

埼
　京
　線

板
橋
駅

おとしより保健福祉センター　〒174-0063 板橋区前野町四丁目16番１号
☎5970-1111　FAX 5392-2060
板橋区障がい者就労⽀援センター（ハート・ワーク）　☎3968-9900　FAX3968-9966
■交通案内　都営三⽥線　志村坂上駅下⾞　徒歩10分
　　　　　　国際興業バス（ときわ台駅北口⇔⾚⽻駅⻄口）
　　　　　　前野町三丁⽬下⾞　徒歩５分
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おとしより保健福祉センター、所在地は郵便番号 174-0063、板橋区前野町四丁目 16 番 1 号 

電話 03-5970-1111 

板橋区障がい者就労支援センター（ハート・ワーク）、おとしより保健福祉センターの中にあります 

電話 03-3968-9900 

交通案内 

都営三田線、志村坂上駅下車、徒歩 10 分 

国際興業バス（ときわ台駅北口、赤羽駅西口かん）、前野町三丁目下車、徒歩5 分 

 

板橋年金事務所、所在地は郵便番号 173-8608、板橋区板橋一丁目 47 番 4 号、電話 03-3962-1481 

交通案内 

JR 埼京線、イタバシ駅下車、徒歩 5 分 

都営三田線、新板橋駅下車、徒歩 3 分 

東武東上線、下板橋駅下車、徒歩 7 分 
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〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸1-1 東京都飯⽥橋庁舎（セントラルプラザ）12〜15階
☎3235-2946　FAX 3235-2968
■交通案内
東京メトロ（有楽町線、南北線、東⻄線）・都営地下鉄（⼤江⼾線）飯⽥橋駅B2 b出口

（セントラルプラザ１階ロビー直結）
※�B2ｂ出⼝にはエレベーターがありません。地上行きエレベーターは、有楽町線・南北線の

中央改札付近にあります。
JR（総武線）飯⽥橋駅⻄口より徒歩２分、東⼝より徒歩４分
都バス「飯⽥橋駅前」（「飯64」⼩滝橋⾞庫前⇔九段下）
　　　「飯⽥橋」（「飯62」⼩滝橋⾞庫前⇔都営飯⽥橋駅前）下⾞　徒歩５分
※補装具等の判定については、場所が異なりますので、各福祉事務所にお問合せください。（75ページ参照）

※センター別館は判定があるときのみ開館しています。

〒102-0083 東京都千代田区麹町3-7-4（秩⽗屋ビル１階）
☎3235-2946　FAX 3235-2968
■交通案内
東京メトロ（有楽町線）麹町駅１番出口　徒歩３分
東京メトロ（半蔵⾨線）半蔵⾨駅１番出口　徒歩４分
都バス「麹町四丁目」（「都03」 晴海埠頭⇔四⾕駅）
　　　　　　　　　（「宿75」新宿駅⻄口⇔三宅坂）
　　　　　　　　　（「橋63」⼩滝橋⾞庫前⇔新橋駅前）下⾞　歩３分

「麹町⼆丁目」（「都03」晴海埠頭〜四⾕駅）、（「宿75」新宿駅⻄口⇔三宅坂）下⾞　徒歩３分

12 ページ 

 

東京都心身障害者福祉センター、所在地は郵便番号 162-0823、東京都新宿区神楽河岸 1 の 1 

東京都飯田橋庁舎（セントラルプラザ）12 から 15 階、電話 03-3235-2946 

交通案内 

東京メトロ（有楽町線、南北線、東西線）都営地下鉄大江戸線、飯田橋駅地下２階ｂ出口 

（セントラルプラザ１階ロビー直結） 

なお、地下２階ｂ出口にはエレベータがありません。地上行きエレベータは、有楽町線、南北線の中央改札

付近にあります 

JR 総武線、飯田橋駅西口徒歩２分、東口徒歩４分 

都バス（いい６４小滝橋車庫前、九段下かん）飯田橋駅前下車、徒歩 5 分 

都バス（いい６２小滝橋車庫前、都営飯田橋駅前かん）飯田橋下車、徒歩５分 

また、補装具等の判定については、場所が異なりますので、各福祉事務所にお問合せください 

7５ページをご参照ください 

 

東京都心身障害者福祉センター別館、所在地は郵便番号 102-0083、東京都千代田区麹まち 3 の 7 の 4 

（秩父屋ビル 1 階）、電話 03-3235-2946 

交通案内 

東京メトロ有楽町線、麹まち駅１番出口、徒歩 3 分 

東京メトロ半蔵門線、半蔵門駅１番出口、徒歩 4 分 

都バス、麹まち四丁目下車、徒歩 3 分、とぜろ 3 晴海埠頭、四谷駅かん 

しゅく 75 新宿駅西口、三宅ざかかん 

橋 63 おたき橋車庫前、新橋駅かん 

都バス、麹まち二丁目下車、徒歩 3 分、とぜろ 3 晴海埠頭、四谷駅かん 

しゅく 75 新宿駅西口、三宅ざかかん 
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板橋区⼦ども家庭総合⽀援センター （児童相談所）

板橋本町駅

板橋区子ども家庭総合支援センター

交番

郵便局

保育園

神社

病院

加賀小

A1 出口

大和町
バス停

大和町
バス停

環  七

板橋区⼦ども家庭総合⽀援センター
〒173-0001 板橋区本町24番17号
☎5944-2374　FAX 5944-2376
■交通案内

都営三⽥線板橋本町駅A1出⼝　徒歩７分
東武東上線「中板橋駅」　徒歩20分
都営バス「⼤和町」下⾞　徒歩７分

「王78」（新宿駅⻄口⇔王⼦駅）
国際興業バス・関東バス

「⼤和町」下⾞　徒歩７分
「⾚31」（⾚羽駅東口⇔⾼円寺駅北口）

13 ページ 

 

板橋区子ども家庭総合支援センター、所在地は郵便番号173-0001、板橋区本町24番17号、電話 03-5944-

2374 

交通案内 

都営三田線、いたばしほんちょう駅Ａ１出口、徒歩 7 分 

東武東上線、中板橋駅下車、徒歩 20 分 

都営バス、大和町下車、徒歩 7 分、王 78、新宿駅西口、王子駅かん 

国際航業バス又は関東バス、大和町下車、徒歩７分、赤３１、赤羽駅東口、高円寺駅北口かん 

 




