
2026/1/30

健康福祉
センター

受付
時間

曜日

火 7 21 12 26 9 23 7 21 4 25 8 29 6 20 10 24 8 22 12 26 2 9 2 9

木 16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 25 18

火 7 2 14 8 27 24 22 5 2

木 23 14 25 30 20 24 8 5 10 28 18 18

8 15 13 3 10 8 5 9 30 7 28 4 2 23 6 3 24 3

22 27 24 22 26 16 21 18 16 20 10 10

水 22 20 17 15 29 19 2 14 11 9 6 17 17

金 10 8 29 5 3 7 18 2 30 27 25 15 22 5 5

高島平 12:45～
13:30

水 8 22 13 20 3 17 1 15 5 19 2 16 7 21 4 18 2 16 13 27 3 17 3 17

水

2026年度「4か月児健康診査日程表」

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

板 橋
①13:00～
13:20
②13:40～
14：00

上板橋 12:45～
13:15

志 村
①13:00～
13:20
②13:40～
14：00

赤 塚 12:50～
13:30

変更受付開始日

各日　９：００～

2月3日
火

3月3日
火

4月3日
金

5月7日
木

6月2日
火

1月5日
火

7月7日
火

8月4日
火

9月2日
水

10月6日
火

11月4日
水

12月2日
水

受診日の変更や指定された健康福祉センター以外での受診をご希望の方は、変更受付開始日以降、お早めに、ご希望のセンターへ

お申し込みください。なお、担当地域の方が優先されるため、ご希望に沿えない場合があります。あらかじめご了承ください。


