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お子さんの名前：            

◆受付で出していただくもの 

１ □登録番号……… 予め登録をした病児・病後児保育の登録番号をお見せください。 

２ □健康保険証…… 写し 

３ □乳幼児医療証… 写し／お持ちの方はお見せください。 

４ □診療情報提供書 事前に診察を受け、医師に作成してもらったものをお持ちください。 

５ □利用申請書…… 初めての場合は、病後児保育室でご記入ください。区のホームペ 

ージでダウンロードし事前にご記入いただくことも可能です。 ６ □問診票………… 

 

◆必ず持参していただくもの 

１ □薬…………… かかりつけの医療機関で処方していただいた薬、お薬手帳又は、内

服指示書を必ずお持ちください。その際、薬の名前・１回分の服用

方法がわかるようご準備ください。 

２ □手拭きタオル… おしぼり用です。小さいものを２枚。 

３ □バスタオル…… お昼寝用に大きめのバスタオルを２枚(掛け･敷き用)をご用意くださ

い。 

４ □着替え……… 

下着類 

各２～３枚ぐらい、多めにご用意ください。汗をかいた時、汚れた

時のお着替えで使用します。 

５ □ビニール袋…… スーパーの袋など３枚ぐらい。洗濯物･汚れ物などを入れます。 

 

◆必要に応じて持参していただくもの（予約の際に、ご確認ください） 

１ □オムツ（紙）…… 最低６枚程度。下痢等の時は、多めにお持ちください。 

２ □お尻ふき……… いつもお使いのものをご持参ください。 

３ □ミルク・哺乳瓶… ミルクは１回分を分けてお持ちいただくかスティック状のものなど 

４ □イオン飲料…… 

ジュース類 

麦茶、白湯は当園で用意いたします。水分摂取が大切ですので、他

の飲み物を好むようでしたらご自由にお持ちください。 

５ □ストロー付き… 

マグなど 

コップでまだ上手に飲めないお子さんは、使い慣れたマグ等をお持

ちください。 

６ □エプロン……… ２～３枚。よだれかけや食事用に使います。 

７ □スポーツ……… 

タオルなど 

下痢などで陰部や臀部がただれている時は、シャワーで流したりす

るので大きめのタオルをご持参ください。 

８ □その他………… ○お気に入りのおもちゃ･ぬいぐるみ等、持っていて安心できる物、

遊び慣れた物をご自由にお持ちください。 

 ○原則、給食をご利用いただきますが、ご家庭より食事持参を希望

される場合はお申し出ください。 

キッズタウンむかいはら保育園 病後児保育室「すみれ」用 

📝利用日当日に、お持ちいただくものリスト 

この用紙は、持ち物チェックに使用するため、登室される際には必ずご持参ください。 

 


