
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                     

 

 

 

 

いたばし子育て 

応援アプリコード 

8 月 24 日まで 

♪専門講師による教室♪ 

★「ストレッチ＆ 

       ベリーダンス」   ２０日(水) 
※対象、内容、時間はカレンダーをご確認ください 

２７日（水） １５：３０～１６：３０ 
 

アーティストバンクいたばし連携事業 

各種プログラムの活動の場所はホールです。 
活動中は乗り物あそびはおやすみです。 

 

サマーファミリー工作 

８日（金） 

「マーブリングでハガキを作ろう」 

 絵の具を使ったマーブリングで、

きれいなハガキを作ります！ 

２１日（木） 

「プラスチックキーホルダー作り」 

 自分の描いた絵でかわいい 

キーホルダーを作ります！ 

 

乳幼児親子（０～５歳児）・小学生 

①１０:００～１０:３０ 

②１１:００～１１:３０ 

③１４:００～１４:３０ 

パパ・ママ・おじいちゃん・おばあちゃん 

みんなで児童館に遊びにきてね♪ 

小学生も参加できます！ 

 

 

両日ともに、 

好きな時間帯を

選んで１回参加

できます。 

中学生のお兄さん・お姉さんが、 

「サマーファミリー工作」に遊びに来てくれます！ 

  
 

★「花火を描こう」   １２日（火） 

 

蛍光の絵の具で花火を描きます。 

最後は、ホールを暗くしてみんなで描いた花火を 

光らせます。 

※蛍光の絵の具を使用します。親子ともに汚れても良い

服装でお越しください。 
 

乳幼児親子（０～５歳児）・小学生対象 

 

親子で一緒にリズムにのって身体を動かしましょう！ 

五感が育って心がリラックス！ 

お子さんの表現力も高まります♪ 

DJ機材を使ってお子さんが喜ぶ曲で盛り上げます‼ 

みんなで楽しみましょう‼ 

 

勝手 BOX 

持っていくのも勝手！入れるのも勝手！の子ども服の 

リサイクルボックスです。設置期間：７月７日（月）～９月５日（金） 

※入れるのは８月２９日（金）まで 

詳細は館内掲示をご確認ください。 

 

 

2025 

 赤塚 
板橋区立赤塚児童館 東京都板橋区赤塚 6-38-1 ℡03(3938)8821/開放日℡:03(3938)8822/Fax03(3938)8824 

 

 

８月 

赤塚児童館公式 

X(旧ツイッター) 

 

利用時間 ：月曜日～金曜日       9:00～17:00  
施設開放日：土曜日・日曜日・祝日 9:00～12:00、13:00～17:00  

*施設開放日は、業者委託による施設開放を行っています。すくすくサロンはお休みです。 
 

8 月 25 日から 

こちらのコード→ 



２０２５年８月 子育て応援児童館  CAP'S 赤塚  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 （すくすくサロンはお休みです。） 

月 火 水 木 金 

    １ 
  ★花火を描こう 

１２日（火） 

 

蛍光の絵の具で花火を

描きます。 

最後は、ホールを暗くし

てみんなで描いた花火

を光らせます。 
 

 くま・ぞう 
１０：００～１０：３０ 
「風船あそび」 

うさぎ 
１１：００～１１：３０ 
「風船あそび」 

 
ひよこ 
１４：００～１４：３０ 

「風船あそび」 

 

 

４ ５ ６ ７ ８ 
乳幼児親子（１歳以上） 
１０：００～１０：３０ 

「ひんやり感触あそび」 
ひよこ 
１１：００～１１：３０ 

「感触あそび 
～色々な物を触って 

あそぼう～」 

 
乳幼児親子（１歳以上） 
１５：３０～１６：００ 

「ひんやり感触あそび」 

乳幼児親子（０～５歳児） 
事前申込制（Web/Tel 可） 

１０：３０～１１：２０ 
子育て応援教室 
「板ベジチャレンジ」 

１回目 
 
 

 
乳幼児親子（１歳以上） 
１５：３０～１６：００ 

「なかよしタイム」 

くま 
１０：００～１０：３０ 

「色水あそび」 
うさぎ 
１１：００～１１：３０ 

「色水あそび」 
 
 

 
ぞう・小学生 
１４：４５～１５：１５ 

「Let’s サイエンス」 

乳幼児親子（１歳以上） 
１０：００～１０：３０ 

「おりがみあそび」 
ひよこ 
１１：００～１１：３０ 

「ねんねアート 
～夏スペシャル～」 

 

 
乳幼児親子（１歳以上） 
１５：３０～１６：００ 

「おりがみあそび」 

乳幼児親子（０～５歳児） 
・小学生 

①１０：００～１０：３０ 
②１１：００～１１：３０ 
③１４：００～１４：３０ 

サマーファミリー工作 
「マーブリングで 

ハガキを作ろう」 

 

１１ １２ １３ １４ １５ 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

乳幼児親子（０～５歳児） 

①１０：００～１０：３０ 

②１１：００～１１：３０ 

③１４：００～１４：３０ 

「花火を描こう」 
※蛍光の絵の具を使用します。

親子ともに汚れても良い服装

でお越しください。 

乳幼児親子（０～５歳児） 

①１０：００～１０：３０ 

②１１：００～１１：３０ 

③１４：００～１４：３０ 

「花火ごっこを楽しもう」 

 

乳幼児親子（１歳以上） 

①１０：００～１０：３０ 

②１１：００～１１：３０ 
「にじみ絵 

～ゆっくり広がる色あそび～」 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 
「にじみ絵 

～ゆっくり広がる色あそび～」 

乳幼児親子（０～５歳児） 

１０：００～１０：３０ 
子育て相談プログラム 
「あそびながら話そう」 

ひよこ 
１１：００～１１：３０ 
「赤ちゃんアスレチック」 

 
よちよちひろば 
１４：００～１４：３０ 

「よちよちアスレチック」 
 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ 
くま・ぞう 
１０：００～１０：３０ 
「かけっこよーいどん！」 

うさぎ 
１１：００～１１：３０ 
「かけっこよーいどん！」 

 
 
 

ひよこ 
１４：００～１４：３０ 
「赤ちゃんレース」 

くま・ぞう 
１０：００～１０：３０ 
「フォトフレームづくり 

＆身長体重測定」 
うさぎ 
１１：００～１１：３０ 

「フォトフレームづくり 
＆身長体重測定」 

 

ひよこ 
１４：００～１４：３０ 
「フォトフレームづくり 

＆身長体重測定」 

乳幼児親子（１歳以上） 
・小学生  

１０：２０～１０：５０ 

ひよこ 
１１：００～１１：３０  
子育て応援教室 

「ストレッチ＆ 
ベリーダンス」 

 

ぞう・小学生 
１４：４５～１５：１５ 
「おはなしたまてばこ」 

乳幼児親子（０～５歳児） 

・小学生 

①１０：００～１０：３０ 

②１１：００～１１：３０ 

③１４：００～１４：３０ 

サマーファミリー工作 
「プラスチック 

キーホルダー作り」 
 

 

くま・ぞう 
１０：００～１０：３０ 
「ダイナミック絵の具あそび」 

うさぎ 
１１：００～１１：３０ 
「ダイナミック絵の具あそび」 

※親子ともに汚れても良い服装で 

お越しください。 

 

２・３か月児とその保護者 
事前申込制（Web/Tel 可） 
１４：００～１４：３０ 

産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
乳幼児親子（１歳以上） 

１０：００～１０：３０ 
「足形スタンプ 

～とうもろこし～」 

ひよこ 
１１：００～１１：３０ 
「足形スタンプ 

   ～とうもろこし～」 
 
乳幼児親子（０～５歳児） 

１５：３０～１６：００ 
「足形スタンプ 

～とうもろこし～」 

くま・ぞう 

１０：００～１０：３０ 
「サンキャッチャーを作ろう」 

うさぎ 

１１：００～１１：３０ 
「サンキャッチャーを作ろう」 
 

 
ひよこ 
１４：００～１４：３０ 

子育て相談プログラム 
「みんなで話そう 
～コミュニケーションに 

ついて～」 

くま・ぞう 

１０：００～１０：３０ 
「あかつかシアター」 
うさぎ・ひよこ 

１１：００～１１：３０ 
「あかつかシアター」 
 

乳幼児親子（０～５歳児） 
・小学生 

１5：３０～１6：３０ 

アーティストバンクいたばし連携事業 

「ねっこぽっこ」 
～親子ディスコ便！おどって、 

うごいて、笑っちゃお！～ 

くま・ぞう 

１０：００～１０：３０ 
「新聞紙あそび」 
うさぎ 

１１：００～１１：３０ 
「新聞紙あそび」 
 

 
 
ひよこ 

１４：００～１４：３０ 
「紙あそび」 
※うちわで紙をパタパタ 

舞い上げてあそびます。 

くま・うさぎ・ひよこ 

１０：３０～１１：００ 
「８月生まれの 

バースデータイム」 

くま・うさぎ・ひよこ 
１１：２０～１１：５０ 
「あかつかタイム」 

 
 
ねんねひろば 

１４：００～１４：３０ 
「ふれあいあそび」 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

こうさぎ：1 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

★「ねんねひろば」 

ハイハイ前のお子さんとその保護者対象の活動です。 
 
★「よちよちひろば」 

あんよを始めたばかりのお子さんとその保護者対象の活動で

す。 
 
★「あかつかシアター」 

職員が絵本の読み聞かせやパネルシアターなどを行います！ 
 
★「あかつかタイム」 

歌、手遊び、読み聞かせ、おかえり体操などを行います。 
 
★「おはなしたまてばこ」 

赤塚図書館職員による読み聞かせです！！ 
 
★「なかよしタイム」 
ふれあいあそびや体操などを行います。 

♪子育て応援教室♪ 
 

５日(火) 
「板ベジチャレンジ」 

１回目 
～べジチェック測定と 
ミニ講座があります～ 

 

手のひらをセンサーにあて

るだけで推定野菜摂取量が

見える化できます！ 

全 2 回の活動です。 

２回目は９月２日（火）です。 

事前申込制（Web/Tel 可） 

【Web 予約】 
（Web可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 24日まで 


