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★遊びながら話そう  

６日（木） 

うさぎ・くまクラス 10:30～11:00 
ホールに普段出ていないおもちゃコーナーを設置して、                                                                                                                                                          

遊びながら職員や参加者と子育ての話を共有します。 

★トーキングタイム 
６日（木） 

ひよこクラス 13:45～14:15 
お母さんたちの悩みをみんなで共有しませんか？ 

他にも話したい・聞きたいことがあれば遠慮なく 

おしゃべりしましょう。 

 

 

 

 

 

 
           
 

〒175-0083 板橋区徳丸６－２－１０ 
  TEL ０３—３９３４—６４７７       紅梅児童館 X（旧ツイッター）検索コード→ 

FAX ０３—３９３４—６０２２紅梅保育園気付  

 

 

２０２６年 

８月 

 

子育て応援児童館

 板橋区立 紅梅児童館 

 
 
 
産後サポート事業★2・3か月児の親子の会★ 

４日(火)    申込み受付中～８月３日（月） 

2・3 か月児の乳児親子対象    10:30～11:00 
★親子リトミック教室★ 
20 日(木)   申込み：8 月６日(木)～8 月 20 日(木) 

ねんね・ハイハイのお友だち          10:20～10:50 
よちよち・しっかりあんよのお友だち    11:00～11:30 

 

事前申込みについて 
 

※土曜日、日曜日、祝日は予約ができません 
（Web 予約は除きます） 

＊紅梅児童館「受付」にて、ご本人がご予約ください。 
＊キャンセルの場合はご連絡をお願いします。 

「いたばし子育て応援アプリ」から Web 申し込みができます！ 

アプリのダウンロードはこちらから → 
 

掲示板内は  

事 前 申 込 制 

Web・Tel 可です。 

 

うさぎ・くまクラス      10:30～11:00 

ひよこクラス       13:45～14:15 

乳幼児親子・小学生    15:30～16:00 

手のひらをセンサーに 30 秒あてるだけで、 

2～4 週間前の野菜の摂取量が測れます！ 

 

※うさぎ・くまクラスは野菜スタンプもおこないます。 

汚れても良い服装でご参加ください。 

ご家庭に野菜の切れ端があればお持ちください。 

テラスに日よけを張って水遊びをします。 

水の中には入りませんが、着替えやタオル 

水分をお持ちください。 

 
※天候不良の場合は、館内活動 

になります。 

当日 X（旧ツイッター） 

でお知らせします。 

 

うさぎ・ひよこクラス    10:00～10:30 

くまクラス         11:00～11:30 

 

 

５日(水) 

２８日(金) なつ
いろフェスタ

うさぎ・くまクラス 10:30～11:10 

ひよこクラス    13:45～14:15 

ぞうクラス     14:45～15:15 

 

2６日(水) 

申し込み：３日(月)～25 日(火) 事 前 

申込制  

親子で夏の思い出を一緒に作りませんか？ 
ヨーヨーや本物そっくりな食べ物やさん、ゲームコーナー
など楽しいことが盛りだくさん！工作コーナーではマラ
カスを作ります。 
みんなでシャカシャカ鳴らして盛り上がりましょう！ 

こ
こ
ろ
を 

は
ぐ
く
む 

あ
そ
び 

「ボールころころ」 

3 日(月) 

うさぎ・くまクラス 10:40～11:10 

ねらい 

「いたばし絵本とデザインフェスティバル 

in CAP'S 児童館」を体験しよう！ 

絵本の世界に入って、好きな色の 

ボールと一緒にたくさんの「できた！」を 

体験しよう。 

９月の活動予告 

子育て応援教室「水道キャラバン」 

９月１日(火) 乳幼児親子 10:30～11:00 

水道水の安全性やおいしさへの取り組みなど、東京都の

水道事業を楽しみながら知っていただく出前講座です。 

申込み:8月17日(月)～９月1日(火) 

事前申込制 

Web・Tel 可 

子育て応援教室 



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'S 紅梅  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 
ひよこ 10:00～10:30 

「ふれあいあそび」 

うさぎ・くま 

  10:40～11:10 

「ボールころころ」 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢お楽しみタイム 

のりもの GOGO！｣ 

２・3 か月児親子 

10:30～11:00 

産後サポート事業 

「2・3 か月児の親子の会」 

※事前申込制（Ｗｅｂ/電話可）  

うさぎ 11:10～11:40   
「ふれあいあそび」 

 

ぞう  15:30～16:00 

「作ってあそぼう！ 

（むにむにスクイーズ）」 

子育て応援教室 

「やってみよう！ 

ベジチェック＆野菜スタンプ」 

うさぎ・くま★ 

10:30～11:00 
 

子育て応援教室 

「やってみよう！ 

ベジチェック」 

ひよこ  13:45～14:15 

乳幼児親子・小学生 

15:30～16:00 

うさぎ・くま 

  10:30～11:00 

子育て相談プログラム 

「遊びながら話そう」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

子育て相談プログラム 

「トーキングタイム」 

乳幼児親子・小学生対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

く ま 10:30～11:00 
「室内で砂あそび」 
 

 
ひよこ 13:45～14:15 

「大人のぬりえあそび」 

 

１～5 歳児親子  

15:30～16:00 

｢ぬりえあそび｣ 

 

１０ １１ １２ １３ １４ 
ひよこ 10:00～10:30 

「ボールプール」 

１～5 歳児親子  

10:40～11:10 

｢さかなつりあそび｣ 

 

 

乳幼児親子・小学生対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 10:00～10:30 

「ふうせんであそぼう」 

１～5 歳児親子  

10:40～11:10 

｢ふうせんであそぼう｣ 

 

 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム｣ 

（ふうせんであそぼう） 

ひよこ 10:00～10:30 

「ひんやり色氷」★ 

１～5 歳児親子  

10:40～11:10 

｢大きい布であそぼう｣ 

 

 

乳幼児親子・小学生対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

ひよこ 10:00～10:30 

「ふれあいあそび」 

１～5 歳児親子  

10:40～11:10 

｢色水であそぼう｣★ 

 

 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム｣ 

（電車であそぼう） 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 
「身長・体重を測ろう＆ 

8 月生まれの誕生会」 

※事前申込制 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢お楽しみタイム｣ 

（体操・手遊びなど） 

 

く ま★ 10:30～11:00 
「寒天であそぼう」 

１～5 歳児親子  

11:10～11:40 

｢いろいろボールあそび｣ 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「身長・体重を測ろう」 

 

く ま 10:30～11:00 
「うんどうあそび」 

うさぎ 11:10～11:40 
「びりびりパタパタ」 

 

 

 

ぞう  15:00～15:30 

「アスレチック」 

「親子リトミック教室」 

ねんね・ハイハイ  

10:20～10:50 
よちよち・しっかりあんよ 

11:00～11:30 

※事前申込制（Ｗｅｂ/電話可）

 
 

ひよこ 13:45～14:15 

「ファーストバースデー 

＆パスカードゲーム」 

※事前申込制 

 

ひよこ 10:00～10:30 

「足形をとろう」 

うさぎ・くま★ 

  10:40～11:10 

「色氷であそぼう」 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢よっしーの絵本タイム｣ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
く ま 10:30～11:00 
「アスレチック」 

うさぎ 11:10～11:40   
「アスレチック」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「９,１０月の 

カレンダー制作」 

 

 

 

く ま 10:30～11:00 
「手形をとろう＆ 

パスカードゲーム」 
うさぎ 11:10～11:40 
「手形をとろう＆ 

パスカードゲーム」 

 

「なついろフェスタ」   

※事前申込制 

うさぎ・くま 

  10:30～11:10 

 

ひよこ 13:45～14:15 

ぞう  14:45～15:15 

うさぎ・くま 

  10:30～11:00 

「海の生き物ど～こだ」 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「2 月生まれの 

ハーフバースデー」 

※事前申込制 

乳幼児親子・小学生対象 

16:20～16:50 

｢絵本タイム｣ 

うさぎ・ひよこ★ 
10:00～10:30 

「じょうろであそぼう」 
くま★ 
11:00～11:30 

「じょうろであそぼう」 
 
 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム｣ 

（電車であそぼう） 

３１     
く ま 10:30～11:00 

「９,１０月の 
カレンダー制作」 

うさぎ 11:10～11:40 

「９,１０月の 

    カレンダー制作」 

 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム｣ 

（９,１０月の 

カレンダー制作） 

    ・★マークの付いている活動は、汚れてもよい服装でご参加ください。 
・８/２８(金)の「じょうろであそぼう」はベランダで水遊びをおこな
います。水の中には入りませんが、着替え、タオル、水分補給のでき
るものをお持ちください。 
 
・今月はお昼の暑い時間帯を避け、ひよこクラスを午前１０時から

 
カレンダーを見てお間違えのないようにご参加ください。 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

※プチうさぎ：1 歳 

なつまつりの準備のた

め、午後はホールは使用

できません。ご協力をお

願いします。 


