
子育て相談プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

★遊びながら話そう  
２１日（木）うさぎ・くま合同クラス 

ホールに普段出ていないおもちゃコーナーを設置して、                                                                                                                                                          

遊びながら職員や参加者と子育ての話を共有します。 

★トーキングタイム 
２５日（月）ひよこクラス 

お母さんたちの悩みをみんなで共有しませんか？ 

他にも話したい・聞きたいことがあれば遠慮なく 

おしゃべりしましょう。 

 

 

 

 

 

 

事前申込みについて 
 

※土曜日、日曜日、祝日は予約ができません 
（Web 予約は除きます） 

＊紅梅児童館「受付」にて、ご本人がご予約ください。 
＊キャンセルの場合はご連絡をお願いします。 

「いたばし子育て応援アプリ」から Web 申し込みができます！ 

アプリのダウンロードはこちらから → 
 

 
子育て応援教室 ★ベビ-マッサージ★ 

１８日(月)   申込み：4 月 27 日(月)～5 月 15 日(金) 
ひよこクラス              

持ち物：防水のための 45ℓのゴミ袋・バスタオル 

産後サポート事業★2・3か月児の親子の会★ 

１９日(火)  申 込 み 受 付 中 ～ ５ 月 1 8 日 （ 月 ） 
2・3 か月児の乳児親子対象       
＊2 月生まれ・3 月生まれのひよこクラス 

２・３か月児限定の足形カードが作れますよ♡ 

★いいのさんのごろん DEアート★ 
２１日(木)    申込み：５月７日(木)～5 月 20 日(水)  
ひよこクラス        
大人気！「父の日」「おいしくなあれ」のテーマで写真が撮れますよ。  

子育て応援教室★出張育児相談★ 

2７日(水)    申込み：５月 1 日(金)～5 月 26 日(火) 
  乳幼児親子対象                  

赤塚健康福祉センターの保健師・歯科衛生士・栄養士・助産師

が来てくれます。 

★３Ｂ体操★ 
２９日(金)    申込み：5 月 15 日(金)～5 月 28 日(木) 

用具を使って誰でもできる楽しい体操です。専門講師が教えてくれます。 

 

 
           
 

〒175-0083 板橋区徳丸６－２－１０ 
  TEL ０３—３９３４—６４７７       紅梅児童館 X（旧ツイッター）検索コード→ 

FAX ０３—３９３４—６０２２紅梅保育園気付  

 

 
          〒175-0083 板橋区徳丸６－２－１０ 

      TEL/FAX ０３—３９３４—６４７７ 紅梅児童館 X（旧ツイッター）検索コード→ 

 

 

 

 
子育て応援児童館２０２６年 

５月 

 
 板橋区立 紅梅児童館 

Children And Parents' Station

こどもわくわくフェスタ２０２６ 

 
日時：５月２４日（日）１０：００～１５：３０ 

＊各コーナーの受付終了時間は１５：００です。（大型遊具・ポイントラリーは１４：４５） 

場所：板橋区平和公園・常盤台地域センター・中央図書館 

 

イベント詳細はこちら→ 

 

段ボールに絵を描こう 
 

7 日(木) 

くまクラス 10:30～11:00 

うさぎクラス 11:10～11:40 

 

段ボールに絵を描きます！ 

色んな絵を描こう！！ 

 

アジサイを作って飾ろう

 ２２日(金) 

 

うさぎ・くま合同クラス 10:30～11:00 

ひよこクラス      11:10～11:40 

 

みんなで作ったアジサイをホールに飾ろう！ 

お弁当を作ろう 
 

15 日(金) 

くまクラス 10:30～11:00 

うさぎクラス 11:10～11:40 

 

折り紙などを使って自分だけのお

弁当を作ろう！ 

掲示板内は  

事 前 申 込 制 

Web・Tel可です。 



２０２６年５月 子育て応援児童館  CAP'S 紅梅  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

    １ 
    うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

「くだものど～こだ」 
 
ひよこ 11:10～11:40 

「ふれあい遊び」 

 

 

乳幼児親子対象 

    16:20～16:50 

「絵本タイム」 

４ ５ ６ ７ ８ 

みどりの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

こどもの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

振替休日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

「段ボールに絵を描こう」 
く ま 10:30～11:00 

うさぎ 11:10～11:40 
 

 

 

 

 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム 

～5・6 月の 

カレンダー作り～｣ 

うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

「フラフープであそぼう」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「触ってあそぼう」 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

｢よっしーの絵本タイム｣ 

１１ １２ １３ １４ １５ 
うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

「のりもの GO！」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 
「１１月のハーフバースデ

ー」 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム 

～紙飛行機を作ろう～｣ 

く  ま  10:30～11:00

「○△□をみつけよう」 
 
うさぎ 11:10～11:40 

「シールあそび」 
 
 

ひよこ 13:45～14:15 
「ファーストバースデー＆

パスカードゲーム」 

 

「アスレチック」 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 
 

ぞ う 15:00～15:30 

「アスレチック」 

 

 

「身長・体重を測ろう&５

月生まれの誕生会」 
く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 

 
 
 

ひよこ 13:45～14:15 
「身長・体重を測ろう」 

 

「お弁当を作ろう」 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 
 

 

 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 
「足形を取ろう」 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ 
「手形を取ろう＆パスカー
ドゲーム」 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 
 

子育て応援教室 

「ベビーマッサージ」 
ひよこ 13:45～14:30 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

「まてまて玉入れ」 
く ま 10:30～11:00 

うさぎ 11:10～11:40 
 
 

２・3 か月児親子 

13:45～14:15 

産後サポート事業 

「2・3 か月児の親子の会」 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

 

「よーいドン！」 
く ま 10:30～11:00 

うさぎ 11:10～11:40 
 

 

 

 

ぞ う 15:30～16:00 

「電車であそぼう」 

うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

子育て相談プログラム 

「遊びながら話そう」 

 

ひよこ 13:45～14:15 

「いいのさんのごろん DE

アート」 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

乳幼児親子対象 

    16:20～16:50 

「絵本タイム」 

「アジサイを作って飾ろ

う」 

うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

ひよこ 11:10～11:40 

 

 

乳幼児親子対象 

    15:45～16:15 

「お楽しみタイム 

～ふうせん遊び～」 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

「色々ブロック」 

 

 

ひよこ 13:45～14:15 
子育て相談プログラム 
「トーキングタイム」 

乳幼児親子対象 

15:45～16:15 

｢お楽しみタイム 

～電車で遊ぼう～｣ 

「ワゴンカーレース」 

く ま 10:30～11:00 
うさぎ 11:10～11:40 
 

ひよこ 13:45～14:15 

「ふれあい遊び」 

 

子育て応援教室 

「出張育児相談」 
乳幼児親子 9:40～10:10 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

 

乳幼児親子対象 

11:20～11:50 

｢よっしーの絵本タイム｣ 

 

ぞ う 15:30～16:00 

「フラフープ遊び」 

うさぎ・くま合同 

  10:30～11:00 

「よーいドン！」 

 
ひよこ 13:45～14:15 

「ワゴンカーにのろう」 

乳幼児親子対象 

    16:20～16:50 

「絵本タイム」 

「３B 体操」 
ねんね・ハイハイ  

10:15～10:45 
よちよち・しっかりあんよ 

11:00～11:30 

※事前申込制（Ｗｅｂ＆Tel 可） 

乳幼児親子対象 

    16:20～16:50 

「お楽しみタイム 

～体操・手遊び～」 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

お誕生日会・ファーストバースデー 
 

 

 

お誕生月のお子さんにはお誕生カードを用意します

のでお誕生会・ファーストバースデー当日までに申

込をお願いします。 

 

お祝いに来てくれるお友達は、申込みは必要ありま

せん。 

※ぷちうさぎ：1 歳 

 

パスカードゲームは、 

ゲームに勝つと翌月か

らの１か月間は入館票

を書かずに入館できる

素敵なカードがもらえ

ます！ 

 

 

気軽にご参加くださ

い！ 


