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★ひよこクラスのおともだち       事前申込制 

 『ファーストバースデー＆ハーフバースデー 

（生後 6 か月のお子さん）』 

２８日（金）14:00～14:30      

活動の中でカードをお渡ししますので、電話または受付で 

お申し込みください。(土・日・祝日を除く) 

15:00 まではケーキの前で写真撮影や身長・体重の計測も 

できます。 

申込み：８月３日（月）～８月２７日（木） 

（土・日・祝日を除く） 

★うさぎ・くまクラスのおともだち 

 ステキな冠をプレゼントしますので、受付にお声かけ 

くださいね！ 

（お誕生月の間は、いつでもお渡しできます） 

★成長記録フォト ―１０日（月）― 14:00～14:30       

 対象：乳幼児親子                             

 月齢フォトが撮れるほか、身長や体重の計測もできます。           

また、誕生月のお子さんは手形や足形をとったり、ケーキ 

の前で写真撮影ができます。（希望する方は、13：50 まで

に受付にお申し込みください） 

 

今月お誕生日を迎えるおともだちへ   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

中学生と乳幼児親子のふれあい体験事業 

２０日(木) １４:００～１５:００ 

対象：ひよこクラス 
中学生と一緒にふれあいあそびをしたり、座談会を行い 

ます。我が子が大きくなった姿を想像してみませんか？ 

中学生にも出産や子育ての体験などをお話してくれると 

うれしいです！  
申込み：７月２１日(火)～８月１９日(水)まで 

受付・電話・母子モでお申し込みください。 

(土・日・祝日を除く) 

※詳細は館内掲示をご覧ください。 

 

事前申込制 

 

小学生も 

一緒に 

あそぼう！ 

 

≪小学生と乳幼児の合同プログラム≫ 

１４日(金)１４:００～１５:００ 乳幼児親子・小学生 

「シュリンクシートのキーホルダー作り」 
 

１９日(水)１５:００～１５：３０ くま・ぞう・小学生 

「でんしゃの町を作ろう」 
 

１９日(水)１５：３０～１６:００ １～５歳児・小学生 

「でんしゃであそぼう」 
 

２４日(月)１４：００～１４:３０ 乳幼児親子・小学生 

「おおきな紙飛行機をとばそう」 
 

夏休みは、小学生も参加できるプログラム 

をホールで行います。兄弟での参加も OK！ 

みんなで一緒に遊びましょう♪ 

 

「おはなしシアター～夏の巻～」 
１０日（月）１０：００～１０：３０ 全年齢対象 

  ねらい 

「いたばし絵本とデザインフェスティバル㏌ CAP❜S児童館」を 

体験しよう！！さかうえ児童館では夏に関するさまざまな絵本の

読み聞かせやエプロンシアターを行います！ 

どの年齢のお子さんでも楽しめる内容となっておりますので、 

ぜひ遊びにいらしてくださいね！ 
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子育て応援教室 

「水道キャラバン」    
３日（月）１０：３０～１１：１０ 

対象：乳幼児親子 
東京都水道局による講座です。水道水の安全性やお

いしさの取り組み、震災への備えなどのお話をおこ

ないます。子ども達も楽しめるダンスや歌のコーナ

ーもあります！ 

申込み：７月１５日(水)～ 

受付・電話でお申し込みください。 

(土・日・祝日を除く) 

※詳細は館内掲示をご覧ください。 

≪来月のイベント予告≫ 

９月１１日（金）に運動会を行います！！ 

何をするのか楽しみにしていてね♪ 

午前の部：うさぎ・くま 午後の部：ひよこ 

 

 

※申込制 



２０２６年８月 子育て応援児童館  CAP'S さかうえ  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 
子育て応援教室 

乳幼児親子 

10：30～11：10 

「水道キャラバン」 
※申込制 

 

ひよこ 

14：00～14：30 

「つくってかざろう」 

乳幼児親子 
16：20～16：50 
「なかよしタイム」 

（体操・手遊びなど） 

うさぎ  

10：00～10：30 

「ボールあそび」 

うさぎ・くま  

11：00～11：30 

「段ボール遊び」 

 

 

乳幼児親子 

15：30～16：00 
「ミニカーであそぼう」 

うさぎ  

10：00～10：30 

「つくってかざろう」 

くま  

11：00～11：30 

「つくってかざろう」 

 

 

ぞう 

15：30～16：00 
「つくってかざろう」 

１～５歳児 ★ 

10：00～10：30 

「ダイナミックお絵描き」 

 

 

 

こうさぎ 

14：00～14：30 

「つくってかざろう」 

乳幼児親子 

15：30～16：00 
「のりものあそび」 

くま  

10：00～10：30 

「遊びながら話そう」 

乳幼児親子 
11：00～11：30 

「のりものあそび」 
 
 

ひよこ 

14：00～14：30 

「ふれあいあそび」 

１０ １１ １２ １３ １４ 
全年齢 

10：00～10：30 

「おはなしシアター 

～夏の巻～」 

 

 

 
 

乳幼児親子 
14：00～14：30 
「成長記録フォト」 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

乳幼児親子 

10：00～10：30 

「ブロックあそび」 

 

 

 

 

乳幼児親子 

16：20～16：50 
「なかよしタイム」 
（体操・手遊びなど） 

１～５歳児 

10：00～10：30 

「さかなつりあそび」 

 

 

 

 

乳幼児親子 

14：00～14：30 
「室内で砂あそび」 

乳幼児親子 

10：00～10：30 

「ふれあいあそび」 

 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

14：00～15：00 
「シュリンクシートの 

キーホルダー作り」 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 
うさぎ  

10：00～10：30 

「バルーンあそび」 

くま  

11：00～11：30 

「みんなでかくれんぼ」 

 

 

ひよこ ★ 

14：00～14：30 

「お水ｄe ちゃぷちゃぷ」 

うさぎ・くま  

10：00～10：30 

「絵本＆体操タイム」 

乳幼児親子 

11：00～11：30 

「新聞紙あそび」 

 

2・3 か月児親子 

産後サポート事業 

14：00～14：30 

2・3 か月児の親子の会 

※事前申込制 

電話・Web 申込み可 

うさぎ・くま  

11：00～11：30 

「でんしゃであそぼう」 

 

 

 

くま・ぞう・小学生 
15：00～15：30 

「でんしゃの町を作ろう」 

１～５歳児・小学生 

15：30～16：00 

「でんしゃであそぼう」 

うさぎ・くま  

10：00～10：30 

「積み木あそび」 

乳幼児親子 

11：00～11：30 

「マイシャワー作り」 

 

ひよこ 

14：00～15：00 

「中学生と乳幼児親子の 

  ふれあい体験事業」 

※事前申込制 

電話・Web 申込み可 

うさぎ  

10：00～10：30 

「アスレチック」 

くま  

11：00～11：30 

「アスレチック」 

 
 
乳幼児親子 

16：20～16：50 
「なかよしタイム」 
（体操・手遊びなど） 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
くま  

10：00～10：30 

「よーいどん！」 

乳幼児親子 

11：00～11：30 

「シールをペタペタ！」 

 
 
乳幼児親子・小学生 

14：00～1４：３0 
「おおきな紙飛行機を 

とばそう」 

うさぎ  

10：00～10：30 

「楽器あそび」 

乳幼児親子 

11：00～11：30 

「ふうせんあそび」 

 

 

ひよこ 

14：00～14：30 

「９月のカレンダー制作」 

うさぎ  

10：00～10：30 

「９月のカレンダー制作」 

くま  

11：00～11：30 

「９月のカレンダー制作」 

 

 

ぞう 

15：30～16：00 
「9 月のカレンダー制作」 

うさぎ・くま  

10：00～10：30 

「ねんどあそび」 

 

 

こうさぎ 

14：00～14：30 

「ビリビリあそび」 

乳幼児親子 

15：30～16：00 
「９月のカレンダー制作」 
※各クラスの活動で予定の合わなか

った方が対象です。 

うさぎ  

10：00～10：30 

「ボールプール」 

くま  

11：00～11：30 

「ボールプール」 

 

ひよこ 
14：00～14：30 

「ファーストバースデー＆

ハーフバースデー」 
※事前申込制 

３１     
うさぎ  

10：00～10：30 

「涼しいお部屋で 

ダンシング！」 

うさぎ・くま ★ 

11：00～11：30 

「こおりあそび」 

 

ひよこ 

子育て相談プログラム 

14：00～14：30 

「うちの子トーク」 

★のマークのついた活

動は、汚れて 

もよい服装でお越し

ください。 
 

   
【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

※こうさぎ：1 歳 

【こうさぎタイム 
について】 

 
令和８年 4 月 1 日 
以降に 1 歳のお誕 
生日を迎えたお子 
さん向けの活動です。
ハイハイやよちよち
のお子さんも安心 
して参加できます。 

 

★のマークのついた活動は、濡れた

り、汚れることがあるので着替えをお持

ちいただいたり、汚れてもよい服装でお

越しください。 

 

8/６(木)１～５歳児 

8/１７(月)ひよこクラス 

8/３１(月)うさぎ・くまクラス 

 


