
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 

５月のおしらせ 

志村児童館 

X(旧ツイッター)  

コード  

いたばし子育て 

応援アプリ 

コード 

「母の日制作」 
 

 

           専門講師のプログラム 

 
「親子で ABC」 

７日（木）ひよこ         １０：３０～１１：００ 

               こうさぎ・うさぎ・くま １１：１０～１１：４０ 

英語で行う楽しいゲームや英語の曲に合わせて体を動かして遊びます。 

 
「親子リトミック」 

        １９日（火） 概ね５か月から１歳半頃までの親子 １０：３０～１１：００ 

１歳半頃から２歳児までの親子   １１：１０～１１：４０ 

ピアノの音楽に合わせて体を動かし、リズム感を養います。 

  
 

 

 

７日（木） 14:00～14:30 
 
産後サポ－ト事業２・３か月児の親子の会 
２月・３月生まれの赤ちゃんと保護者の会です。 

※事前申込制。来館（土・日・祝日を除く）・電話 

Web 予約可。前日までにご予約ください。 

 

「絵本に関するプログラム」 
   
１５日（金）「志村図書館の出張おはなし会」 
志村図書館スタッフによる絵本読み聞かせです。 

２１日（木）「おはなしクレヨンのおはなし会」」 

おはなしクレヨンによる絵本読み聞かせや手遊びです。 

２５日（月）にこにこ絵本タイム 

 職員おすすめの絵本紹介や絵本の世界観をイメージした 

遊びを行ないます。 

２８日（木）子育て応援教室「パパママえほん部」」 

 年齢に合わせた絵本の選び方についての話や保護者向け 

の絵本読み聞かせを行います。 

 

 

板橋区立志村児童館        板橋区志村２－１６－１１ TEL  ３９６９－５８８１ 
        FAX ３９６９－３１４４ 

８日（金）こうさぎ・うさぎ・くま １０：３０～１１：００ 

     ひよこ         １４：００～１４：３０ 

     ０歳から５歳児親子   １５：００～１５：３０ 

手形・足形でかわいいカーネーションを作成します。 

 

 

 

２２日（金） ひよこ 14:00～14:30「お誕生会と計測会」 
１歳のお誕生日とハーフバースデーのお祝いをしましょう♪ 

お誕生月にはバースデーカードと写真の缶バッジを、 

ハーフバースデーには記念カードをプレゼント！ 

詳細は館内掲示をご覧ください！ 

※対象児は事前申込制（実施日前日までに申込みをしてください。） 

✿お誕生会に参加された方全員に、足形のプレゼント！ 

身長・体重の測定と記録もできます。お祝いの対象でないお友 

だちもぜひ参加してください！対象児以外は申込は不要です。 

詳しくは館内掲示をご覧下さい。 

 

 

１８日（月）～２２日（金） 終日 

「おめでとうウィーク」 

2 歳から６歳のお誕生日を 

迎えたお友達に向けてのお祝いウィークです。 

期間中はフォトスポットでの記念撮影ができます。 

また、児童館からささやかなプレゼントがあります♥ 

２２日（金）こうさぎ・うさぎ･くま 10：30～11：00 

 「計測会とおたのしみタイム」  

プログラムの中で身長・体重計測の時間があります！ 

かわいい記録用紙に１年を通して記入していきましょう！ 

※ランチタイムは除きます 

 

２９日（金） いちご狩りごっこ 
こうさぎ・うさぎ・くま 10:30～11:00 

ひよこ         14:00～14:30  

０歳から５歳児親子   15:00～15:30 

制作物でいちご狩りごっこをします。 

 

 

１４日（木） 「屋上でしゃぼんだま」 
こうさぎ・うさぎ１０：３０～１１：００ 

         く ま１１：１０～１１：４０  
※雨天時はホールでボールあそびを行います。 

 

※対象・時間等は５月のおしらせ裏面をご覧ください。 

こどもわくわくフェスタ２０２６ 

日時：５月２４日（日）１０：００～１５：３０ 

＊各コーナーの受付終了時間は１５：００です。 

（大型遊具・ポイントラリーは１４：４５） 

場所：板橋区平和公園・常盤台地域センター・
中央図書館 

 

 



２０２６年５月 子育て応援児童館  CAP'S 志村  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間：9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

    １ 
    こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「おもちゃランド」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「ふれあい遊び」 
 
０歳から５歳児親子 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

４ ５ ６ ７ ８  

みどりの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

こどもの日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

振替休日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 10:30～11:00 
「親子で ABC」 
 
こうさぎ・うさぎ・くま 
11:10～11:40 
「親子で ABC」 
 
 
２・３か月児とその保護者 
14:00～14:30 
産後サポート事業 

「２・３か月児の親子の会」 
事前申込制 
（窓口・電話・Weｂ） 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「母の日制作」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「母の日制作」 
 
０歳から５歳児親子 

15:00～15:30 
「母の日制作」 

１１ １２  １３ １４  １５ 
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
手形アート 
「チューリップ」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
足形アート 
「ハチ」 
 
０歳から５歳児親子 
15:00～15:30 
手形・足形アート 
「チューリップ・ハチ」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「アスレチック」 
 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「ミニアスレチック」 
 
ぞう 15:00～15:30 
「アスレチック」 

０・1・2 歳児親子 

10:00～11:00 
「おやこっこ１回目」 

※ベビー室にて実施 
事前申込制(定員 8 組 
（窓口・電話） 

 
１歳半頃までの親子 
14:00～14:30 

「ハイハイよちよちタイム」 

こうさぎ・うさぎ 
10:30～11:00 
「屋上でしゃぼんだま」 
※雨天時は室内でボー
ルあそびを行います。 
 
くま 1１:１0～11:４0 
「屋上でしゃぼんだま」 
※雨天時は室内でボー
ルあそびを行います。 
 
ひよこ 14:00～14:30 

「おしゃべりカフェタイム」 

0 歳から５歳児親子 
10:30～11:00 
「志村図書館の 

出張おはなし会」 
 
ひよこ 11:10～11:40 
「プレイバルーン」 

 
０歳から５歳児親子 

15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

１８ １９  ２０  ２１ ２２  
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「指先あそび」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「今月のねんねフォト 
＆おむつ de アート」 
０歳から５歳児親子 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

概ね５か月から１歳半頃ま
での親子 
10:30～11:00 
「親子リトミック」 

 
１歳半頃から２歳児までの
親子 
11:10～11:40 
「親子リトミック」 

ぞう 15:00～15:30 
「にこにこ制作」 
 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「おしゃべりぽかぽかタイム」   
こうさぎ・うさぎ・くま 
11:10～11:40 
「うんどうあそび」 
３・４・５歳児親子 
15:00～16:00 
「げんきっこ」 
※ホールにて実施 
事前申込制(定員５組)（窓口・電話） 

ひよこ・こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「おはなしクレヨンの 
おはなし会」 

ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 

「パパママリフレッシュ部」 
０歳から５歳児親子 

15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「計測会とおたのしみタイム」 
※身長・体重の記録ができます。 

ひよこ 14:00～14:30 
「お誕生会と計測会」 
 
０歳から５歳児親子 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「大きな紙に絵を描こう」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「布あそび」 
 
０歳から５歳児親子 
15:00～15:30 
「にこにこ絵本タイム」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「アスレチック」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「ミニアスレチック」 
 
ぞう 15:00～15:30 
「にんじゃごっこ」 

０・1・2 歳児親子 

10:00～11:00 
「おやこっこ２回目」 
※ベビー室にて実施 

事前申込制(定員 10 組 
（窓口・電話） 
 

１歳半頃までの親子 
14:00～14:30 
「ハイハイよちよちタイム」 

こうさぎ・うさぎ 
10:30～11:00 
「紙あそび」 
 
くま 1１:１0～11:４0 
「紙あそび」 
 

 
ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 

「パパママえほん部」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「いちご狩りごっこ」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「いちご狩りごっこ」 
 
０歳から５歳児親子 
15:00～15:30 
「いちご狩りごっこ」 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

板橋区は「絵本のまち いたばし」を掲げ、 

絵本に親しむ機会を増やしています。 

ぜひ親子で絵本を楽しんでください♬ 

 
申込が必要なプログラムは    で囲っています。 
お申込の上、ご参加ください。 

のマークがついているものは気軽に相談ができる 
プログラムです！ 

 

※こうさぎ：1 歳 

 

 

✿おめでとうウィーク  ５月生まれのお友達にフォトスポットでの記念撮影やプレゼントの特典があります✿ 

 


