
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 

６月のおしらせ 
志村児童館 

X(旧ツイッター)  

コード  

いたばし子育て 

応援アプリ 

コード 

板橋区立志村児童館        板橋区志村２－１６－１１ TEL ３９６９－５８８１ 
        FAX ３９６９－３１４４ 

 

２２日（月）～２６日（金） 終日 

「おめでとうウィーク」 

2 歳から６歳の誕生日を迎えた 

お友達が対象の、誕生日お祝いウィークです。 

期間中はフォトスポットで素敵な記念撮影ができます！ 

また、参加者の皆さまにはプレゼントもあります♥ 

２２日（月）こうさぎ・うさぎ･くま 10：30～11：00 

「計測会とおたのしみタイム」  

お子様の身長・体重計測をすることができます！ 

１年間の成長の記録を毎月記録に残していきませんか？ 

  

２２日（月）ひよこ 14:00～14:30「お誕生会と計測会」 
１歳の誕生日とハーフバースデーのお祝いをしましょう♪ 

誕生月のお子さまにはバースデーカードと写真の缶バッジ、 

ハーフバースデーのお子さまには記念カードをプレゼント！ 

詳細は館内掲示をご覧ください！※対象児は事前申込制 

 

✿お誕生会を盛り上げてくれる参加者全員に足形のプレゼント！ 

身長・体重の測定と記録もできます。 

お祝いの対象でないお友だちもぜひ参加してください！ 

※対象児以外は申込は不要です。 

詳しくは館内掲示をご覧下さい。 

 

  

４日（木） 14:00～14:30 
産後サポ－ト事業２・３か月児の親子の会 
３月・４月生まれの赤ちゃんと保護者の会です。 

※事前申込制。来館（土・日・祝日を除く）・電話 

Web 予約可。前日までにご予約ください。 

 

  

こうさぎ・うさぎ・くま  
ひよこ         
０歳から５歳児と 

     その保護者  
画用紙を使ってシャツとネクタイの制作をします★ 

可愛いオリジナルの飾りつけをしてプレゼントしましょう！ 

 

 

たなばた会 ７月２日(木) 

予告 

５日(金) キャンプごっこ 

 

こうさぎ・うさぎ・くま  

ひよこ         

０歳から５歳児と 

その保護者   

テントを張って、バーベキューや魚つりごっこを 

しながら、キャンプの雰囲気を楽しみましょう！ 

 

11 日(木) 
「ふれあいポリスの安全講座」 
～おまわりさんと学ぼう～ 

 

 

不審者対策や事故予防などについて、 

クイズ形式で学びます。 

お子さんの留守番時の留意点や 

新しくなった交通ルールについて、 

おまわりさんから直接教えていただきましょう！ 

 子育て応援教室 

２５日(木)  食育ひろば 
ひよこ・こうさぎ・うさぎ・くま 

    

年齢の近いご家庭のグループの中に栄養士も入って食事や 

栄養の話をしたり、個別の相談等もできます！ 

 

 

※事前申込受付中。来館（土・日・祝日を除く）・電話・Web

予約可。前日までにご予約ください。 

※①②の内容は同じです。お好きな方にご参加ください。 

定員各 12組 

大切な人にプレゼントを贈ろう 

 

 

 15日(月) 
 

① １０：００～１０：３０ ②１０：４５～１１：１５ 

 

たなばたの職員劇をみたり、 

天の川をくぐったりして 

たなばたの会を楽しみましょう☆ 

１０：３０～１１：００ 

１４：００～１４：３０ 

１５：００～１５：３０ 

１５：００～１５：３０ 

 

１８日（木）子育て応援教室「保健師の話」 

ひよこ          

こうさぎ・うさぎ・くま  
季節の変わり目の健康管理や病気に関する知識、対策

などについて教えていただきます。この機会に、事故

予防についても確認してみましょう！ 

 

１０：３０～１１：００ 

１４：００～１４：３０ 

１５：００～１５：３０ 

１０：２０～１１：００ 

１１：１０～１１：５０ 

子育て応援教室 

 

０歳から５歳児とその保護者 

 



２０２６年６月 子育て応援児童館  CAP'S 志村  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「楽器あそび」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「楽器あそび」 
 
０歳から５歳児とその保護者 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「あじさいスタンプ」 
 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「ふれあいあそびと 
おしゃべりカフェタイム」 
 
ぞう 15:00～15:30 
「わくわく工作」 

こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「おしゃべりぽかぽかタイム」   
こうさぎ・うさぎ・くま 

11:10～11:40 
「うんどうあそび」 
 

１歳半頃までの親子 
14:00～14:30 

「ハイハイよちよちタイム」 

こうさぎ・うさぎ 

10:30～11:00 
「むしバイキンを 

やっつけよう」 

くま 1１:１0～11:４0 
「むしバイキンを 

やっつけよう」 

２・３か月児とその保護者 
14:00～14:30 
産後サポート事業 

「２・３か月児の親子の会」 
事前申込制 
（窓口・電話・Weｂ） 

こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「キャンプごっこ」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「キャンプごっこ」 
 
０歳から５歳児とその保護者 
15:00～15:30 
「キャンプごっこ」 

８ ９ １０ １１ １２ 
こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
手形アート「かえる」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
足形アート「かえる」 
 
０歳から５歳児とその保護者 
15:00～15:30 
手形・足形アート 

「かえる」 

こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「乗り物ゴーゴー」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「ふれあいあそびと 
おしゃべりカフェタイム」 
 
ぞう 15:00～15:30 
「にんじゃごっこ」 

０・1・2 歳児親子 

10:00～11:00 
「おやこっこ１回目」 
※ベビー室にて実施 

事前申込制(定員 8 組) 
（窓口・電話） 
 
１歳半頃までの親子 
14:00～14:30 

「ハイハイよちよちタイム」 

こうさぎ・うさぎ 
10:30～11:00 
「アスレチック」 
 
くま 1１:１0～11:４0 
「アスレチック」 
 

０歳から５歳児とその保護者 
15:00～15:30 
子育て応援教室 

「ふれあいポリスの安全講座  
～おまわりさんと学ぼう～ 

こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「パッチンかえる」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「いいのさんのねんねアート」 

 
０歳から５歳児とその保護者 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

１５ １６ １７ １８ １９ 
こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「大切な人に 
プレゼントを贈ろう」 

 
ひよこ 14:00～14:30 
「大切な人に 
プレゼントを贈ろう」 

 
０歳から５歳児とその保護者 

15:00～15:30 
「大切な人に 
プレゼントを贈ろう」 

概ね５か月から 

１歳半頃までの乳幼児親子 

10:30～11:00 

「親子リトミック」 
 

１歳半頃から２歳児まで 

の乳幼児親子 

11:10～11:40 

「親子リトミック」 

 
ぞう 15:00～15:30 
「ビーズあそび」 

こうさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 
「おしゃべりぽかぽかタイム」   
こうさぎ・うさぎ・くま 

11:10～11:40 
「うんどうあそび」 
 

３・４・５歳児親子 

15:00～16:00 
「げんきっこ」 
※ホールにて実施 
事前申込制(定員５組) 
（窓口・電話） 

子育て応援教室 
保健師の話 
「夏の熱中症予防と 
スキンケアについて」 

ひよこ 10:20～11:00 
「基本的生活リズムの 
重要性と整えるコツ」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
11:10～11:50 
 
１歳から５歳児親子 
15:00～15:30 
「ねんどあそび」 

６か月までのひよこ 

10:30～11:00 

子育て応援教室 

「赤ちゃんマッサージ」 

 

７か月以上のひよこ 

11:10～11:40 

子育て応援教室 

「赤ちゃんマッサージ」 
 
０歳から５歳児とその保護者 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「計測会とおたのしみタイム」 
※身長・体重の記録ができます。 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「お誕生会と計測会」 
 
０歳から５歳児とその保護者 

15:00～15:30 
「にこにこ絵本タイム」 

ひよこ・こうさぎ・ 
うさぎ・くま 
10:30～11:00 
子育て応援教室 
「保育園について」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「リズムあそび」 
 
ぞう 15:00～15:30 
「親子ゲーム大会」 

０・1・2 歳児親子 

10:00～11:00 
「おやこっこ２回目」 

※ベビー室にて実施 
事前申込制(定員８組) 
（窓口・電話） 

 
１歳半頃までの親子 
14:00～14:30 

「ハイハイよちよちタイム」 

子育て応援教室 
「食育ひろば」 
ひよこ・こうさぎ・ 
うさぎ・くま 
① 10:00～10:30 
② 10:45～11:15 
事前申込制(定員各 12 組) 
（窓口・web・電話） 
 
ひよこ 14:00～14:30 
「今月のねんねフォト
＆おむつ de アート」 
 

０歳から５歳児親子 
10:30～11:00 
「志村図書館の 

出張お話し会」 
 

ひよこ 14:00～14:30 
「ミニアスレチック」 
 
０歳から５歳児とその保護者 

15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

２９ ３０    
ひよこ 10:30～11:00 

子育て応援教室 

「ベビママシェイプ」 

 

こうさぎ・うさぎ・くま

11:10～11:40 

子育て応援教室 

「親子ダンスビック」 

 
０歳から５歳児とその保護者 
15:00～15:30 
「にこにこタイム」 

こうさぎ・うさぎ・くま 
10:30～11:00 
「アスレチック」 
 
ひよこ 14:00～14:30 
子育て応援教室 
「パパママえほん部」 
 
 
ぞう 15:00～15:30 
「アスレチック」 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

板橋区は「絵本のまち いたばし」を掲げ、 

絵本に親しむ機会を増やしています。 

ぜひ親子で絵本を楽しんでください♬
 

申込が必要なプログラムは    
で囲っています。 
お申込の上、ご参加ください。 
 

のマークがついているものは気軽に相談が
できるプログラムです！ 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

※こうさぎ：1 歳 

 

✿おめでとうウィーク(２２日～２６日) ６月生まれのお友達にフォトスポットでの記念撮影やプレゼントの特典があります

✿ 

 

 

 

 


