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   １３日(土)・１４日(日)・１５日(月)の施設開放日は LED照明取替工事のため、休館とさせていただきます。 

   ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解の程よろしくお願い致します。 

  

志村橋 Ｘ(旧ツイッター) ９月

 

２０２５ 

  板橋区立志村橋児童館 舟渡３－６－３ TEL・FAX 3966-6849  

 

２６日(金)ひよこ・うさぎ・くま １０：３０～１１：１５ (集合時間１０：２０)  

★事前申込制(Web．Tel可)※土・日・祝日を除く 

申し込み期間 ９月８日(月)～９月２５日(木)まで 

児童館のホールで体操、かけっこ、玉入れなどを親子で一緒に楽しみます♪ 

 

今月の教室  

★リトミック教室 １６日(火) 
ひよこ(抱っこ、よちよち) １０：２０～１０：５０  

うさぎ・くま (しっかりあんよ) １１：００～１１：３０  
音楽にあわせて、体を動かしましょう。 

★事前申込制（Web、Tel可） ※土・日・祝日を除く 

申込み期間９/２(火)～９/１２日(金) 

 

 

今月の教室  

★ちびっこ ABC ９日(火)  
ひよこ  １０：２０～１０：５０  

うさぎ・くま  １１：００～１１：３０  
英語の歌や絵本、遊びを通して親子で楽しみながら英語に 

親しみましょう。 

★事前申込制（Web、Tel可） ※土・日・祝日を除く 

申込み期間 ８/２６(火)～９/８日(月) 

 
子育て応援教室  

保健師のお話 １１日(木) 
ひよこ・うさぎ・くま １０：３０～１１：００ 

保健師さんによるお話です。 

今回のテーマは「卒乳・断乳について」です。 

子育て応援教室  

クラフトタイム    

「牛乳パックの箸置き作り」 １９日(金) 
保護者対象 １１：２０～１１：５０  
牛乳パックを使った、可愛らしい箸置きを作ります。

児童館で見本をご覧ください。 

 

２Daysバースデー 2４日(水)・２５日(木)       

９：３０～１１：４０（活動時間を除く） 

 

フォトコーナーで写真撮影ができます。 

９月生まれのお友だちには、バースデー

Daysの期間に誕生カードをプレゼントします

ので、職員または受付にお声かけください。 

 

★防災ゲーム  ４日(木) 
ひよこ・うさぎ・くま １０：３０～１１：００ 

ゲームをたのしみながら、防災について 

学びましょう。 

★敬老の日パウチカード ５日(金) 
うさぎ・くま １０：３０～１１：００ 

ひよこ １４：００～１４：３０ 

カードは２枚作れます。 

写真を複数枚お持ちください。 

子育て応援児童館 キャップス

Children And Parents' Station



【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

２０２５年９月 子育て応援児童館  CAP'S 志村橋  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くぐって遊ぼう 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

ハイハイ遊び 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

おりがみ 

ぶどう狩りごっこ 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

 

うさぎ・くま合同 

１１：００～１１：３０ 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

ぶどう狩り 

ふれあい遊び＆ 

お話シアターSHOW 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

 

防災ゲーム 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

1０：３０～１１：００ 

 

 

 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

ふうせんあそび 

 

敬老の日製作 

パウチカードつくり 

うさぎ・くま合同 

１０：３０～１１：００ 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

敬老の日ポストカード 

８ ９ １０ １１ １２ 
うんどう遊び 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

 

★２・３か月児のお子さん 

１４：００～１４：３０ 

産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」   

※事前申込制（Web・Tel 可） 

★ちびっこ ABC 
ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

１１：００～１１：３０ 
※事前申込制（Weｂ・Tel 可) 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

ブロック遊び 

シール遊び 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

 

 

 

子育て応援教室 

保健師のお話 
ひよこ・うさぎ・くま合同 

１０：３０～１１：００ 

「卒乳・断乳について」 

 

 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

コスモスの花を作ろう 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

ジャンプでぴょん 

 

乳幼児親子 

１１：２０～１１：５０ 

大きな紙に絵を描こう 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

わらべ歌あそび 

１５ １６ １７ １８ １９ 

敬老の日 

 

工事のため休館 

★リトミック教室 

ひよこ 

（抱っこ、よちよち） 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

（しっかりあんよ） 

１１：００～１１：３０ 
※事前申込制（Web・Tel 可） 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

とばしてあそぼう 

かけっこ・玉入れ遊び 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

 

 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

はこ車レース・玉入れ 

レイを作ろう 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

(作ったレイは運動会で使

います！) 

 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

キラキラ塗り絵 

キーホルダー 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

のりでペタペタ 
 

子育て応援教室クラフトタイム 

保護者 

１１：２０～１１：５０ 

牛乳パックの箸置き作り 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ふれあい遊び＆絵本 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

新聞紙ビリビリ 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

ブックスタート「０歳から

の読み聞かせ」 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

ふしぎな砂遊び 

秋分の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ちょこっとうんどう会 

遊び 

うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

くま 

１１：００～１１：３０ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

うんどう会あそび＆フォト 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

計測と足形アート＆ファー

ストバースデー 

うさぎ・くま合同 

1１：００～１１：３０ 

計測と手形アート 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

うんどう遊び 

 

 

★南の島のうんどう会 
ひよこ・うさぎ・くま合同 

１０：３０～１１：１５ 
※事前申込制（Web・Tel 可） 

 

 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

計測と手形アート 

２９ ３０    
うさぎ 

１０：２０～１０：５０ 

ボール遊び 

ひよこ 

１１：００～１１：３０ 

遊びながら話そう 

 

２歳児以上親子 

１５：３０～１６：００ 

くま・ぞうタイム 

ねんどあそび 

ひよこ 

１０：２０～１０：５０ 

体ほぐしてリフレッシュ 

うさぎ・くま合同 

１１：００～１１：３０ 

遊びながら話そう 

 

乳幼児親子 

１６：２０～１６：５０ 

しむらばしタイム 

絵本＆体操 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

・カレンダーの中の★印は、事前申込制のプログラムで

す。 

 

・    は、子どもを遊ばせながら子育て相談が 

できるプログラムです。 

ひよこ ２９日(月)１１時～ 

うさぎ・くま ３０日(火)１１時～ 

・ひよこ「ブックスタート～０歳からの読み聞かせ～」 

 22 日(月) １１：００～１１：３０ 

板橋区のブックスタート絵本を差し上げます。まだ 

もらっていない方は母子手帳をご持参ください。 

 

２Days バースデー ９：３０～１１：４０ 

 
相談 

 相談 

 

相談 

 


