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２０２４ 

１日（水）・２日（木） こどもの日制作 
１日（水）くま 10：00～10：30 うさぎ 10：45～11：15 ぞう 15：00～15：30 

２日（木）ひよこ 10：45～11：15 

こいのぼりの帽子を作ります。 

１３日（月） 子育て応援教室「2・3か月児の母と子の会」 
１４：００～１４：３０  

児童館の利用案内と交流会です。今月は令和６年２月・３月生まれが対象です。 

【申込み】定員１５組 児童館受付・電話・Webのいずれかから申し込みしてください。 

【申込み期間】４月１日（月）から定員に達するまで 

１３日（月） ひよこ ごろりんフォト 
１４：３０～１５：００ 

かわいい背景に寝転んで写真を撮ります。今月の背景は「キッチン」です♪ 

板橋区立しらさぎ児童館     

板橋区成増５丁目１９―４１ TEL ０３（３９７９）３８９５   

FAX ０３（３９７９）４００１  

１０日（金） 「親子リトミック」 
ひよこ 1０：00～１０：３０   うさぎ・くま１０：４５～１１：１５ 
専門の講師による活動です。リズムに合わせて身体を動かしましょう♪ 

【申込み】各回定員１５組 児童館受付・電話・Webのいずれかから申し込みしてください。 

【申込み期間】４月２２日（月）から定員に達するまで 

２３日（木） 子育て応援教室「栄養士による幼児食・離乳食の話」 
うさぎ・くま１０：００～１０：３０  ひよこ１０：４５～１１：１５ 

赤塚健康福祉センターの栄養士による幼児食、離乳食についての講座です。 

こどもわくわくフェスタ２０２４ 
日時★５月２５日（土）１０：００～１５：３０  

５月２６日（日）１０：００～１５：００ 

会場★板橋区平和公園、常盤台地域センター、中央図書館 

板橋区内２６館の児童館が集まるイベントです。        

イベント詳細はこちらから⇒ 

 

※申込み制の活動は児童館・電話・Webから申し込みいただけます。 

児童館・電話からの申し込みは、土曜・日曜・祝日を除きます。（受付時間 9：00～17：00） 

２８日（火） ひよこ 子育て応援教室「ベビーマッサージ」 
１０：３０～１１：１５ 

専門講師によるベビーマッサージ教室です。バスタオルをお持ちください。 

【申込み】定員１５組 児童館受付・電話・Webのいずれかから申し込みしてください。 

【申込み期間】５月１３日（月）から定員に達するまで 



２０２４年５月 子育て応援児童館  CAP'S しらさぎ  活動カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 
  くま  10：00～10：30 

こどもの日制作 

 

うさぎ 10：45～11：15 

こどもの日制作 

 

 

 

 

 

ぞう 15：00～15：30 

こどもの日制作 

うさぎ 10：00～10：30 

ふれあい音遊び 

 

ひよこ 10：45～11：15 

こどもの日制作 

 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

絵本・体操タイム 

憲法記念日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

６ ７ ８ ９ １０ 

振替休日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 10：00～10：30 

しゃぼん玉遊び 

 

くま 10：45～11：15 

しゃぼん玉遊び 

 

 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

わくわくタイム 

くま  10：00～10：30 

母の日制作 

 

うさぎ 10：45～11：15 

母の日制作 

 

 

 

 

 

ぞう 15：00～15：30 

母の日制作 

うさぎ 10：00～10：30 

しゃぼん玉遊び 

 

ひよこ 10：45～11：15 

母の日制作 

 

 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

絵本・体操タイム 

ひよこ 10：00～10：30 

親子リトミック 

   Web予約可 

うさぎ・くま  

10：45～11：15 

親子リトミック 

Web予約可 

 

 

 

０～５歳児 

16：30～16：50 

バイバイ体操 

１３ １４ １５ １６ １７ 
くま 10：00～10：30 

アスレチック 

 

うさぎ 10：45～11：15 

アスレチック 

２・３か月児 

14：00～14：30 

子育て応援教室 

「２・３か月児の母と子の会」 

Web 予約可 

 

ひよこ 14：30～15：00 
ごろりんフォト「キッチン」 

ひよこ 10：00～10：30 

ふれあい音遊び 

 

くま 10：45～11：15 

ふれあい音遊び 

 

 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

わくわくタイム 

くま  10：00～10：30 

手形アート 

 

うさぎ 10：45～11：15 

手形アート 

 

 

 

 

 

 

ぞう 15：00～15：30 

手形アート 

うさぎ・くま 

10：00～10：30 

子育て相談プログラム 

「サイコロトーク」 

 

ひよこ 10：45～11：15 

足形アート 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

絵本・体操タイム 

くま 10：00～10：30 

魚つりごっこ 

 

うさぎ 10：45～11：15 

魚つりごっこ 

 

 

 

ひよこ 14：00～14：30 

子育て相談プログラム 

「サイコロトーク」 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 
くま 10：00～10：30 

カレンダー作り 

 

うさぎ 10：45～11：15 

カレンダー作り 

 

 

 

 

ひよこ 14：00～14：30 

カレンダー作り 

ひよこ 10：00～10：30 

絵本で遊ぼう 

 

うさぎ・くま  

10：45～11：15 

絵本で遊ぼう 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

わくわくタイム 

くま  10：00～10：30 

よーい、ドン！ 

 

うさぎ 10：45～11：15 

よーい、ドン！ 

 

 

 

 

 

ぞう 15：00～15：30 

カレンダー作り 

うさぎ・くま 

10：00～10：30 

子育て応援教室 

「栄養士による幼児食の話」 

ひよこ 10：45～11：15 

子育て応援教室 

「栄養士による離乳食の話」 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

絵本・体操タイム 

くま 10：00～10：30 

新聞紙遊び 

 

うさぎ 10：45～11：15 

新聞紙遊び 

 

 

 

ひよこ 14：00～14：30 

ビリビリくしゃくしゃ遊び 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
くま 10：00～10：30 

ボールプール 

 

うさぎ 10：45～11：15 

ボールプール 

 

 

 

ひよこ 14：00～14：30 

ボールプール 

ひよこ 10：30～11：15 

子育て応援教室 

「ベビーマッサージ」 

 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

わくわくタイム 

０～５歳児 

16：30～16：50 

バイバイ体操 

ひよこ・うさぎ・くま 

10：30～11：00 

みその文庫さんのお話し会 

 

 

 

 

 

 

 

ぞう 15：00～15：30 

色水遊び 

うさぎ・くま 

10：00～10：30 

バースデーパーティー 

 

ひよこ 10：45～11：15 

ハーフ＆ファースト 

バースデー 

 

 

０～５歳児 

15：00～15：30 

絵本・体操タイム 

くま 10：00～10：30 

色水遊び 

 

うさぎ 10：45～11：15 

色水遊び 

 

 

 

ひよこ 14：00～14：30 

色水遊び 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

★予告★食育ひろば 

６月２７日（木） 

①離乳食グループ 

10：00～10：30 

※4か月から 

②幼児食グループ 

10：45～11：15 

参加希望の方は５月１

日（水）から Web、電

話、児童館受付のいずれ

かから申し込みをして

ください。 

定員：各回１２組 

紫うさぎ：1 歳 


