
専門講師によるプログラム 
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検索コード 

いたばし子育て 

応援アプリ 

 

2026 

225 

１０日（木） 
子育て応援教室 

「ベビペアダンス」 
１０：0０～１0：３０ ひよこ 

「キッズダンス」 
10：45～１１：１５ うさぎ・くま合同 

 

１５日（火） 
「リトミック」 

１０：0０～１0：３０ ひよこ 
 10：45～１１：１５ うさぎ・くま合同 

 

ひよこクラブは 
抱っこ紐を 
お持ちください 

水分補給できるものを 

お持ちいただき 

動きやすい服装で 

ご参加ください！ 

       子育て応援教室 「保育園見学」 

１８日（金） 
   ひよこ・うさぎ・くま合同 

    １０：００～１０：４５ 
園長先生のお話＆東新保育園見学会をします 

      申込み ９月４日(金)～ 

 

 

 

 

 

事前申込制 

Ｗｅｂ可 

 ３０日(水) 
 

1０:００～1０:４５ うさぎ・くま合同 
1４:０0～1４:４５ ひよこ 

 

事前申込制 

Ｗｅｂ可 

 

事前申込制 

事前申込制 

定員１５組 

「うんどうかい」 

１０月２７日(火) 
 

１０:３０～1１:１５ ひよこ 

 
 

 

マークは、児童館の受付または電話 

(土・日・祝日を除く、平日９時から１７時まで)及び 

いたばし子育て応援アプリからも申し込みができます          

マークは、児童館の受付または電話で 

申し込みができます。 

(土・日・祝日を除く、平日９時から１７時まで) 

ハッピーハロウィン予告！ 

申込み ９月９日(水)～ 
親子でおもいっきり体を動かして楽しみましょう！ 

 

 「敬老の日のプレゼント作り」 

  ４日（金）   
１４：００～１４：３０  ひよこ 

 

  ９日(水） 

１０：００～１０：３０  うさぎ 

１１：００～１１：３０  くま 

１５：００～１５：３０  ぞう 
 

おじいちゃんおばあちゃんへのプレゼントを 

   作ります。一家族、２つまで作れます。 

 

 
こ
こ
ろ
を 

は
ぐ
く
む 

あ
そ
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 「星を探しにいこう！」 
 ～ナイトキャンプごっこ～ 

１日（火） 
１０：００～１０：３０  ひよこ 

１１：００～１１：３０  うさぎ・くま 

ホールに夜空が広がります！ 

キャンプごっこを楽しみましょう♡ 

１０月２８日(水) 
 

1０:３０～1１:１５ うさぎ・くま 

1５:０0～1５:４５ ぞう 

 
申込み １０月６日(火)～ 

 

おすすめ！ 

光や空間演出を五感で感じながら
豊かな感性を育みます！ 



２０２６年９月 子育て応援児童館  CAP'S 東新  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

 １ ２ ３ ４ 
 ひよこ 10:00～10:30 

「星を探しにいこう！ 
～ナイトキャンプごっこ～」 

 

うさぎ・くま合同  

11:00～11:30 

「星を探しにいこう！ 
～ナイトキャンプごっこ～」 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

うさぎ 10:00～10:30 

「アスレチック」 

 

くま  11:00～11:30 

「アスレチック」 

 

 

 

 

ぞう 15:00～15:30 

「とびとびあそび」 

ひよこ 10:00～10:30 
「ねころんでフォト 

～お月見・コスモス～」 

 

うさぎ・くま合同  

11:00～11:30 

「体を動かしてあそぼう」 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ハイハイ・よちよちの親子 

10:00～10:30 

「カタカタたいむ」 

 

うさぎ 11:00～11:30 

子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう」 

 

ひよこ 14:00～14:30 

「敬老の日の 

プレゼント作り」 

 

７ ８ ９ １０ １１ 
ハイハイ・よちよちの親子 

10:00～10:30 

「トンネルであそぼう」 

 

うさぎ・くま合同  

11:00～11:30 
「わくわくうんどうあそび」 

 

ひよこ 14:00～14:30 
「わくわくうんどうあそび」 

 

ひよこ 10:00～10:30 

「ボールプール」 

 

 

うさぎ 11:00～11:30 

「ボールプール」 

 

２・３か月児親子対象 

13:30～14:00 

産後サポート事業 
「２・３か月児の親子の会」 

うさぎ 10:00～10:30 

「敬老の日の 

プレゼント作り」 

 

くま  11:00～11:30 

「敬老の日の 

プレゼント作り」 

 

 

ぞう 15:00～15:30 

「敬老の日の 

プレゼント作り」 

ひよこ 10:00～10:30 
子育て応援教室 

「べビペアダンス」 

 

うさぎ・くま合同  

10:45～11:15 

「キッズダンス」 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ハイハイ・よちよちの親子 

10:00～10:30 

「カタカタたいむ」 

 

うさぎ・くま合同  

11:00～11:30 

「１０月のカレンダー作り」 

 

ひよこ 14:00～14:30 
「１０月のカレンダー作り」 

１４ １５ １６ １７ １８ 
ハイハイ・よちよちの親子 

10:00～10:30 
「くぐってのぼってピョン」 

 

うさぎ 11:00～11:30 

「とびとびあそび」 

 

ひよこ 14:00～14:30 

「ねころんでフォト 

～お月見・コスモス～」 

 

ひよこ 10:00～10:30 

「リトミック」 

 

うさぎ・くま合同 

10:45～11:15 

「リトミック」 

 

 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ひよこ 10:15～11:45 

「ぺったんアート」 

 

うさぎ・くま  

11:00～11:30 

「ぺったんアート」 

 

 

 

 

ぞう 15:00～15:30 

「ぺったんアート」 

 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

10:00～10:30 

「おおきくなったかな？ 

計測タイム」 

 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

10:30～11:00 

「グランマのおはなし会」 

 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

10:00～10:45 

子育て応援教室 

「保育園見学」 

 

ひよこ・うさぎ・くま合同 

11:15～11:45 

子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう」 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

敬老の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

国民の休日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

秋分の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

ひよこ 10:00～10:30 
「わくわく 

うんどうかいごっこ」 

 

うさぎ・くま合同  

11:00～11:30 

「わくわく 

うんどうかいごっこ」 

 

乳幼児親子対象 

16:20～16:50 

「にこにこタイム」 

ハイハイ・よちよちの親子 

10:00～10:30 

「カタカタたいむ」 

 

うさぎ 11:00～11:30 

「木のつみきであそぼう」 

 

はじめて・ねんねの親子 

14:00～14:30 

「はじめてちゃんと 

ねんねちゃん」 

 

２８ ２９ ３０   
ハイハイ・よちよちの親子 

10:00～10:30 

「にこにこ玉入れ」 

 

うさぎ・くま合同  

11:00～11:30 
「にこにこ玉入れ」 

 

ひよこ 14:00～14:30 
「にこにこ玉入れ」 

 

うさぎ 10:00～10:30 
「フルーツ狩りにいこう」 

 

くま  11:00～11:30 
「フルーツ狩りにいこう」 

 

 

 

ひよこ 14:00～14:30 
「フルーツ狩りにいこう」 

「うんどうかい」 
 

うさぎ・くま合同  

10:00～10:45 
 

ひよこ 14:00～14:45 

 

 

 

  

申込制 

Web 可 

 

 

申込制  バースデータイム 

バースデータイム 

 

☆「はじめてちゃんとねん

ねちゃん」は、児童館が 

初めての方と、ねんねの 

時期の方が対象の時間で

す！ 

 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

申込制 

Web 可 

 

 

申込制 

Web 可 

 

 


