
２０２４年 ４月のおしらせ 

専門の講師による教室 

こどもの日お祝い会 
 

４月２６日（金） 

うさぎ・くま １０：３０～１１：１５ 

   ひよこ １４：００～１４：４５ 
 

こいのぼり制作をしたり、かわいいフォト 

スポットで写真を撮ることができます。 

みんなで子どもの日をお祝いしましょう！ 

 

 

はじまりの会 

４月４日（木） 

ひよこ １０：１０～１０：４０ 

うさぎ・くま １０：５０～１１：２０ 
 

職員紹介のほか、児童館の利用方法をお知らせ

します。また、手形（ひよこは足形）をとったり、

今年度の体操をお披露目します！ 

新年度がスタートしました！今年度もたくさんあそびに来てください♪ 

令和 6 年度の入館カードの申請受付を、３月 18 日（月）から開始しました。 

※ 年度ごとの申請が必要ですので、令和５年度に利用申請されている方も申請をお願いします。 

おすすめのプログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板橋区立なります児童館  

 板橋区成増３－３４－２１ ☎３９３９－６５０２ 

                 FAX３９３９ー６５５０ 
*児童館では ×(旧ツイッター)で災害発生時等の連絡やイベントの情報を配信しています。  

 

【利用時間】 

月曜日～金曜日（祝日を除く） 
９：００ ～ １７：００ 
（１２：００～１３：００はランチタイム） 

土曜日・日曜日・祝日 
９：００ ～ １２：００、１３：００ ～ １７：００ 

 

X(旧ツイッター) 

検索コード 
いたばし子育て 

応援アプリ 

誕生児に誕生日カードのプレゼントがあります。 

また、体重・身長を測ったり、お誕生日フォトも撮れます。 

 ひよこ ファーストバースデー＆ハーフバースデー 

4 月 23 日(火) １４：００～１４：３０ 
対象のお友だちは、事前の準備がありますので、 

13：45までにお越しください。 

 

うさぎ・くま バースデーウィーク 
4 月 22 日（月）～4月 25 日（木） 
活動の中でお誕生日のお祝いをします。誕生月の 

お友だちは受付で職員にお声がけください。 

４月１６日（火）  ベビービクス 

ひよこ １０：１０～１０：４０ 

キッズビクス 

うさぎ・くま １０：５０～１１：２０ 
 

＊赤塚健康福祉センターの運動指導員による教室 

です。動きやすい服装でお越しください。 

 

マンスリーフォト 
 

ひよこ  ４月１７日（水） １４：００～１４：３０ 

持ち物：最近撮ったお子さんの写真 1枚 
 

＊ポストカードサイズの台紙に、写真を切り貼りして 

フォトクラフトをします。４月から毎月行います。 

月に１枚作って、ぜひ成長の記録を残しましょう 

★ 見本は、館内の掲示板をご覧ください。 

４月２４日（水）  えいごであそぼう 

ひよこ １０：１０～１０：４０ 

うさぎ・くま １０：５０～１１：２０ 
 

＊親子で英語に親しみましょう♪ 

     母の日制作 
 

 

５月 ９日（木） ひよこ １０：１０～１０：４０ 

うさぎ・くま １０：５０～１１：２０ 

５月１０日（金）  ぞう  １５：３０～１６：００ 
 

＊ひよこは足形、うさぎ・くまは手形、ぞうは絵を描いて 

プラバンのキーホルダーを作ります。 



２０２４年４月 子育て応援児童館  CAP'S なります  活動カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9時∼正午,13時∼17時 使えないお部屋や遊具がありますので各館にご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
１～５歳児 

１０：３０～１１：００ 

ねんどあそび 

 

０歳児 

１４：００～１４：３０ 

布あそび 

 

０～５歳児 

１６：００～１６：３０ 

なりますタイム 

０歳児 

１０：１０～１０：４０ 

ビリビリパタパタあそび 

 

１～５歳児 

１０：５０～１１：２０ 

ビリビリパタパタあそび 

 

０～５歳児 

１６：００～１６：３０ 

なりますタイム 

１～５歳児 

１０：３０～１１：００ 

絵本だいすき 

 

0 歳児 

１４：００～１４：３０ 

絵本だいすき 

 

０～５歳児 

１６：００～１６：３０ 

なりますタイム 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

はじまりの会 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

はじまりの会 

 

０～５歳児 

１６：００～１６：３０ 

なりますタイム 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

いないいないばああそび 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

大きな紙に絵をかこう 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

ビリビリパタパタあそび 

８ ９ １０ １１ １２ 
くま 

１０：１０～１０：４０ 

アスレチック 

 

うさぎ 

１０：５０～１１：２０ 

アスレチック 
 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ミニアスレチック 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

ボールであそぼう 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

ボールであそぼう 

 

０～５歳児 

１４：００～１４：３０ 

子育て相談プログラム 

「サイコロトーク」 

くま 

１０：１０～１０：４０ 

フラフープであそぼう 

 

うさぎ 

１０：５０～１１：２０ 

フラフープであそぼう 
 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ねんねアート 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

ねんねアート 

(1０日と同じ背景です。) 
 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

プレイバルーン 

 

０～５歳児 

１６：００～１６：３０ 

なりますタイム 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

季節の制作 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

季節の制作 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

季節の制作 

１５ １６ １７ １８ １９ 
くま 

１０：１０～１０：４０ 

うごいてあそぼう 

 

うさぎ 

１０：５０～１１：２０ 

うごいてあそぼう 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

みんなでハイハイ＆のりも

のあそび 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

ベビービクス 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

キッズビクス 

 

０～５歳児 

１６：００～１６：３０ 

なりますタイム 

くま 

１０：１０～１０：４０ 

やまのぼりごっこ 

 

うさぎ 

１０：５０～１１：２０ 

やまのぼりごっこ 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

マンスリーフォト 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

ふれあいあそび 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

シールペタペタあそび 

 

０～５歳児 

１４：００～１４：３０ 

子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう」 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

ふうせんであそぼう 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

ふうせんであそぼう 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

ふうせんであそぼう 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
 

 

くま 

１０：１０～１０：４０ 

ボールプールであそぼう 

 

うさぎ 

１０：５０～１１：２０ 

ボールプールであそぼう 
 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ボールプールであそぼう 

 

 

くま 

１０：１０～１０：４０ 

トンネルであそぼう 

 

うさぎ 

１０：５０～１１：２０ 

トンネルであそぼう 
 

 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

ファーストバースデー＆ 

ハーフバースデー 

 

 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

えいごであそぼう 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

えいごであそぼう 

 

０～５歳児 

１６：００～１６：３０ 

なりますタイム 

 

 

ひよこ 

１０：１０～１０：４０ 

５月のカレンダー制作 

 

うさぎ・くま合同 

１０：５０～１１：２０ 

５月のカレンダー制作 

 

２・３か月児 

１４：００～１４：３０ 

子育て応援教室 

２・３か月児の母と子の会 

申込制（窓口・Web・電話） 

 

 

うさぎ・くま合同 

１０：３０～１１：１５ 

こどもの日お祝い会 

 

ひよこ 

１４：００～１４：４５ 

こどもの日お祝い会 

 

ぞう 

１５：３０～１６：００ 

５月のカレンダー制作 

２９ ３０    

昭和の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

くま 

１０：１０～１０：４０ 

かけっこしよう 
 

うさぎ 

１０：５０～１１：２０ 

かけっこしよう 
 

ひよこ 

１４：００～１４：３０ 

こちょこちょあそび 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【Web予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0歳 

うさぎ：1歳～1歳児 

くま ：2歳児以上 

ぞう ：3･4･5歳児 

★なりますタイム★ 

体操やふれあい遊び、絵本の読み聞かせなどを行

います。 

★子育て相談プログラム★ 

お子さんと遊びながら、保護者や職員と気軽にお

話しましょう。 

★申込みについて★ 

児童館窓口・電話での申し込み受付は、土・日・

祝を除きます。 

うさぎ・くま   バースデーウィーク 

 

 

 

 


