
 

 

 

１０日（火）うさぎ・くま１０：００～１０：４５ 

            ひよこ  １１：００～１１：４５ 
    子どもたちの成長を、みんなで祝いましょう。 

当日、あのヒーローがお祝いに来てくれます！！ 

みんなで楽しく、歌ったり踊ったり、記念撮影をしよう。 
＊２月２４日（火）３月６日（金）児童館受付、又は電話でお申込みください。 
（土・日・祝日を除く）いたばし子育て応援アプリからWｅｂ予約も可能です。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
☆お誕生月・ハーフバースデーのお友だちは、写真をお持ちください。写真をデコレーションして楽しみましょう。 

☆ハーフバースデー：今月は令和７年９月生まれのお子さんが対象です。 

☆お誕生月以外のお友だちも写真をお持ちください。詳しくは、館内に掲示してある見本をご覧ください。 

〒175-0082 板橋区高島平 1-50-2 

℡（3934）5980 fax（3937）2776 

板橋区立はすのみ児童館    X（旧ツイッター） 

「大きくなったね会」 
 

各回 15組 
子育て応援教室 

５日（木）「バランスボール」 
ひよこ    10：15～10：45 

うさぎ・くま 11：00～11：30 
★専門講師によるプログラムです★ 
 申込開始２月１９日（木）～３月３日（火） 

児童館受付・電話でお申込みください。 

（土・日・祝日を除く）いたばし子育て応援アプリか

らWeb予約も可能です。 

 

子育て応援教室 

16日（月） 

「ベビータッチケア」 
ひよこ  １４：００～１４：４５ 

★専門講師によるプログラムです★ 
お洋服を着たまま、赤ちゃんへのマッサージや 

スキンシップを学びます。バスタオルをご持参 

ください。 

 

 

アーティストバンクいたばし  

キッチンワルツによる音楽会 

「キッチン・ワルツのドラマな  

おんがくひろば」 
２６日（木） 乳幼児親子・小学生 10:30～11:15 
 

この季節にぴったりの親しみのある童謡やクラシック 

音楽を合わせて 10 曲程、おはなし仕立てでお届けしま

す。歌とお話、ピアノの生演奏に、手拍子や手遊びでぜひ 

ご参加ください！ 

 

「缶バッチつくり」 
９日（月）  ぷちうさぎ 10：00～10：30 

       うさぎ・くま 11：00～11：30 

          ひよこ 13：30～14：00 
 

10日（火）     ぞう 15：00～15：30 

12日（木） うさぎ・くま 10：00～10：30 

          ひよこ  11：00～11：30 

             ぞう 15：00～15：30 
期間中お子さん一人につき１つのみの制作です。

写真を数枚持参してください❣ 
こちらでカットします。 

詳細は館内ポスターをご覧ください。 

 



２０２６年３月 子育て応援児童館  CAP'S はすのみ  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 
「シールあそび」 

ぷちうさぎ 

10:00～10:30 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

 

 

 

ひよこ   

14:00～14:30 

「ねんね・ 

ハイハイレース」 

 

うさぎ・くま 

10:00～10:30 

「お山あそび」 

 

ひよこ   

11:00～11:30 

「ふれあいあそび」 

 

ぞう  

15:00～15:30 

「おりがみ」 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

 

うさぎ 

11:00～11:30 

「ふうせんあそび」 

 

ひよこ   

14:00～14:30 

「布あそび」 

子育て応援教室  

「バランスボール」 

ひよこ 

10:15～10:45 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

＊定員：各 15 組 

〈2/19(木 )∼3/3(火)Web・電

話申込可〉 

 

1～５歳児親子 

15:30～16:00 

「のりものタイム」 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

 

「楽器であそぼう」 

うさぎ 

11:00～11:30 

ひよこ   

14:00～14:30 

 

９ １０ １１ １２ １３ 

「缶バッチつくり」 
ぷちうさぎ 

10:00～10:30 

 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

 

ひよこ 

13:30～14:00 

期間中お子さん一人につ

き１つ作れます。詳細は児

童館内ポスター掲載❣ 

 

 

うさぎ・くま 

10:00～10:45 

ひよこ 

11:00～11:45 

〈2/24(火 )∼3/6(金)Web・電

話申込可〉 

ぞう  

15:00～15:30 

「缶バッチつくり」 

期間中お子さん一人につ

き１つ作れます。詳細は児

童館内ポスター掲載❣ 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

 

 

ねんねアート 

｢ホワイトデー」 
ひよこ 

14:00～14:40 

１～5 歳児親子 

14:40～15:00 

「缶バッチつくり」 
うさぎ・くま 

10:00～10:30 

ひよこ 

11:00～11:30 

ぞう  

15:00～15:30 

「缶バッチつくり」 

期間中お子さん一人につ

き１つ作れます。詳細は児

童館内ポスター掲載❣ 

 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

 

うさぎ 

11:00～11:30 

「アスレチック」 

 

ひよこ   

14:00～14:30 

「あゆみ」 ～毎月 1 歳ま

での成長を綴るフォトブ

ックを作ります～ 

１６ １７ １８ １９ ２０ 
ぷちうさぎ 

10:00～10:30 

「ぐるぐるおえかき」 

 

うさぎ 

11:00～11:30 

「おえかきあそび」 

 

ひよこ   

14:00～14:45 

子育て応援教室 

「ベビータッチケア」 

「ボールプール」 
うさぎ・くま 

10:00～10:30 

ひよこ   

11:00～11:30 

 

 

 

ぞう  

15:00～15:30 

「うごく電車であそぼう」 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

2・3 か月児とその保護者 

13:30～14:00 

産後サポート事業 

｢2・3 か月児の親子の会｣ 

〈3/4(水)∼3/17(火)Web・電話

申込可〉 

ひよこ 

14:00～14:45 

子育て相談プログラム 

「ママ＆パパトーク」 

くま 

10:00～10:30 

「おえかきあそび」 

 

 

ひよこ 

11:00～11:30 

「大人のぬりえ」 

 

1～５歳児親子 

15:30～16:00 

「のりものタイム」 

春分の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
ぷちうさぎ 

10:00～10:30 

「お山あそび」 

 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

「3 月のお誕生会」 

 

ひよこ   

14:00～14:30 

「ハーフバースデー＆ 

ファーストバースデー」 

「足形アート 

（スマイルフラワー）」 
お写真お持ちください。 

詳しくは、館内掲示を見て

ね 

うさぎ・くま 

10:00～10:30 

ひよこ   

11:00～11:30 

ぞう  

15:00～15:30 

「ねんどあそび」 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

 

 

ねんねアート 

｢春だよ」 
ひよこ 

14:00～14:40 

１～5 歳児親子 

14:40～15:00 

乳幼児親子・小学生 

10:30～11:15 

アーティストバンクいた

ばし「キッチン・ワルツの

ドラマな  おんがくひろ

ば」 

ぷちうさぎ 

13:30～14:00 

「カタカタタイム」 

1～５歳児親子 

15:30～16:00 

「のりものタイム」 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

子育て相談プログラム 

「あそびながら話そう 

～入園に向けの不安～」 

ひよこ   

14:00～14:30 

「スキンシップ 

マッサージ」 

３０ ３１    
ぷちうさぎ 

10:00～10:30 

「かんたん ひもとおし」 

 

うさぎ 

11:00～11:30 

「かけっこあそび」 

 

 

ひよこ   

14:00～14:30 

「ふれあいあそび」 

０～５歳児親子 

10:00～10:30 

「おはよう体操」 

 

０～５歳児親子 

1１:00～11:30 

｢バイバイ・ビンゴ！！｣ 

 

０～５歳児親子・小学生 

15:30～16:00 

「わくわく絵本タイム」 

   
【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

【令和８年度の入館カード申請について】 

 令和８年度（令和８年４月から令和９年３月ま

で）の入館カードの申請は３月１６日（月）から開

始します。 

入館の手続きを簡素化できます。 

※令和７年度に申請した方も４月から新たに 

申請が必要です。 

 

※ぷちうさぎ：1 歳 

「大きくなったね会」 

 


