
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

活動名 実施日 申込開始 

２・３か月児の 

母と子の会 

4/9 随時 

親子ストレッチ 4/22 4/8 

2024 

板橋区立緑が丘児童館  板橋区中台 3－27－2   

 

いたばし子育て 

応援アプリ 

緑が丘児童館 

X(旧ツイッター） 

事前申込制の活動 

☎  03－3934－4176  

FAX 03－3934－4147 

 

子どもの日制作 
24日（水） 

ひよこ    １０：15～10：45 

うさぎ・くま  11：00～11：30 
子どもの日にちなんだオリジナルの作品を 

作ります！ 

子育て応援教室 

パウチカレンダー作り 

26日（金） 
ひよこ  １０：１５～１０：４５ 

うさぎ・くま １１：００～１１：３０ 

令和６年度のカレンダーを B4サイズで作ります 

お子さんの写真や飾りをコラージュして、パウ

チをします★お好きな写真をお持ちください♪ 

パパ・ママ向け工作です 

 

わくわくイースター 
11日（木） 

うさぎ  １０：１５～１０：４５ 
ひよこ  １１：００～１１：３０ 

 くま   １４：００～１４：３０ 

ホールのどこかに「タマゴ」が隠れているよ★

みんなでタマゴをさがそう！ 

うさぎの耳作り 

１０日（水） 

ひよこ     １０：１５～１０：４５ 
うさぎ・くま  １１：００～１１：３０ 

可愛いうさぎの耳を作って 

翌日の「わくわくイースター」でつけて楽しもう！ 

 

はじまりの会 

９日（火） 
１０：３０～１１：００ ひよこ・うさぎ・くま 

新年度スタートです★ 

児童館の利用案内のほか、お楽しみタイムや 

館内ツアーがありますよ。 

令和 6 年度の「入館カード」の新規申請が 3 月 25

日から始まっています（土、日、祝日を除く。） 

入館カードを作成すると、カードを出すだけで児童

館に入館できます！令和 5 年度に申請した方も年度

ごとの申請が必要です。 

 

入館カード新規申請スタート！ 



２０２４年４月 子育て応援児童館  CAP'S 緑が丘  活動カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますので各館にご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 
ひよこ 

10:15～10:45 

簡単ふれあいあそび 

 

 

幼児親子 

（1 歳～5 歳児） 

14:00～14:30 

魚釣りあそび 

幼児親子 

（1 歳～5 歳児） 

10:15～10:45 

シールぺたぺた 

 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

スキンシップあそび 

乳幼児親子 

（0 歳～2 歳児） 

10:15～10:45 

おえかきあそび 

 

 

幼児親子 

（3 歳～5 歳児） 

14:00～14:30 

おえかきあそび 

乳幼児親子 

（0 歳～2 歳児） 

10:15～10:45 

わくわく絵本タイム 

 

 

幼児親子 

（３歳～5 歳児向け） 

14:00～14:30 

わくわく絵本タイム 

うさぎ・くま 

10:15～10:45 

こねこね粘土あそび 

 

 

幼児親子 

（３歳～5 歳児） 

14:00～14:30 

こねこね粘土あそび 

８ ９ １０ １１ １２ 
ひよこ 

10:15～10:45 

のりもの GO！ 

うさぎ 

11:00～11:30 

のりもの GO! 

 

 

くま 

14:00～14:30 

のりもの GO！ 

ひよこ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 

はじまりの会 
 

 

 
2・3 か月児とその保護者 

13:45～14:15 

2・3 か月児の母と子の会 

※事前申込制(Web･Tel 可 

 

ひよこ 

10:15～10:45 

うさぎの耳作り 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

うさぎの耳作り 

 

 

ぞう  

14:30～15:00 

紙であそぼう 

うさぎ 

10:15～10:45 

わくわくイースター 

ひよこ 

11:00～11:30 
わくわくイースター 
 

 

くま 

14:00～14:30 

わくわくイースター 

ひよこ 

10:15～10:45 

ねんねアート 

うさぎ 

11:00～11:30 

ボールコロコロ 

 
幼児親子 

（2 歳～５歳児） 

14:00～14:30 

大きな紙に絵をかこう 

１５ １６ １７ １８ １９ 
ひよこ 

10:15～10:45 

ねんねもできる    

アスレチック 

うさぎ 

11:00～11:30 

わいわいアスレチック 

 

くま 

14:00～14:30 

わいわいアスレチック 

乳幼児親子(0 歳～5 歳児 ) 

10:15～10:45 

うさペンもぐもぐタイム 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 
ダンス・ダンス・ダンス！ 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

みんなで話そう 

～サイコロトーク～ 

ひよこ 

10:15～10:45 

5 月のカレンダー作り 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

5 月のカレンダー作り 

 

 

ぞう  

14:30～15:00 

ビーズのお仕度表作り 

うさぎ 

10:15～10:45 

あそびながら話そう 
ひよこ 

11:00～11:30 

スキンシップあそび 

 

幼児親子 

（2 歳児～５歳児） 

14:45～15:15 

ホールに電車いっぱい 

5～7 か月児の親子 

10:15～10:45 

ハーフバースデー 

うさぎ 

11:00～11:30 

かけっこよーいどん 
 

乳幼児親子 

（0 歳～５歳児） 

14:00～14:30 

誰でもねんねアート 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
「親子ストレッチ」 

①抱っこ・よちよち 

10:30～11:00 

②しっかりあんよ 

11:10～11:40 

※事前申込制(Web･Tel 可 

幼児親子 

（2 歳～５歳児） 

14:45～15:15 

こねこね粘土あそび 

乳幼児親子(0 歳～5 歳児 ) 

10:15～10:45 

しゃぼん玉タイム 

ひよこ・うさぎ・くま 

11:00～11:30 

わくわくおはなし会 
 

ひよこ 

14:00～14:30 
ニコニコふれあいあそび 

ひよこ 

10:15～10:45 

子どもの日制作 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

子どもの日制作 

 

ぞう  

14:30～15:00 

おりがみあそび 

うさぎ 

10:15～10:45 
手形ぺったん＆身体測定 

ひよこ 

11:00～11:30 
足形ぺったん＆身体測定 

 

くま 

14:00～14:30 
手形ぺったん＆身体測定 

子育て応援教室 

パウチカレンダー作り 

ひよこ 

10:15～10:45 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

 

幼児親子 

（2 歳～5 歳児） 

14:00～14:30 
とことんブロックあそび 

２９ ３０    

昭和の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

乳幼児親子(0 歳～5 歳児 ) 

10:15～10:45 

ころころボールタイム 

うさぎ・くま 

11:00～11:30 

ぴょんぴょんとびとび 

 

ひよこ 

14:00～14:30 

お山であそぼう 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

     

このマークは、子育て

相談プログラムです。 

みんなで色々お話

しましょう。 
 

★16 日（火）ひよこ 

14:00～14:30 

★18 日（木）うさぎ 

10:15～10::45 

入館カード申請 

受付中！ 

申請すると「入館カ

ードと名札」が作れ

ます。 

毎回入館カードを

出すだけで入館で

きます。 

（土・日・祝日は除く） 

相談  

相談 


