
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル 日にち 対象・時間 内容 

親子リトミック １８日（月） 
うさぎ・くま  10:30～11:00 

ひよこ      11:10～11:40 

親子で音楽に合わせてからだを動かしまし

ょう。動きやすい服装でご参加ください。 

飯野さんの 

ねんねアート 
２６日（火） 

うさぎ・くま  10:00～10:30 

ひよこ     10:45～11:15 

飯野さんお手製のねんねアート。 

今月のテーマは「夏」です。 

Children And Parents' Station

みなみまえの

キャップス子育て応援児童館

２０２５ 
 

板橋区立南前野児童館  板橋区前野町２－２３－１  

TEL （３９６７）３８７０  

FAX （３９６７）３８９９ 南前野保育園気付 
 
南前野児童館公式 X 

（旧） コード 

 

いたばし子育て 

応援アプリコード 

 

子育て応援教室 

「ベジタブルチェック」 
1日（金） うさぎ・くま 10：００～１０：30 

ひよこ      10：４５～１１：１５ 

４日（月） うさぎ・くま  １０：００～１０：３０          

乳幼児親子  １０：45～１１：１５ 

ひよこ     14：００～14：３０ 

野菜の摂取量が測定できる機械を使って、 

野菜が足りているかチェックすることができます。 

「おへやでみずあそび」 
 

５日(火)・６日(水)・７日(木) 

     うさぎ・くま     10:00～10:30 

    ひよこ・プチうさぎ １０：４５～１１：１５ 

ホールで水あそび！（プールには入りません。） 

たらいのお水でおもちゃを使って遊びましょう！ 

濡れてもいい服装でお越しください。 

中学生ボランティアの参加もあります。 

中学生と一緒に遊びませんか？ 

 
持ち物 ： タオル・着替え 

「カレンダーづくり」 
  ２８日(木)   くま       １０：００～１０：３０ 

           乳幼児親子  １０：４５～１１：１５ 

           ぞう・小学生 15:00～15:30 

  ２９日(金)  うさぎ     １０：００～１０：３０ 

           ひよこ     １０：４５～１１：１５ 

９月から１２月のカレンダーを作ります。 

貼りたい写真などがあればお持ちください。 

9月 

行事予告！ 

「うんどうかい」 

２６日(金)の午前中にうんどうかいを行います！ 

詳しくは９月号でお知らせします!楽しみにしていてください！ 

「水道キャラバン」 
２０日(水) 乳幼児親子・小学生 

１５：００～１５：４０ 

申込み：７月２２日(火)～８月１９日(火) 

       土日祝を除く平日９：００～１７：００の間 

       に児童館受付にてお申込みください。 

当日でも参加可能です。申し込みした方優先

にプレゼントをお渡しします 

水道水の安全性やおいしさへの取り組みなど、東

京の水道事業を楽しみながら知っていただく 

出前講座です。 

 

≪外部講師による活動≫ 



２０２５年８月 子育て応援児童館  CAP'S 南前野  カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

    １ 
    うさぎ・くま  

10:00～10:30 

子育て応援教室 

「ベジタブルチェック」 

ひよこ   10:45～11:15 

子育て応援教室 

「ベジタブルチェック」 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「南前野タイム！ 

～スタンプであそぼう～」 

４ ５ ６ ７ ８ 
うさぎ・くま  

10:00～10:30 

子育て応援教室 

「ベジタブルチェック」 

乳幼児親子 

10:45～11:15 

子育て応援教室 

「ベジタブルチェック」 

 

ひよこ   14:00～14:30 

子育て応援教室 

「ベジタブルチェック」 

うさぎ・くま  

10:00～10:30 

「おへやでみずあそび」 

      

ひよこ・プチうさぎ 

10:45～11:15 

「おへやでみずあそび」 

 

ぞう・小学生 

15:00～15:30 

「Let′s サイエンス 

～色の不思議～」 

うさぎ・くま  

10:00～10:30 

「おへやでみずあそび」 

      

ひよこ・プチうさぎ 

10:45～11:15 

「おへやでみずあそび」 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

「わくわくタイム」 

うさぎ・くま  

10:00～10:30 

「おへやでみずあそび」 

      

ひよこ・プチうさぎ 

10:45～11:15 

「おへやでみずあそび」 

 

ぞう・小学生 

15:00～15:30 

「氷でおえかき」 

うさぎ  10:00～10:30 

「おへやですなあそび」 

 

くま   10:45～11:15 

「おへやですなあそび」 

 

 

 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「南前野タイム！ 

～粘土であそぼう～」 

１１ １２ １３ １４ １５ 

山の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

うさぎ・くま 

10:00～10:30 

ひよこ   10:45～11:15 

子育て相談プログラム 

「ボールのプールで 

あそびながら話そう」 

 

2・3か月の乳児と保護者 

14:00～14:30 

産後サポート事業 

「2・3か月児の 

        親子の会」  

事前申込制（Web･電話可） 

うさぎ  10:00～10:30 

「すいかわりごっこ」 

 

ひよこ   10:45～11:15 

「すいかわりごっこ」 

 

 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

「わくわくタイム」 

くま   10:00～10:30 

「すいかわりごっこ」 

 

乳幼児親子 

10:45～11:15 

「すいかわりごっこ」 

 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

「わくわくタイム」 

くま・ぞう   

10:00～10:30 

「おはなしだいすき」 

 

ひよこ・うさぎ   

10:45～11:15 

「おはなしだいすき」 

 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「南前野タイム！ 

～ミニミニアスレチック～」 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ 
うさぎ・くま 

10:30～11:00 

「親子リトミック」 

 

ひよこ  11:10～11:40 

「親子リトミック」 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

「わくわくタイム」 

乳幼児親子 

10:00～10:30 

「よーいどん！」 

 

ひよこ・プチうさぎ 

10:45～11:15 

「ハイハイ・ねんねレース」 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「ボールであそぼう」 

うさぎ・くま 

10:00～10:30 

「誕生会」 

 

ひよこ   10:45～11:15 

「ファーストバースデー 

＆ハーフバースデー」 

 

乳幼児親子・小学生 

15:00～15:40 

「水道キャラバン」 

申込制（窓口） 

くま    10:00～10:30 

「足形アート～すいか～」 

      

乳幼児親子 

10:45～11:15 

「足形アート～すいか～」 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「足形アート～すいか～」 

うさぎ  10:00～10:30 

「足形アート～すいか～」 

 

ひよこ   10:45～11:15 

「足形アート～すいか～」 

 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「南前野タイム！ 
～大きくなったね成長記録～」 

手形・足形ができます！ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
うさぎ  10:00～10:30 

「アスレチック」 

 

くま    10:45～11:15 

「アスレチック」 

 

 

ひよこ   14:00～14:30 

「ベビーアスレチック」 

 

うさぎ・くま 

10:00～10:30 

「飯野さんの 

ねんねアート」 

ひよこ   10:45～11:15 

「飯野さんの 

ねんねアート」 

 

 

ぞう     15:00～15:30 

「いろいろおにごっこ」 

うさぎ・くま 

10:00～10:30 

「のりものサーキット」 

 

ひよこ   10:45～11:15 

「のりものサーキット」 

 

 

 

乳幼児親子・小学生 

16:20～16:50 

「わくわくタイム」 

くま  10:00～10:30 

「カレンダーづくり」 

 

乳幼児親子 

10:45～11:15 

「カレンダーづくり」 

 

 

ぞう・小学生 

15:00～15:30 

「カレンダーづくり」 

うさぎ  10:00～10:30 

「カレンダーづくり」 

 

ひよこ   10:45～11:15 

「カレンダーづくり」 

 

 

 

乳幼児親子 

16:00～16:30 

「南前野タイム！ 

～ブロックであそぼう～」 

「わくわくタイム」 
工作・読み聞かせ・体操などを楽しみます！何をするかは当日までお楽しみ！

「わくわく」する気持ちで来てください！ 

７月２２日～８月３１日までは小学生も参加できます。 

【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

※プチうさぎ：1 歳 

「南前野タイム！」 
ミニミニアスレチック、粘土などで時間中、自由に遊びます！ 

～大きくなったね成長記録～は、手形・足形や身長・体重を計ることができま

す。その日の内容はカレンダーを確認してください！ 

スタンプや足形アートなどの活動は汚れてもよい服装でご参加ください。 


