
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

子育て応援児童館

キャップス

Children And Parents' Station

弥生
２０２６年 

 

 
おしらせ 

 

板橋区立弥生児童館 〒１７３－００２１ 板橋区弥生町１６－２ 

          ＴＥＬ ０３－３９５６－８３１１ 

          ＦＡＸ ０３－３９５６－８３３１ 

 

いたばし子育て 

応援アプリ 

  
ひなまつり ３日（火） 

 
白うさぎ・うさぎ・くま １０：３０～１１：００ 

ひよこ           １４：００～１４：３０ 
パネルシアター、お茶会ごっこ、おひなさま 

フォトコーナーでひなまつりの雰囲気を楽しみま

しょう！男の子も女の子も楽しめる内容です。 

 

申込み：２/９（月）～ Web 予約可 

 

  
大きくなったね！ 
お祝い会 １３日（金） 

お子さんの成長をみんなでお祝いする会です 
 

白うさぎ・うさぎ・くま １０：３０～１１：１５ 
うさぎ・くまは劇ごっこ、白うさぎはダンスの 

発表をします。 

※劇ごっこは練習に１回以上参加した方が対象です。 

詳しくは館内掲示をご覧になるか、職員にお声かけください。 

ひよこ           １４：００～１４：４５ 
歌やおどりを楽しみます。 

申込み：２/１６（月）～ Web 予約可 

カレンダー作り ２４日（火） 

ひよこ           １０：15～１0：45 

白うさぎ・うさぎ・くま   １１：00～１1：30 

ぞう              １４：00～１4：30 

４月～９月までのカレンダーをつくります。B４サイズの 

上半分 B5 サイズのスペースに、写真を貼ったりおえかきを 

して、ラミネートします。写真をお持ちください。児童館に

見本があります。 

            

 

コンサートです。ピアノに合わせて、 

歌ったり、楽器を演奏したり 

参加型のコンサートです！ 

 

 

子育て相談プログラム 

２６日（木）１1：00～11：30 

ひよこ・白うさぎ・うさぎ・くま 

きょうだいについて話そう 

集まれ！第２子、第３子がいる方、下の子のママ友パパ友を

作りませんか。きょうだい育児の悩みを話しましょう。 

 

２７日（金）１1：00～11：30 白うさぎ・うさぎ 

家事の時短について話そう 

便利グッズの活用や工夫してること、大変なことなどを話

し、今後の家事や育児に役立てましょう。 

 

            

 

歌ったり、楽器を演奏したり 

参加型のコンサートです！ 

 

 

缶バッチを作ろう  １８日（水） 

 乳幼児親子（ひよこ・白うさぎ・うさぎ・くま・ぞう）  
① １０：30～１1：15（受付 １1 時 00 分まで）        

② １４：00～１4：45（受付 １4 時３０分まで） 

どちらか１回ご参加ください。            

来館したお子さん一人につき１個作れます。 

必ず受付時間内にお越しください。        

写真については注意事項がありますので、児童館で 

配布する別紙をご覧いただくか、 

児童館へ直接お問い合わせください。         ※実物大ではありません 

１年間、弥生児童館のご利用

ありがとうございました。 

4 月からもたくさん遊びに

来てくださいね！ 

 
完成サイズ 

５５㎜ 



２０２６年３月 子育て応援児童館  CAP'S 弥生 カレンダー 

※土・日曜日・祝日は民間委託による開放日です。利用時間:9 時∼正午,13 時∼17 時 使えないお部屋や遊具がありますのでご確認ください。 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 
白うさぎ・うさぎ 

10:15～10:45 

 おひなさまを作ろう 

 

くま 11:00～11:30 

 おひなさまを作ろう 

 

ひよこ  14:00～14:30 

おひなさまを作ろう 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

「ひなまつり」 

白うさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 

 

ひよこ 14:00～14:30 

※事前予約（Web 可） 
 

 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

白うさぎ・うさぎ 

10:15～10:45 

 ふわふわ布で遊ぼう 

 

くま 11:00～11:30 

ふわふわ布で遊ぼう 
 

ひよこ  14:00～14:30 

 ハイハイレース 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ  10:15～10:45 

足形とろう（身長体重測定） 

 

うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

お祝い会のれんしゅう 

 と大道具作り 

 

 

 

ぞう 16:00～16:30 

 にんじゃごっこ 

白うさぎ 10:15～10:45 

乗り物 GO!GO! 

 

うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

乗り物 GO!GO! 

 

ひよこ  14:00～14:30 

ふわふわ布で遊ぼう 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

９ １０ １１ １２ １３ 
白うさぎ 10:15～10:45 

 アスレチック 

うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

アスレチック 

 

産後サポート事業 

「２･３か月児の親子の会」 

13:30～14:00 
※事前予約（Web 可） 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ  10:15～10:45 

 パパママゲーム大会 

 

うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

お祝い会のれんしゅう 

 

 

 

 

ぞう 16:00～16:30 

げきごっこ 

白うさぎ・うさぎ 

10:15～10:45 

 おりがみでチュ－リップ 

 

くま 11:00～11:30 

おりがみでチューリップ 

 

ひよこ  14:00～14:30 

おりがみでチューリップ 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ  10:15～10:45 

 ボールプール 

 

白うさぎ・うさぎ 

11:00～11:30 

ボールプール 

 

乳幼児親子 

14:00～14:30 

 ボールプール 

 

 

「大きくなったね！ 

お祝い会」 

白うさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:15 

ひよこ 14:00～14:45 

※事前予約（Web 可） 
 

 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

１６ １７ １８ １９ ２０ 
白うさぎ・うさぎ・くま 

10:30～11:00 

3 月のお誕生会 

身長体重測定＆手形足形 
 

ひよこ  14:00～14:30 

お誕生会＆ハーフバースデー 

 

4～6 か月児の親子 

14:45～15:15 

4～6 か月児の交流会 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

白うさぎ・うさぎ 

10:15～10:45 

宇宙ごっこ 

 

乳幼児親子 

11:00～11:30 

子育て応援教室 
「サイショ♡の絵本タイム」 

 

くま・ぞう 

1５:00～1５:30 

宇宙ごっこ 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

「缶バッチを作ろう」 

乳幼児親子 

① 10:30～11:15 

受付 11:00 まで 

② 14:00～14:45 

受付 14:30 まで 

 

※①.②どちらか選んで 

ご参加ください。 

 
 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

ひよこ  10:15～10:45 

おむつでアート 

 

白うさぎ・うさぎ 

11:00～11:30 

わらべうた 

 

くま 15:00～15:30 

わらべうた 

 

 

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

春分の日 

 

施設開放 

９：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
くま・ぞう10:15～10:45 

楽器あそび 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

楽器あそび 

 

ひよこ  14:00～14:30 

楽器あそび 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

子育て応援教室 

「カレンダー作り」 

ひよこ  10:15～10:45 

 

白うさぎ・うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

 

ぞう 1４:00～1４:30 

  

 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

くま・ぞう10:15～10:45 

うちわで桜ふぶき 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

うちわで桜ふぶき 

 

ひよこ  14:00～14:30  

うちわで桜ふぶき 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ・白うさぎ・うさぎ・くま 

10:15～10:45 

ロングバルーンであそぼう 
 

ひよこ・白うさぎ・うさぎ・くま 

11:00～11:30 

子育て相談プログラム 

きょうだいについて話そう 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

くま・ぞう10:15～10:45 

大きな紙に絵を描こう 

 

白うさぎ・うさぎ  

 11:00～11:30 

子育て相談プログラム 

家事の時短について話そう 

 

ひよこ  14:00～14:30  

 宇宙ごっこ 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

３０ ３１    
白うさぎ 10:15～10:45 

おはなしシアター 

 

うさぎ・くま・ぞう 

 11:00～11:30 

おはなしシアター 

 

ひよこ  14:00～14:30 

おはなしシアター 
 

乳幼児親子 16:40～16:50 

バイバイ体操 

ひよこ  10:15～10:45 

 ふれあいあそび 

 

白うさぎ・うさぎ ・くま 

 11:00～11:30 

ふれあいあそび 

 

 

 

 

乳幼児親子 16:20～16:50 

にこにこタイム 

ふわふわふわ布で遊ぼうふ

わ布で遊ぼうふわふわ布で

遊ぼう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 【活動名と対象年齢】 

ひよこ：0 歳 

うさぎ：1 歳～1 歳児 

くま ：2 歳児以上 

ぞう ：3･4･5 歳児 

【Web 予約】 
（Web 可）は、いたばし 

子育て応援アプリから 

申込みができます 

 

令和８年度入館カード申請について 

入館カードは年度ごとに申請が必要です。 

現在の入館カードの有効期限は 3/31（火）までです。

4/1（水）から使用できる入館カードは 3/16（月）

から申請ができます。（土、日、祝日を除く９時から

１７時まで）詳しくは職員にお声かけください。 

白うさぎ：1 歳 

白うさぎ：１歳のお誕生日の翌月から参加できます 


