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第７６回 区民体育大会 ソフトテニス 競技要項 

 

１ 日 時  一般男子、女子１部、シニア２部 

         ＝  ９月２４日（日）【予備日 １０月８日（日）、１１月１２日（日）】 

        シニア（１部・３部）、女子２部 

         ＝ １０月 １日（日）【予備日 １０月８日（日）、１１月１２日（日）】 

        中学生  

         ＝  ８月２６日（土）【予備日 ８月２７日（日）】 

        

 午前９時～午後５時（中学生は午前８時～午後６時） 

        １１月１２日（日）は午前９時～午後４時 

 

２ 会 場  一般男子、女子１部、シニア２部 【東板橋庭球場】 

シニア（１、３部）、女子２部及び予備日の場合 【東板橋庭球場】 

        中学生【新河岸庭球場】 

 

３ 競技種目  一般男子、女子１部（年齢制限なし）、女子２部（初級者および５０才以上） 

シニア１部（４５才以上）、シニア２部（男性６０才・女性５５才以上男女混合可） 

シニア３部（男性７０才・女性６０才以上男女混合可） 

中学生男子、中学生女子  ※全種目ダブルス 

 

４ 競技規則  日本ソフトテニス連盟・ソフトテニスハンドブックによる 

 

５ 競技方法  トーナメント方式（参加ペア数により予選リーグ後、トーナメント） 

 

６ 参加資格  区内在住・在勤・在学者（中学生以上）及び連盟登録者 

※年齢制限については、令和５年４月１日において当該年齢に達している者。 

（ただし、高体連、大学体育会登録者は除く） 

 

７ 参 加 費  一 般＝１人５００円（大会当日会場にて徴収） 

中学生＝１人２５０円（大会当日会場にて徴収） 

 

８ 順位決定方法  トーナメント方式（原則として３位決定戦は行わない） 

        （参加ペア数により、順位決定戦を行う） 

 

９ 表  彰  各種目 １位～３位 

 

10 募集人員  各種目５０ペア ただし中学生男子・女子は各１００ペア（申込順） 

 

11 申込期間  中学生 ７月１０日（月）～７月３１日（月）（中体連） 

        一 般 ８月２８日（月）～９月１１日（月） 
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12 申込方法  種別・選手名・（連盟登録クラブ名）・連絡先を明記し、下記申込先にメールにて 

申込み。※中学生は各校より区中学校体育連盟により申込み。 

 

13 申込・問合  板橋区ソフトテニス連盟 事務局 （E-mail）entry@itabashi-sta.com 

 

mailto:entry@itabashi-sta.com

