
第７６回 区民体育大会 家庭婦人卓球 競技要項   

 

１ 日時・会場  ①団体戦（５シングルス） ９月２６日（火） 午前９時～午後４時 上板橋体育館 

②個人戦（ダブルス）  １０月１９日（木） 午前９時～午後４時 上板橋体育館 

 

２ 競技種目  ①団体戦（５シングルス）※５～７名での編成 

        ②個人戦（ダブルス） 

 

３ 競技規則  日本卓球協会ルールに準じ行う 

（ユニフォーム・タイムアウト・タオルに関するルールは適用しません） 

 

４ 競技方法  ①団体戦(５シングルス)・抽選により３～４チームで予選リーグ戦 

          各リーグ１位は一部、2位は二部、3・4位は三部として決勝トーナメント戦 

        ②個人戦（ダブルス戦）・抽選により４～５ペアで予選リーグ 

          各リーグ 1位、2位は一部、3・4・5位は二部として決勝トーナメント戦 

        ※団体戦、個人戦とも、３位決定戦は行いません 

 

５ 参加資格  ①区内在住、在勤の成人女性及び 

板橋区家庭婦人卓球連絡協議会登録者で編成したチーム 

②区内在住、在勤の成人女性及び板橋区家庭婦人卓球連絡協議会登録者 

で編成したペア 

 

６ 表  彰  ①団体戦（５シングルス） 一部は１位～３位、二・三部は１位～２位 

        ②個人戦（ダブルス）   一部は１位～３位、二部は１位～２位 

 

７ 使 用 球  ニッタク ４０ｍｍ 白ボール 

 

８ 募集定員  ①団体戦（５シングルス）４０チーム  ②個人戦（ダブルス）７０ペア 

 

９ 参 加 費   ① 団体戦（５シングルス） １チーム ２，０００円 

         ② 個人戦（ダブルス）   １ペア  １，０００円 

※大会当日受付にて徴収（棄権の場合であっても徴収いたします） 

 

10 申込方法  スポーツ振興課にある所定の申込用紙に記入のうえ、メールまたは FAX で送信 

申込先  メール  kafutakuitabashi@gmail.com  

               FAX   ０３－３９６８－１８５７（今村）   

(確認のため，FAX 送信後にメールで連絡して下さい)   

 

11 申込期間  ８月２１日（月）～９月４日（月） 

 

12 問い合わせ  スポーツ振興課 TEL 3579-2651 

mailto:kafutakuitabashi@gmail.com

