
 

        換気のワンポイント 

換気の目的は、空気の汚れや湿気を追い出し、新鮮な空気を取り入れる事です。空気清浄機は、ほこり等

一定の物質を取り除くことはできますが、空気を入れ換えているわけではありません。窓を開けて換気をす

るよう心がけましょう。 

                             

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

空気の流れをつくるように、 
離れた場所に空気の入口と 
出口をもうけましょう。 

窓を１箇所開けただけでは、

部屋の一部の空気しか入れ 

替わりません。 

換気扇で追い出した空気の

一部が、近くの窓を開けた

ことで部屋に戻ってしまい

ます。 

 

 

 

効果的な換気 ＮＧ！ 


