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は じ め に 

 

本書は、板橋区の保健衛生事業について、実施体制、平成 28 年度実績、統計など

をまとめたものです。                            

保健衛生行政を取り巻く環境は、急速な少子高齢化の進行や雇用基盤・家族形態の

変化などに加え、国内外における感染症対策の強化、東京 2020 オリンピック・パラ

リンピック競技大会開催に向けたスポーツ・健康づくりの機運の高まりへの対応、東

日本大震災や熊本地震を教訓とした災害対応力の強化など様々な課題が顕在化し、緊

急・突発的な事態にも的確で実効性のある施策・対応が求められています。 

板橋区では、平成 8年の「いたばし健康福祉都市宣言」で掲げる、区民のだれもが

健康でいきいきと暮らせる“生涯を通じた健康づくりと福祉のまちづくり”をめざし、

「板橋区地域保健福祉計画」、「いたばし健康プラン～板橋区健康づくり 21 計画（第

二次）～」などにより、計画的に施策を推進しています。加えて、昨年１月に新たに

策定した「板橋区基本計画 2025」の基本政策の一つ「豊かな健康長寿社会」の実現に

向けて積極的に取り組んでいます。 

平成 28 年度は、妊婦・出産ナビゲーション事業を開始し、保健師・助産師などの

専門職員が妊娠期から子育て期にわたり切れ目なく支援することで、出産や子育ての

不安を軽減し、妊婦、乳幼児及びその保護者の心身の健康の保持増進を図っています。    

また、不妊治療を行う夫婦が増加傾向にあり、不妊治療には高額な医療費がかかるた

め経済的負担が大きいことから、特定不妊治療費助成事業を開始し、不妊に悩む方を

支援しています。 

平成 29 年度は、「いたばし健康プラン～板橋区健康づくり 21 計画（第二次）～」

の中間評価及び後期行動計画の策定を行います。また、スポーツを通じた健康づくり

の一環として、各種競技大会において優秀な成績を修めている区内中学校の生徒がさ

らに活躍できるよう、最先端のスポーツ医科学を活用したサポートを行います。 

保健衛生行政は、公衆衛生の向上や健康増進など、区民の生活に密接に関係してい

ます。「東京で一番住みたくなるまち」の実現をめざし、区民の暮らしを向上させる

取り組みを推進し、必要とされる施策を着実に進めていきます。本書が、板橋区の保

健衛生の現状を考え、ご理解を深めていただく一助となれば幸いです。 
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本書の表記等について

１   「障害」と「障がい」について

板橋区では、人権尊重などの観点から、人を表わす場合に用いられる「障害」を、「障がい」

   に改めて表記しています。人間全てが分け隔てなく共生できるという意味も込めて、さらなる

   保健福祉行政の進展をめざしていきます。

 ＜表記の基準＞

① 人を形容する単語、熟語として用いる場合は、「障がい」と表記

② 国の法令や他の地方公共団体の条例等に基づく制度・施設名、法人・団体等の固有名詞

  については、そのまま「障害」と表記

２   年度・年について

静態的時点表示が妥当な場合は、各時点のものをそれぞれ使用しています。

３   表中の記号について

計数のない場合 -

計数不明の場合 …

数値微少の場合 0.1

計数のありえない場合 ･

減を表わす場合 △

省略の場合 ／

４   小数点以下の桁がある数値について

小数点以下の桁がある数値については、四捨五入を原則としているため、合計値と各項目の

   合計とが一致しないことがあります。

５   表紙ロゴマーク

板橋区の健康づくりシンボルマーク「健ちゃん」

Ⅱ 事業概要は、原則として平成28年度（平成28年4月1日～平成29年3月31日）の実績。

Ⅲ 衛生統計は、原則として平成28年（平成28年1月1日～平成28年12月31日）の数値。
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