
長計審③資料４ 

(1)現基本計画の施策の主要成果 (2)社会環境の変化、国・都の動向等 (3)区民の意識意向等 (4)論点（「あるべき姿」と今後の「施策のあり方」） 

個別目標Ⅰ－５ 自立とふれあいにより社会参加ができるまち 

 ■施策の方向＿多様な福祉サービスの確保 
  □施策＿利用者に応じた相談・サービス提供体制の確立 
   ○高齢者シェルター事業を実施 
   ○成年後見制度の利用支援 
   ○在宅介護支援センターから地域包括支援センターへの 
    機能拡充・介護予防事業の強化 
  □施策＿サービスの量と質の確保 
   ○介護給付費 293億円(平成24年度)  
   ○シルバーカーなど日常生活用具等を給付 
  □施策＿地域の支えあいによる福祉サービスの推進 
   ○民生委員による高齢者見守り調査の実施 
    →ひとりぐらし高齢者見守りネットワークの充実 
   ○緊急通報システムの拡充 
   ○地域・関係機関等との認知症支援連絡会の設置 
 ■施策の方向＿地域生活を支援する介護サービスの拡充 
  □施策＿介護予防対策の充実 
   ○都健康長寿医療センターと連携し脳力アップウォーキン     
    グを全地域で実施 
    ○新しい総合事業に基づく介護予防事業の検討 
  □施策＿公的サービスの提供体制の充実 
   ○民間事業者による特別養護老人ホームの整備促進 
   ○地域包括支援センターの拡充・機能強化を検討 
  □施策＿地域特性に応じた多様で柔軟なサービス提供 
   ○民間事業者による地域密着型介護サービスの整備促進 
 ■施策の方向＿自らの選択による自立と社会参加への支援 
  □施策＿社会参加の機会の拡大 
   ○シニア活動促進事業を実施 
   ○志村ふれあい館を改築し、シニア学習プラザを併設 
 
個別目標Ⅰ－６ すべての人が個性や能力を発揮して活躍するまち 
 ■施策の方向＿就労支援の充実 
  □施策＿高齢者への就労支援 
   ○アクティブシニア就業支援センター・シルバー人材セン 
    ターの運営助成  

○高齢者虐待相談件数が年100件を超えている
（図表１） 

 
○成年後見制度の利用者が増えている（図表２） 
 
○ひとりぐらし高齢者又は高齢者のみ世帯が増
加している（見守り名簿登録者数⇒図表３） 

  ※平成22年度東京都福祉保健基礎調査 
    ひとりぐらし高齢者出現率 18.9％ 
    高齢者のみ世帯出現率  55.3％ 
 【都】高齢者等の見守りガイドブックを作成する

など体制支援を強化 
 
○認知症高齢者が増加している（図表４） 
 【国】認知症高齢者が300万人を超え、今後も増
加傾向にあることから、認証施策推進５か年
計画（オレンジプラン）を策定。介護保険法改
正で 

  認知症施策をさらに推進 
 
○要介護認定者数は増加しており、特に要支援
１・２の認定者数が増加率が高い（図表５） 

 【国】介護保険法改正によって、要支援１・２の
介護予防給付の一部を地域支援事業へ移行。
これによって、区市町村が地域性を活かした
介護予防の充実に取り組むことを促進 

 
○特別養護老人ホーム区内待機者数 
  平成25年11月１日現在 2,040名 
 
○地域密着型介護サービス整備状況 
  平成26年4月現在 53施設 （図表７） 
 

【区民意識意向調査】 
 ○高齢福祉サービス 
  ・相対満足度18.5% 
   （全項目平均15.75%） 
  ・改善度△0.01 
   （全項目平均0.04%） 
 ○高齢者介護 
  ・重点分野（第1位）40.2% 
 ○高齢者社会参加 
  ・相対満足度8.60 
   （全項目平均15.75%） 
  ・改善度0.09 
   （全項目平均0.04%） 
 
【区民検討会】 
 ○認知症への地域支援の充実 

・ 

政策分野別課題の検討①（高齢分野） 

【図表２ 板橋区の成年後見制度利用件数等（件）】 

出所）健康福祉委員会関係事務概要 

【図表３ 板橋区のひとりぐらし高齢者見守り名簿登録者】（人） 【図表１ 板橋区の高齢者虐待相談件数（件）】 

  21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 

区長申立件数 16 19 24 42 49 

権利擁護いたばし
サポートセンター
の権利擁護総合
相談件数 

988 2,640 3,577 2,713 2,725 

高齢者総合相談
権利擁護関係相
談件数 

660 688 982 1,100 1,037 

出所）主要施策の成果、事務実績調書 

注：「ひとりぐらし高齢者見守り対象者名簿」の登録に同意し
た70歳以上の高齢者を対象として、おとしより相談セン
ターと民生委員が連携し、見守り等の活動を行っている。 

  また、70歳以上のひとりぐらしと高齢者のみ世帯の方を対
象として民生委員が訪問、聞き取りを通して、介護福祉
サービスや援護が必要な方を、区やおとしより相談セン
ターにつなげている。(平成24年度以前は、高齢者がいるす
べての世帯を対象としていたため、平成25年度に対象者数
が減少している。) 

【図表４ 板橋区の認知症高齢者数（人）】 

１ 

高齢者がいつまでも住み慣れた地域
で健康に安心して暮らせるためには 

ひとりぐらし高齢者又は高齢者のみ世帯 
でも地域で安心して生活できるためには 

認知症になっても地域で安心して 
生活できるためには 

高齢者の社会参画（就労・地域活動 
・社会貢献）を推進するためには 

介護が必要になっても 
在宅で適切な医療や介護サービスが 

受けられるためには 

注：要介護認定者における認知症数（主治医
意見書による日常生活自立度）」における
認知症数（ⅡaからMまで） 

   高齢者数は、各年度4月1日現在 

（国の推計）              （万人） 

22年度 27年度 37年度 

280 345 470 

    23年度 24年度 25年度 

見守り名簿登録者 5,699  5,869  5,703  

見守り調査対象者 88,244 90,305 86,127 

出所）事務実績調書 

年度 件数 

平成17年度 85 

平成18年度 88 

平成19年度 90 

平成20年度 78 

平成21年度 98 

平成22年度 118 

平成23年度 103 

平成24年度 102 

平成25年度 131 

  24年度 25年度 26年度 

高齢者数(65歳以上) 111,203 115,985 119,865 

認知症高齢者数 10,580 10,833 11,113 
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【図表６ 板橋区の介護保険事業における在宅・地域密着型利用者数の推移】 

【図表９ 全国の高齢者の地域社会への参加希望と実際に参加している団体】 

出所）内閣府「平成25年高齢者の地域社会への参加に関する意識調査 

【図表８ 東京都、特別区、板橋区の高齢者の就業状況（平成22年）】 

  
65～74才 75才以上 

就業者数 
総人口に対
する比率 

就業者数 
総人口に対
する比率 

東京都 485,909 34.1% 144,704 11.9% 

特別区 342,438 36.2% 109,901 13.3% 

板橋区 20,033 33.3% 5,475 10.6% 

資料）総務省「国勢調査」より作成 

出所）平成25年度介護保険事業の概要 

【図表５ 板橋区の要介護度別認定者数の推移】 

２ 

出所）平成25年度介護保険事業の概要 

【図表７ 地域密着型介護サービスの整備状況】 

20年4月 26年4月 

認知症対応型通所介護 20 21 

小規模多機能型居宅介護 1 6 

認知症対応型共同生活介護 10 22 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ― 3 

地域密着型特定施設 ― 1 

出所）平成24年度介護保険事業の概要 
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

（人） 
  要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

２３年度 1,411  1,887  2,066  3,106  1,927  1,326  981  12,704  

２４年度 1,555  2,014  2,304  3,062  1,989  1,454  1,050  13,428  

２５年度 1,763  2,163  2,443  3,184  2,058  1,467  1,046  14,124  
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