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区 民 環 境 委 員 会 資 料 

令 和 元 年 6 月 1 0 日 

区民文化部オリンピック・パラリンピック推進担当課  

区民文化部スポーツ振興課 

 

 

東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会を契機とした取り組み状況及び 

東京 2020 オリンピック競技大会期間前・期間中における区立体育施設について 

 

 区は、東京 2020 大会の開催に係る施策を総合的に推進し、区の更なる活性化につなげる

ため、平成 25 年 12 月に 2020 年東京オリンピック・パラリンピック推進本部（以下「推進

本部」という。）を設置し、平成 27 年４月から６つの施策展開として取り組んでいる。 

令和元年度の東京 2020 大会を契機とした取り組みの現状について、下記のとおり「施策

展開別」と「地域別」に取りまとめた。 

 また、東京 2020 オリンピック競技大会期間前及び期間中における区立体育施設利用に係

る区民周知等について併せて報告する。 

 

記 

 

１ 東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会を契機とした取り組み状況について 

（１）施策展開別・・・別紙１のとおり 

   【６つの施策展開】 

施策展開１ 大会の成功に向けた機運醸成とトップアスリートとの連携 

施策展開２ スポーツに親しむ環境づくりと健康づくりの推進 

施策展開３ ＮＴＣ周辺におけるにぎわいの創出 

施策展開４ 訪れた人が安心して快適に回遊できる品格ある都市づくりとユニ

バーサルデザインの推進 

施策展開５ もてなしの心によるまちの魅力創造・発信 

施策展開６ オリンピック・パラリンピック教育の推進 

      

（２）地域別・・・別紙２のとおり 

現状の取り組みのうち主なものを地図上に落とし込んだ資料 

地図上に主な取り組みを落とし込むとともに、令和２（2020）年度に向

けて改修等を行う施設やスポーツ施設を中心としてエリアを作り、エリ

アごとに取り組みをまとめた。区内全域にわたるような取り組みは別枠

で記載している。 

 

２ 東京 2020 オリンピック競技大会期間前・期間中における区立体育施設について 

  別紙３のとおり 



東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会を契機とした取り組み状況について 施策展開別 別紙１-1
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項目 平成30（2018）年度の主な事業 令和元（2019）年度の主な事業 レガシー

〇オリンピック・パラリ
ンピックに向けた機運醸
成

・小豆沢体育館プール棟オープニングイベントの実施
・ダイバーシティフェアの実施

・東京2020大会2年前・500日前記念展示の開催
・ステップアップスイムクリニックの実施
・スポーツポテンシャル測定会の実施
・板橋区ジュニアアクアアスロン大会の実施
・オリパラ給食の実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施
・都市鉱山からつくる！みんなのメダルプロジェクト推進
（都連携事業）

・オリンピックデーランの実施(ＪＯＣ等連携)(予定)
・板橋Cityマラソンにおけるオリンピック・パラリン
ピック競技体験コーナーの設置
・本庁舎、商店街、NTC周辺等への機運醸成の装飾

・ＪＯＣパートナー都市協定締結（予定）を契機とした
取り組み
・ダイバーシティフェアの実施
・東京2020大会1年前記念展示の開催
・スポーツポテンシャル測定会の実施
・オリパラ給食の実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施

◆東京2020大会を契機とし、
区民が様々なスポーツを楽
しみ、また、トップアス
リートとの交流を通じて、
スポーツの価値や素晴らし
さを見出しスポーツの振興
と普及が進んでいる。
◆事前キャンプやホストタ
ウンで区を訪れた国・地域
との交流が実現され、また、
プロスポーツチームが地元
に根付き、積極的なホーム
タウン活動が展開されス
ポーツを通した、人と人と
のつながりが生まれ、地域
コミュニティの活性化が図
られている。

○区にゆかりのあるアス
リート支援と地元プロス
ポーツチームとの連携の
推進

・東京エクセレンス：バスケットボール教室及びサンクス
マッチの実施
・東京ヴェルディ：サッカー教室及びサンクスマッチの実
施
・学校訪問及び地域イベントへの参加

・東京エクセレンス：バスケットボール教室及びサンク
スマッチの実施
・東京ヴェルディ：サッカー教室及びサンクスマッチの
実施
・学校訪問及び地域イベントへの参加

○スポーツ先進医療によ
るアスリートへの支援

・帝京大学のアスレチックトレーナーによる生徒へのト
レーニング指導

・帝京大学のアスレチックトレーナーによる生徒へのト
レーニング指導、講演会の実施

○事前キャンプ・競技団
体への練習会場提供の取
り組み

・イタリアオリンピック委員会とのイタリアバレー
ボールチームのトレーニングに関する協定書の締結
・誘致記念バレーボール教室の実施

・イタリアバレーボールチーム応援ボランティアの創
設
・誘致ＰＲ区内巡回展示
・バレーボール教室の実施

〇広域にわたる障がい者
スポーツ大会の推進

・チャレンジボッチャinいたばしの実施（近隣自治体連
携）

・チャレンジボッチャinいたばしの実施（近隣自治体連
携）

◆子ども、高齢者、障がい
者など多くの区民がスポー
ツを通して健康づくりを行
い、誰もが気軽に楽しめる、
ユニバーサルスポーツの環
境づくりが進んでいる。
◆障がい者スポーツ・パラ
リンピック競技の認知度が
向上し、競技を行える環境
整備ができている。

○障がい者スポーツ大会
等の実施

・障がい者スポーツ大会の実施
・スポーツポテンシャル測定会の実施（再掲）
・パラリンピック体験プログラム「NO LIMITS
CHALLENGE」の開催（都連携）

・障がい者スポーツ大会の実施
・スポーツポテンシャル測定会の実施（再掲）
・パラリンピック体験プログラム「NO LIMITS
CHALLENGE」の実施（都連携）（予定）

・板橋Cityマラソンにおけるオリンピック・パラリン
ピック競技体験コーナーの設置（再掲）

○いたばし健康づくりプ
ロジェクトの実施

・健康増進、スポーツ、国保生活習慣病予防各コース実施
・「いたばしライフスタイル」研究まとめ
・商店街での健康セミナーの実施

・健康増進、スポーツ、国保生活習慣病予防各コース実
施
・商店街での健康セミナーの実施

○スポーツ施設整備

・小豆沢スポーツ施設整備（プール棟：平成31年2月利用開
始、全体整備：令和２年度完成予定）

・東板橋体育館の改修設計
・新河岸陸上競技場の改修

・小豆沢スポーツ施設整備（公園改修）（令和２年度完成
予定）

・東板橋体育館の改修設計及び大規模改修

○スポーツイベントの開
催

・板橋Ｃｉｔｙマラソンの実施
・板橋区・高島平ロードレース大会実施

・小豆沢体育館プール棟オープニングイベントの実施
（再掲）

・板橋Ｃｉｔｙマラソンの実施
・板橋区・高島平ロードレース大会実施

・オリンピックデーランの実施(ＪＯＣ等連携)(予定・
再掲)

○その他 ・受動喫煙防止対策検討会の実施 ・受動喫煙防止に関する普及啓発・相談窓口の設置

〇NTC周辺におけるイ
ベント開催と機運醸成

・日本代表選手団の壮行応援事業(国際大会等)の検討
・周辺道路のバリアフリー化
・本蓮沼駅前の東京2020大会機運醸成掲示板の活用

・ハイパフォーマンスセンター内の自動販売機への東
京2020大会応援絵画・ポスターの掲示（区協力）
・Next Athlete Forum 2018の実施（産官学連携）

・日本代表選手団の壮行応援事業（国際大会等）の検討
・ＪＯＣパートナー都市協定締結（予定）を契機とした
取り組み（再掲）

・関係機関と連携したNTC周辺地域のバリアフリー化
の促進

・本蓮沼駅前の東京2020大会機運醸成掲示板の活用
・ハイパフォーマンスセンター内の自動販売機への東京
2020大会応援絵画・ポスターの掲示（区協力）

・本庁舎、商店街、NTC周辺等への機運醸成の装飾
（再掲）

◆ＮＴＣ周辺でのにぎわい
の創出が、他の地域におけ
るにぎわいの創出に波及し
ている。
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〇オリンピック・パ
ラリンピックに向け
た機運醸成
〇地元アスリートの
育成支援
〇事前キャンプの誘
致
〇最先端技術の世界
に向けた発信
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〇スポーツを通じた
健康づくり
〇障がい者スポーツ
の推進
〇スポーツを身近に
感じ、健康増進に資
する環境の整備
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〇ＮＴＣ周辺におけ
るイベントの開催
〇ＮＴＣ周辺におけ
る「もてなしの心」
の環境づくり
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項目 平成30（2018）年度の主な事業 令和元（2019）年度の主な事業 レガシー

〇ユニバーサルデザイン
の推進

・ガイドラインによる区施設のユニバーサル化の推進
・冊子による区民・小中学生等への普及啓発

・ダイバーシティフェアの実施（再掲）

・ガイドラインによる区施設のユニバーサル化の推進
・冊子による区民・小中学生等への普及啓発
・ダイバーシティフェアの実施（再掲）

・ときわ台駅エレベーター設置（予定）
・バリアフリーマップの機能拡充

◆ハード・ソフト両面での
ユニバーサルデザイン化を
促進し、日本語が分からな
い外国人をはじめ、高齢者、
障がい者を含むすべての来
街者が、年齢、性別、国籍
や障がいの有無にかかわら
ず、とまどうことのなく快
適に過ごせる環境整備が進
んでいる。
◆駅周辺や商店街を中心と
した快適なまちづくりと、
地域の個性を活かした美し
い街並みが形成されている。

○Ｗｉ－Ｆｉ整備の推進
・板橋区FREE Wi-Fi環境の整備に向けた調整及び予算化
の実施

・板橋区FREE Wi-Fi環境の整備に伴うWi-Fiスポットのア
クセスポイント名（SSID）の統一及び周知用ロゴステッ
カーの作成

○多言語化の推進
○屋外案内標識デザイン
ガイドラインの策定

・屋外案内標識デザインガイドライン及び整備に関する
基本的考え方の策定
・文化会館、あずさわプール館内サインの多言語対応

・屋外案内標識デザインガイドラインに基づく優先整備
路線（小豆沢公園、赤塚地域、中央図書館）の整備
・八ヶ岳荘、美術館、郷土資料館サイン多言語対応

○地域の個性を活かした
良好な街並み景観づくり

・板橋宿不動通り地区の景観形成重点地区追加指定に向
けた地元素案として、景観まちづくりプラン（素案）を
作成

・板橋宿不動通り地区の景観形成重点地区追加指定に向
けた景観計画変更の検討・協議

○ＭＯＴＥＮＡＳＨＩプ
ロジェクトの推進

・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩ研修の実施
・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩマイスター育成（語学及び共創マ
イスター）養成講座の実施
・クリエイティブ発想力向上研修の実施
・情報発信力向上講座の実施

・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩ研修の実施
・ＭＯＴＥＮＡＳＨＩマイスター育成（語学及び共創マ
イスター）養成講座の実施
・クリエイティブ発想力向上研修の実施
・情報発信力向上講座の実施

◆観光・文化資源など区の
魅力の発信と、国内外の友
好交流都市との連携を強化
することにより来街者が増
えている。
◆様々なボランティア活動
等により人材の育成を行い、
「もてなしの心」で来街者
を迎える環境づくりが行わ
れている。

○観光情報の発信と口コ
ミ情報の活用

・外国人向けガイドツアーの実施 4回
・観光アプリの開発
・シェアサイクルの導入検討

・外国人向けガイドツアーの実施 5回
・観光アプリの運用
・シェアサイクルの導入

○ボランティアの養成

・おもてなし語学及び観光ボランティア育成
・大会及び都市ボランティア募集情報の発信、都市ボラ
ンティアへの推薦
・ホームビジット事業の実施

・おもてなし語学及び観光ボランティア育成
・イタリアバレーボールチーム応援ボランティアの創
設（再掲）

・ホームビジット事業の実施

○国内外交流都市との交
流促進

・金沢市友好交流都市協定締結10周年イベントの開催
・国際交流友好都市紹介展示の実施

・日光市・金沢市・大船渡市三都市交流イベントの開催

・バーリントン市姉妹都市提携30周年記念事業の開催
・「マレーシア・ペナン植物園との友好提携に関する

共同声明」調印２５周年記念行事
・日光市・金沢市・大船渡市三都市交流イベントの開催

○板橋の文化の発信と外
国の文化にふれる機会の
創出

・区民文化祭前夜祭における機運醸成の実施
・区民文化祭・日本文化鑑賞事業・ホームビジット事業
の連携
・多文化紹介・国際理解教育事業の実施

・区民文化祭前夜祭における機運醸成の実施
・イタリア・ローマ管弦楽団コンサート等の実施
・区民文化祭・日本文化鑑賞事業・ホームビジット事業
の連携
・多文化紹介・国際理解教育事業の実施

○関連施設整備
・美術館の大規模改修工事
・新中央図書館の実施設計
・こども動物園のリニューアル整備工事

・美術館の大規模改修竣工・リニューアルオープン
・新中央図書館の建設工事
・こども動物園のリニューアル整備工事

○各教科等におけるオリ
ンピック・パラリンピッ
ク学習等【まなぶ】
○「遊び」や体育・保健
体育の授業を通じたバラ
ンスのとれた体づくり等
【うごく】
○ボランティア活動など
の社会体験等【かかわ
る】
○オリンピアン、パラリ
ンピアン、アスリートと
の交流等【ふれあう】
○板橋区と関わりのある
国との交流等【もてな
す】

・「ふれあう」「もてなす」をテーマに全学校園でアス
リートの招聘やオリンピック・パラリンピック競技体験
を通したオリパラ教育を実施
・板橋区版「英語村」の実施
・中学生海外派遣事業の実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施（再掲）

・アンチ・ドーピングを通したオリンピック・パラリ
ンピック教育の実施（東京2020組織委員会連携）

・全学校園で「もてなしの心」促進事業の推進
・各学びのエリアでの「めざす子ども像」を踏まえた
取り組みの実施

・板橋区版「英語村」の実施
・中学生海外派遣事業の実施
・ＪＯＣオリンピック教室の実施（再掲）

◆区立全学校園でオリン
ピック・パラリンピック教
育を継続的に実施すること
により、健康な心と体が育
まれ、国際理解が深まり、
進んで平和な社会の実現に
貢献することができる子ど
もの育成が図られている。
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〇ソフト・ハード両
面にわたるバリアフ
リー環境の推進
〇駅周辺や商店街を
中心とした快適なま
ちづくりの推進
〇美しい街並み景観
の推進
〇安心・安全の空間
確保

【
施
策
展
開
５
】

も
て
な
し
の
心
に
よ
る
ま
ち
の
魅
力
創
造
・
発
信

〇「もてなしの心」
の環境づくり
〇区の強みを活かし
た誘客促進事業の展
開
〇国内外の都市との
戦略的交流
〇外国人が訪れやす
い環境整備
〇ボランティアの養
成・充実

【
施
策
展
開
６
】

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
教
育
の
推
進

〇発達段階に応じた
オリンピック・パラ
リンピックの理解促
進
〇バランスのとれた
体づくりの推進
〇トップアスリート
との交流等による機
運醸成
〇国内外の文化や人
との交流を通じた
「もてなしの心」の
醸成【英語教育・道
徳教育の充実】

新

新

新

新

新

新

新

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会を契機とした取り組み状況について 施策展開別 別紙１-2

新



は令和元（2019）年度からの新規事業又はイベント

[参考資料]

（＊12）

⑤小豆沢公園周辺

④ＮＴＣ周辺

中央図書館の整備

板橋Cityマラソンの実施

板橋Cityマラソンにおける
オリンピック・パラリンピック
競技体験コーナーの設置

小豆沢公園スポーツ施設整備

板橋区・高島平ロードレース大会の実施

区民まつりでのパラリン
ピック体験プログラム
「NO LIMITSCHALLENGE」
の実施

⑦高島平・荒川河川敷周辺

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会を契機とした取り組み状況について 地域別 別紙２

②東板橋体育館周辺

東板橋体育館
周辺スポーツ
施設整備

都立城北中央公園での
オリンピックデーランの実施

屋外案内標識デザインガイドライン
に基づく優先整備路線

商店街への機運醸成装飾

JOCパートナー都市協定
締結（予定）を契機とし
た取り組み

⑥美術館・赤塚体育館周辺

「チャレンジ・ボッ
チャinいたばしの実施

屋外案内標識デザインガイド
ラインに基づく優先整備路線

ときわ台駅エレ
ベーター設置

板橋区全域にわたる取り組み
・イタリアバレーボールチーム誘致PR区内巡回展示

・イタリアバレーボールチーム応援ボランティアの創設

・バリアフリーマップの機能拡充

・全学校園で「もてなしの心」促進事業の推進

・各学びのエリアでの「めざす子ども像」を踏まえた取

り組みの実施

・観光アプリの運用

・おもてなし語学及び観光ボランティア育成

・外国人向けガイドツアーの実施

・オリパラ給食の実施

・MOTENASHIプロジェクトの推進

・受動喫煙防止対策の推進

・スポーツ先進医療によるアスリートへの支援

・ユニバーサルデザインの推進

・いたばし健康づくりプロジェクトの実施

・ＪＯＣオリンピック教室の実施

・地域の個性を活かした良好な街並み景観づくり

・Wi-Fi整備の推進

区役所への
機運醸成装飾

区民文化祭にお
ける機運醸成

①板橋区役所周辺

区立美術館
リニューアルオープン

③新中央図書館
・上板橋体育館周辺

新

新

新

新

屋外案内標識デザインガイド
ラインに基づく優先整備路線

NTC周辺への機運醸成装飾

商店街への
機運醸成装飾

ＮＴＣ（ナショナルトレーニングセンター）周辺

・NＴC周辺への機運醸成装飾

・関係機関と連携したNTC周辺地域のバリアフリー化の促進

・東京2020大会時の選手団の壮行応援事業の検討

・JOCパートナー都市協定締結（予定）を契機とした取り組み

・ハイパフォーマンスセンター内自動販売機への応援絵画・ポスター掲示

・Next Athlete Forum 2018の実施（産官学連携）（平成30年度のみ）

④
新

板橋区役所周辺

・バーリントン市姉妹都市提携30周年記念事業の開催

・本庁舎への機運醸成装飾

・日光市・金沢市・大船渡市の三都市交流イベントの開催

・区民文化祭における機運醸成の実施

・ダイバーシティフェアの実施

・パラリンピック体験プログラム「NO LIMITS CHALLENGE」の実施（予定）

・東京2020大会2年前・500日前記念展示（平成30年度）1年前記念展示（令和元年度）

①
新

新

新中央図書館・上板橋体育館周辺

・オリンピックデーランの実施（予定）

・商店街への機運醸成装飾

・ときわ台駅エレベーター設置（令和元年度予定）

・新中央図書館の整備（令和３年春を予定）

・屋外案内標識デザインガイドラインに基づく優先整備路線

③

新

新

新

オリンピックデーラン北九州大会
提供：JOC

美術館・赤塚体育館周辺
・美術館のリニューアルオープン（令和元年6月28日）

・赤塚地域でのシェアサイクルの導入

・屋外案内標識デザインガイドラインに基づく優先整備路線

⑥

高島平・荒川河川敷周辺

・板橋Cityマラソンにおけるオリンピック・パラリンピック

競技体験コーナーの設置

・板橋Cityマラソンの実施

・板橋区・高島平ロードレース大会の実施

・「マレーシア・ペナン植物園との友好提携に関する共同声明」調印２５周年記念行事

⑦
新

東板橋体育館周辺
・東板橋体育館周辺スポーツ施設整備（令和3年度中を予定）

・植村冒険館の移転（令和3年度中を予定）

・「チャレンジボッチャinいたばし」の実施

・こども動物園のリニューアル整備（令和2年度夏を予定）

②

小豆沢公園周辺
・商店街への機運醸成装飾

・小豆沢スポーツ施設整備（令和2年6月利用開始予定）

・プロスポーツチームとの連携事業の実施

・スポーツポテンシャル測定会の実施

・屋外案内標識デザインガイドラインに基づく優先整備路線

⑤
新

新

新

新

赤塚地域での
シェアサイクルの導入

関係機関と連携したNTC周辺

地域のバリアフリー化の促進

新
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別紙３ 
 

 

東京 2020オリンピック競技大会期間前・期間中における区立体育施設について 

 

 

区では、イタリアオリンピック委員会と東京 2020 オリンピック競技大会期間前

及び期間中のトレーニングに係る協定を締結し、イタリアバレーボールチームが

小豆沢体育館を使用することとなっている。また、東板橋体育館においては、大規

模改修工事のため令和２年２月から令和３年夏頃まで閉館となる。 

上記により、特に令和２年７月初旬から８月中旬までの期間、２つの体育施設に

おいて区民の利用が制限されるため、区民に対し適切に周知等を行っていく。 

 

記 

 

 

１ 区立体育施設の区民利用の制限について 

 

 小豆沢体育館 東板橋体育館 

利用できない

期間 

令和２年７月初旬～ 

８月中旬（予定） 

令和２年２月～ 

令和３年夏頃（予定） 

利用できない

理由 

イタリアバレーボールチームが

トレーニング場所として使用す

るため。 

建設後約 31 年が経過しており、

施設維持管理にあたり大規模改

修工事を行う必要があるため。 

備考 

室内プールについては、一部時

間帯での区民利用について調整

中。 

施設の整備にあたっては、植村

冒険館と東板橋体育館を複合化

する。 

 

 

２ 周知方法等について 

○ 体育施設における掲示。 

○ 広報いたばしや区公式ホームページ、指定管理者ホームページや施設利用

システムお知らせ欄にて周知。 

○ 上記の他、利用可能な施設を適宜案内できるよう、各関係機関と調整を進め、

広報いたばし等を通じて案内を行う。 
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