
 

 

 

 

 

 

 

 

最上町は盆地で、昼と夜の寒暖差があるため、作物がおいしく

育つにはとても良い環境です。ですが、真夏の暑いときは人間と

同じで植物も弱ってしまいます。その時の管理は大変になります

が、手を掛ければ掛けるほど、旨みや成長で応えてくれます。 

おいしい空気とおいしい水で育てるトマトは、格別ですよ！            

 

今月は、山形県最上町から 

をお届けするっちぃ！ 

７月 とれたて村給食だより 

板橋区食育キャラクター 

いたばちぃ 

資料提供：山形県最上町産業振興センター 地図出典：国土地理院ウェブサイト（白地図を加工して使用） 

産地の方からのメッセージ 

最上町は山形県の北東部、宮城県との県境に位置し、周囲は

山に囲まれています。その山々から流れ込むふんだんな清流に

恵まれた、農業がとても盛んな町です。 

今回お届けする の品種は「麗
れい

月
げつ

」です。 

甘みがあるのが特徴です。 

● 

最上町 

山形 宮城 

４月の様子 

苗ポットを1つ1つ

手作業で等間隔に並べ

ます。 

苗が成長してきたら、 

1本 1本ひもで上から

つるし、風などで茎が 

折れないようにします。 

食べ頃になるまで、

温度や水を管理しま

す。 

～トマトができるまで～ 

 ５月中旬頃には、 

全長１メートルまで 

成長してるっちぃ！ 


