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多
おお

くの仲
なか

間
ま

が生
せい

産
さん

に携
たずさ

わっています。 

一
ひと

つひとつのぶなしめじに、私
わたし

たちの愛
あい

情
じょう

と

まごころがこもっているので、おいしくて安
あん

心
しん

で

きるぶなしめじをみなさんで食べてください。 

10 月 とれたて村
む ら

給
きゅう

食
しょく

だより 

資
し

料
りょう

提
てい

供
きょう

：株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

アグリコ 地
ち

図
ず

出
しゅっ

典
てん

：国
こく

土
ど

地
ち

理
り

院
いん

ウェブサイト（白
はく

地
ち

図
ず

を加
か

工
こう

して使
し

用
よう

） 

生
せい

産
さん

者
しゃ

の方
かた

からのメッセージ 
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部
へ

屋
や

の温
おん

度
ど

や湿
しつ

度
ど

は 

キノコが育
そだ

つ夏
なつ

の森
もり

の環
かん

境
きょう

に 

合
あ

わせているっちぃ！ 

①         ②           ③          ④ 

                     

 ２７０万
まん

本
ぼん

のビンが入
はい

っているっちぃ！ 

駒
こま

ヶ
が

根
ね

市
し

は長
なが

野
の

県
けん

の南
なん

部
ぶ

にあります。 

大
おお

きな山
やま

々
やま

に囲
かこ

まれた、自
し

然
ぜん

が豊
ゆた

かな町
まち

です。 

板
いた

橋
ばし

区
く

食
しょく

育
いく

キャラクター 

いたばちぃ 

今
こん

月
げつ

は、長
なが

野
の

県
けん

駒
こま

ヶ
が

根
ね

市
し

から 

ぶなしめじをお届
とど

けするっちぃ！ 

長
なが

野
の

県
けん

駒
こま

ヶ
が

根
ね

市
し

 

東
とう

京
きょう

都
と

 

１ しめじ菌
きん

のうえつけ 

①しめじの栄
えい

養
よう

となる“とうもろこしの芯
しん

”や“米
こめ

ぬか”などを機
き

械
かい

で 

混
ま

ぜて、直
ちょっ

径
けい

10 ㎝
ｾﾝﾁﾒｰﾄﾙ

、高
たか

さ 15 ㎝
ｾﾝﾁﾒｰﾄﾙ

のビンの中
なか

に入
い

れます。 

②中
ちゅう

心
しん

に穴
あな

をあけ、機
き

械
かい

でしめじ菌
きん

をうえつけます。 

③一
いっ

定
てい

の温
おん

度
ど

にした部
へ

屋
や

にビンをおき、しめじ菌
きん

をふやします。 

④約
やく

3 か月
げつ

後
ご

、しめじ菌
きん

でいっぱいになり、白
しろ

くなります。 

 

しめじ菌
きん

を

うえつけた

すぐ後
あと

 

しめじ菌
きん

を 

うえつけてから 

約
やく

３か月
げつ

後
ご

 

太
たい

陽
よう

の代
か

わりに明
あか

るい照
しょう

明
めい

をあてて

育
そだ

てます。 

しめじが生
は

えやすいよう

に表
ひょう

面
めん

をととのえること

を菌
きん

かきといいます。 <菌
きん

かきから 16日
にち

目
め

⇒18日
にち

目
め

⇒22日
にち

目
め

〉 

菌
きん

かきから約
やく

３週
しゅう

間
かん

後
ご

、

収
しゅう

穫
かく

し、袋
ふくろ

に詰
つ

めて出
しゅっ

荷
か

されます。 


