
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

板橋
いたばし

ふれあい農園会
のうえんかい

とは、板橋区
いたばしく

で農産物
のうさんぶつ

を作
つく

っている区内
く な い

農家
の う か

の方
かた

の会
かい

です。学校
がっこう

に、新鮮
しんせん

で安全
あんぜん

な

野菜
や さ い

を届
とど

けてくださいます。大切
たいせつ

に育
そだ

てられたじゃがいもをぜひ味
あじ

わってみましょう。 

 

 

 

畑
はたけ

の様子
よ う す

✎～開花
か い か

～ 

葉
は

が枯
か

れてきた頃
ころ

に収穫
しゅうかく

します。 

先
さき

に葉
は

を切
き

り取
と

ってから、 

スコップで大
おお

きく掘
ほ

って土
つち

を除
のぞ

き、 

じゃがいもを手作業
てさぎょう

で掘
ほ

り出
だ

します。 

種
たね

いもを植
う

えてから 3～４週間
しゅうかん

で芽
め

が出
で

てきます。 

大
おお

きく育
そだ

てるために丈夫
じょうぶ

な芽
め

を残
のこ

して余分
よ ぶ ん

な芽
め

をとる

「芽
め

かき」をすることもあります。 

 

 

土
つち

をやわらかく耕
たがや

し、「種
たね

いも」という、

種
たね

の役割
やくわり

をするいもを植
う

えます。 

 

じゃがいもが日光
にっこう

にさらされて傷
いた

まない

ように土
つち

をかけます。これを「土寄
つ ち よ

せ」と

いいます。 

●○●●○じゃがいもができるまで○●●●○ 

≪育
そ だ

てているじゃがいもの種類
し ゅ る い

：洞爺
と う や

・男爵
だんしゃく

・北
き た

あかり≫ 

２月
がつ

下旬
げじゅん

～３月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

（種
たね

いも植
う

え） 

 

４月
がつ

上 旬
じょうじゅん

（発芽
は つ が

・芽
め

かき） 

６月
がつ

下旬
げじゅん

（収穫
しゅうかく

） 
 

 

 

 

 

 

約
やく

30㎝間隔
かんかく

で種
たね

いもを植
う

え、 

間
あいだ

に肥料
ひりょう

をまいているっちぃ！ 

４月
がつ

下旬
げじゅん

（開花
か い か

） 

 

約
やく

１～２cmの花
はな

が咲
さ

きます。 

 

 

白
しろ

や赤
あか

紫
むらさき

、青 紫
あおむらさき

など品種
ひんしゅ

によって 

花
はな

の色
いろ

が異
こと

なります。 

 土
つち

寄
よ

せによく使
つか

われる機械
き か い

 

 

収穫
しゅうかく

したじゃがいもは、土
つち

の

上
うえ

で乾燥
かんそう

させて、傷
いた

まないよう

にするっちぃ！ 

５月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

（土寄せ
つ ち よ せ

） 
 


