
来 所 相 談 

（心理・言語専門相談） 
板橋区在住のお子様（幼児・小学生・中学生・

高校生年齢相当）の悩みや心配ごとについて、

本人・保護者等からのご相談をお受けしてい 

ます。 

◎ 臨床心理士・言語聴覚士が担当します 

◎ 相談内容の秘密は守ります 

◎ 費用は無料です 

※ 相談は予約制となっています。保護者の 

方から、お電話でお申し込みください。 

 

教育支援センター（心理・言語） 

TEL 03-3579-2197 

月～土曜日（祝休日・年末年始を除く） 

9:00 ～ 17:00（火曜日は 19:00） 

 

教育支援センター成増教育相談室（心理） 

TEL 03-3975-9693 

月～金曜日（祝休日・年末年始を除く） 

9:00 ～ 17:00 

《心理相談》 

「学校に行きたがらない」 

「引っ込み思案」 

「友達とうまく遊べない」 

「落ち着きがない」 

「集団行動が苦手」 

「発達の偏りが気になる」 

「万引きやお金の持ち出しをする」 

「チック」「爪かみ」 

「進路相談」    など 

お子様の成長過程で生じるさまざまな 

問題や悩みについて、臨床心理士が 

ご相談に応じます。 

 

《言語相談》 

「言葉の遅れが気になる」 

「正しい発音ができない」 

「ことばがつっかえてしまう」  

「コミュニケーションが取りにくい」 など 

言葉や発達のいろいろな問題について 

言語聴覚士がご相談に応じます。 

 

 

 

 

 

相 談 の 流 れ  

 

紹介 

紹介・連携 

連携 

初回面接日程の

ご連絡 

 

継続面接 

 

受理会議 

初回面接 

 

保育園 

幼稚園 

学校 

医療機関 

児童相談所 

福祉事務所 

健康福祉センター 

など 

◆個別指導（言語） 

◆保護者面接・カウンセリング 

◆子どものプレイセラピー（心理） 

◆検査等（必要に応じて） 

◆面接頻度・担当者の決定 

保護者の承諾を得て行います 

申し込み 

 

必要に応じ、医療機関等の関係機関を

ご紹介しています。 


