
 

 新型コロナウイルスの蔓延で、世界中が今、深い灰色の闇に包まれています。医療は、生活

は、学校は、政治は、経済は・・・。すべてのものの先が見通せず、私たちは手探りをしなが

ら闇の中の不安な空気を吸い続けています。この事態を見透かしたかのように、スコットラン

ドの宣教師が、「今、先の見えない闇の中におかれている人よ。静寂を保ちなさい。闇の中で

口を開くのは間違っている。闇は、耳を傾けるための時間なのだ」という言葉を残していま

す。今後も厳しい状況が続くと想定されますが、今は「静寂」と「忍耐」こそが、ウイルスに

対抗する最大の武器と考え、がんばり抜きましょう。 

 さて、板橋区教育委員会では、令和２年度を「『教育の板橋』イノベーション２０２０」と銘打ち、子どもたちが社

会で活躍する２０３０年以降の社会を想定した「次世代の学校づくり」へ大きく舵を切って参ります。改めて、区立幼

稚園・小中学校の使命を私は、 

○「子どもが安心・安全に過ごすことのできる居場所」であること 

○「子どもが自己実現できるために確かな学力の定着・向上を図る学び舎」であること 

と捉え、そのために板橋区のめざす３つの「がっこう」を掲げています。 

（１）学力の定着・向上に向けた「学校」  

 学力とは、○基礎的な知識及び技能 ○それらを活用して課題を解決するために必要な思考力、判断力、表現力その

他の能力 ○主体的に学習に取り組む態度 と学校教育法で定められています。学力の定着・向上は、小学校だけで、

中学校だけでというそれぞれの枠組みではなく、小中学校、義務教育９年間という連続性ある枠組みの中で、積み上げ

育まれていくものです。その意味から、区内全小中学校で「小中一貫教育」を推進していきます。「何」（学習する内

容）を、「どのように学ぶか」（授業の進め方）、改めて小中学校９年間というつながりを強く意識した指導へ転換を

図って参ります。 

（２）学校も家庭も地域も自らの役割と責任を自覚し、知恵と力を出し合う「合校」 

 保護者や地域の方に学校の運営や教育活動にこれまで以上に深く関わり、地域の子どもたちを一緒に育てていただ

く。その結果として大人がつながり、地域コミュニティの活性化が図られる。そのような「合校」づくりを実現するた

めの手段として、「板橋区コミュニティ・スクール（iCS）」を導入しました。この仕組みが円滑に機能し、学校の敷居

が下がり、保護者や地域の方が、「『ぶらっと』学校に来て、『すっと』教室に入って、『そっと』子どもに寄り添

う、そのような『みんなの学校』」をめざしていきたいと考えています。 

（３）それぞれの学校なりの特色ある楽しい教育活動が行われる「楽校」 

 A小学校は、全員でけん玉に取り組み、地域の方々がその指導に当たり、運動会でその成果を発表しています。B中学

校では、夏休み等を利用して近隣の児童館や福祉施設で希望者がボランティア活動に取り組み、人の役に立つことの楽

しさや大変さを実感しています。どんな些細なことでも、子どもたちはもちろん、先生や保護者、地域も含めて「楽し

い！」と実感できるその学校ならではの活動を、大切にしていってほしいものです。 

 今年度も教育委員会は、学校と力を合わせ、保護者や地域の皆様のご理解・ご支援をいただき板橋区の子どもたちの

ために力を尽くして参ります。よろしくお願いいたします。  

学校訪問 

←こちらから学校訪問の様子がご覧になれます。 

    また、板橋区公式ホームページからもアクセスできます。 

“いきいき子ども！あたたか家族！はつらつ先生！”地域が支える教育の板橋 

“学び合う、学び続ける人づくり！”地域を創る教育の板橋          
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教育長からのメッセージ 

「『教育の板橋』イノベーション２０２０」に向けて   教育長 中川 修一  
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板橋フレンドセンター 令和元年度の活動紹介 

さまざまな理由で学校に通っていない子どもたちのために、学習や体験活動を通じて社会性の育成を支援しています！ 

●分室「成増フレンド」での活動 

(2019年9月まなぽーと成増1FにOPEN)  

生涯学習サークルの 

みなさんの協力を得て、

プログラミング教室を 

行いました。  

●教育科学館サイエンスショー（2020年2月） 

フレンドセンターの

体育館で、教育科学館

のスタッフによる熱気

球や巨大風船を使った

空気を感じる実験を行

いました。 

●アニメーションワークショップ（10、11月） 

 子どもたちが大好きなアニメを

テーマに、アニメーションミュージ

アムの見学や、プロを招いたアニメ

制作など、仲間とともに伝えること

の楽しさを学びました。  

●コミュニケーションスキル向上セミナー（2020年1、2月） 

 区内の心理学専攻大学院生の協力を得て、人との関わり方や自己

肯定感を高めるためのワークショップを６回行いました。  

フレンドセンター見学、 
通級相談を受け付けてます！ 
お電話ください。 
午前９時～午後５時 
(土日・祝日除く) 

【問合せ】板橋フレンドセンター ☎3961-2500 

長い学校のお休みの間は、生活リズムが乱れやすくな

ります。生活リズムを整えるためにも食事は大切です。 

これから始まる学校での生活を元気で前向きに過ごす

ための食生活のポイントをご紹介します。 

令和３年度から中学校において新学習指導要領が全面実施さ 

れることに伴い、区立中学校で使用する教科書の採択を行いま 

す。採択にあたり、下記のとおり教科書展示会を開催します。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご来場の際は、 

①マスクの着用、②自宅での検温をお願いします。また、混 

雑時には人数・時間制限を行いますので予めご了承ください。 

１ 展示内容 

  令和３年度から中学校で使用する教科書の見本本 

２ 開催場所・期間 

（１）教科書センター 

①住  所 板橋区板橋2－66－1 

（板橋区役所南館6階教育支援センター内） 

②展示期間 6月2日（火）～6月25日（木） 

③展示時間 午前9時～午後5時 

（２）成増アートギャラリー（ギャラリーＣ） 

①住  所 板橋区成増3－13－1 アリエス3階 

②展示期間 6月2日（火）～6月25日（木） 

※第3月曜日（6月15日）は休館。 

③展示時間 午前10時～午後5時   

（３）高島平図書館（３階講義室） 

①住  所 板橋区高島平3－13－1 

②展示期間 6月8日（月）～6月12日（金） 

③展示時間 午前10時～午後5時 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や、開催 

期間及び開催場所に変更の可能性がございます。 

       【問合せ】指導室学習支援係 ☎3579-2615 【問合せ】学務課学校給食係 ☎3579-2617 

令和２年度教科書展示会の開催  家庭での食事のポイント  

生活リズムを整えて、  

規則正しい食生活をしよう 

 

 

 

【バランスの良い食事】 

 毎日コップ1杯 
牛乳を飲むっちぃ！ 

肉・魚・卵・ 
豆・豆製品など 

 野菜・ 
きのこ・ 
海藻など 

ご飯・ 
パン・ 
麺類など 

■早寝・早起きをしましょう。 

■朝ごはんをしっかり食べて、 

 1日3食バランスよくとりましょう。 

■夜食と間食は食べすぎないよう時間と量を決めましょう。  

夜遅く食事をすると太りやすいと言われ、翌朝、食欲 

がなく朝ごはんを抜いてしまう原因にもつながります。自分

の生活リズムを考えて、夜遅い食事や間食はできるだけ少な

くしましょう。 


