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令和６年度 活動実績 

 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

4/22（月）
11/29（金）

チューリップ交流会 加賀さくらの杜
チューリップの栽培を通じた、中学
生とお年寄りの交流

板五中生徒ほか
4月 31名  11月 36名

6/2（日） あそびのひろば 板橋第二小学校
出前児童館などの遊びを通した地域
交流活動（児童館共催）

未就学児・小学生等303名
役員45名

7/11（木） 非行化防止連携強化懇談会 板橋地域センター 青少年の非行化防止に関する講話等
環境浄化部員ほか
41名

7/20（土）～
7/22（月）

少年少女キャンプ大会 榛名林間学園
2泊3日で野外活動を通して自然に親
しみ、協調性を養う

小・中学生　58名
役員　27名

7月～8月 朝のひとはきラジオ体操 板橋地域センター管内
清掃活動（美化活動）とラジオ体操
（健康増進）

延べ3,948名

10/13（日） 板橋地区区民大運動会 金沢小学校
運動会を通じて、地域住民のコミュ
ニケーションを図る

地域住民　延2,100名
役員　129名

12/1（日） 板橋地区ドッジボール大会 植村記念加賀スポーツセンター
正式なドッジボールのルールの取得
と親睦を図る

小・中学生　17チーム
役員　33名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 植村記念加賀スポーツセンター 二十歳を地域で祝う
二十歳を迎えた方172名
役員25名

3/23（日） 板橋支部桜まつり 板橋第五中学校
桜まつりを通して、地域の交流と連
帯を深め、地域の活性化に寄与する

地域住民　延4,000名
役員　106名

3/25（火） 水泳・球技を楽しむつどい 植村記念加賀スポーツセンター
春休みに水泳・球技を楽しみ、新学
年へのステップとする

小学生　79名
役員　24名

①3/6（木）
②年間

青少年を守る明るい町づく
り運動

①板橋地域センター
②各学校学区域　ほか

①意見交換会
②PTAによるパトロール活動

①30名
②延べ1,546人

年間 ジュニアリーダー活動 板橋地域センター管内・外
ジュニアリーダーの研修及び各種の
青健事業への協力

板橋地区ジュニアリーダー
会会員　延431名

年間 奉仕活動事業 板橋地域センター管内
図書ボランティア、ベルマーク回収
ほか

延べ1,633人

年間 子供会事業 板橋地域センター管内・外 夏休み子供ゲーム大会　ほか 延べ4,459人

年間 あいさつ運動 管内小学校
管内小学4年生を対象として、あいさ
つポスターを募集

管内小学4年生　353名

①　 青少年健全育成　　板 橋 　地区委員会

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

5/19（日） 熊野まつり 板橋第七小学校
各町会等による模擬店、青健委員、ジュニア
リーダー・児童館による子どもコーナー等の
実施

小・中学生、一般区民等・
5,000名

6/16（日） 少年野球地区大会 東板橋少年野球場 少年野球 小学生、青健委員等・130名

6/28（金） 青少年健全育成・地域団体連絡会 熊野地域センター 「青少年の非行防止について」
管内小中学校代表・ＰＴＡ・
児童館・青健委員等・46名

7/21（日） 少女バレーボール大会 板橋第五小学校　体育館 少女バレーボール 小学生、青健委員等・128名

8/9（金）～
8/11（日）

野外活動 区立八ヶ岳荘ほか キャンプファイヤー、野外炊飯、水遊び等
小学生、青健委員、ジュニア
リーダー等・98名

夏休み期間中
ラジオ体操、親子盆踊り、納
涼大会等

熊野地域センター管内
ラジオ体操、親子盆踊り、納涼大会等を通
じ、夏休み期間中の青少年の健全育成を図っ
た。

小・中学生、青健委員、一般
区民等・2,940名

9/28（土） くまのゲームラリー 熊野地域センター 熊野地区の小学生を対象にしたレクゲーム 小学生、青健委員等・122名

10/6（日） 親睦ｽﾎﾟｰﾂ大会 板橋第二中学校
町会対抗ソフトボール・バレーボール及び幼
児から高齢者まで参加できる輪投げの実施

小・中学生、一般区民等・500名

11/3（日） 少女バレーボール秋季大会 板橋第五小学校　体育館 少女バレーボール 小学生、青健委員等・131名

10/23（水） ハロウィンパレード 大山東児童館～遊座大山商店街
大山東児童館と共催。乳幼児親子がハロウィ
ンの衣装を着て商店街をパレード

乳幼児親子、民生児童委員
等・414名

11/10（日） 少年野球秋季大会 東板橋少年野球場 少年野球 小学生、青健委員等・138名

11/26（火） クリーン作戦 山手通り及び川越街道
板橋第一中学校及び環境行動委員会、各町会
と共催し、山手通りや川越街道の歩道の清掃
活動

中学生､青健委員､ＰＴＡ等・
184名

12/14（土） くまのクリスマス会 板橋第五小学校
大山東児童館と共催。ゲーム、音楽鑑賞、ダ
ンス等を通して子どもたちの交流を図る。

小学生、ジュニアリーダー、
青健委員等・112名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 区立文化会館大会議室
式典、フォトスポット等のアトラクションを
行い、二十歳を祝う

二十歳参加者・184名

1/19（日） ドッジボール大会 板橋第二小学校 各小学校による対抗戦 小学生、青健委員等・173名

2/16（日） ６年生を送るバレーボール大会 板橋第一中学校 少女バレーボール 小学生、青健委員等・124名

2/16（日） ６年生を送る野球大会 東板橋少年野球場 少年野球 小学生、青健委員等・145名

年間
くまのニュース発行
（意識啓発事業）

年11回・月5,550部発行（管内世帯配布）

②　 青少年健全育成　　熊　野 　地区委員会

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/30（日） ドッジボール大会 植村記念加賀ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ
管内小学生対象のドッジボー
ル大会

大人50名,子ども280名

7/15（月祝） 仲宿地区少年野球大会 東板橋公園少年野球場
少年野球３チームによる地区
大会 大人34名,子ども69名

7月～３月
青少年を守る明るいまちづ
くり運動（巡回パトロー
ル）

仲宿地域センター管内各
小中学校PTA

PTAによる地域巡回パトロー
ル

大人延200名

７月～3月
地域奉仕活動（学校周辺リ
サイクル・清掃等）

仲宿地域センター管内各
小中学校PTA

PTAによる環境浄化活動
大人延300名,子ども
100名

8/2（金）～
8/4（日）

野外活動（御殿場キャンプ）国立中央青少年交流の家
管内小学生対象の御殿場キャ
ンプ

大人25名,子ども39名

9/29（日） いもほり 荒幡農園（川越市） 管内小学生対象のいもほり 大人28名,子ども23名

1/6（月） 新春書きぞめ大会 仲宿地域センター
管内小・中学生対象の書きぞ
め大会

大人9名,子ども47名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 板橋区立グリーンホール 式典、懇親会 二十歳87人

3/2（日） 仲宿地区交流会（ボッチャ）板橋第一小学校体育館
ボッチャを通じたシニアクラ
ブ会員と管内子どもの交流

大人42名,子ども28名

③　 青少年健全育成　　仲　宿 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/16（日）～
6/22（土） 少年野球仲町地区大会

板橋第二中学校、小豆沢
野球場

スポーツを通して健全な身体の育成
と友愛の精神を醸成する。

187名（選手・監督132
名、役員等延べ55名）

７/１３（土）～
７/１５（月祝） 青少年野外活動 板橋区立八ヶ岳荘

キャンプファイアー、野外炊飯、ナ
イトウォーク等の野外活動を通し
て、自主性や協調性、友愛の精神等
を養い、自然の大切さを体験する。

111名（うち児童67
名）

夏休み期間中
青少年を守る明るい町づく
り運動

管内各所
夏休み期間中を利用し、朝のラジオ
体操終了後、参加者による管内道路
や公園などの清掃を行う。

960名

12/1（日） お楽しみ子供大会
仲町地域センター　４階
レクホール

管内小学生を対象にしたレクリエー
ション大会
ジュニアリーダーによるダンス・
ゲーム大会等

193名（児童128名、役
員・保護者65名）

12/15（日）
仲町地区小学生ドッジボー
ル大会

中根橋小学校　体育館
小学校高学年によるクラス別リーグ
戦

168名（選手106名）

1/13（月祝） 二十歳のつどい
仲町地域センター　４階
レクホール

式典・懇親会等で新二十歳を祝福 二十歳参加者42名

3/2（日） 少年野球６年生を送る大会 板橋第二中学校 少年野球６年生を送る大会 ７０名

3/2（日） 中学生ドッジボール大会 板橋第二中学校　体育館 中学校による男女リーグ戦 88名（選手60名）

3/23（日）
桜まつり（ミニSLコーナー
設置）

板橋交通公園
仲町地区桜まつり（ミニSLコー
ナー）

延べ4,000名

④　 青少年健全育成　　仲　町 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

5/12（日） 親子潮干狩り 千葉県富津海岸
親子で潮干狩りを体験する日帰り
事業

参加者　88名

7/7（日） 少年野球富士見地区大会 小豆沢球場
富士見クラブ及び招待チームによ
る少年野球親善大会

選手・スタッフ　約100
名

7/20（土）～
7/22（月）

青健八ヶ岳キャンプ
板橋区立八ヶ岳荘及び
施設周辺

野外活動等
青健スタッフ　38名
小学生　42名

７月～８月 ラジオ体操支援 各町会、板八小指定場所
各町会・自治会及び板八小ＰＴＡ
が実施するラジオ体操の経費支援

小学生　延301名

8/10（土） わくわく盆踊り
板橋フレンドセンター
校庭ほか 青健ブースでの出店 地域住民　約2,000人

10/27（日） 富士見まつり
板橋フレンドセンター
校庭ほか

青健ブースでの出店 地域住民　約7,000人

11/24（日） ニュースポーツ大会
板橋フレンドセンター
校庭及び体育館

グラウンドゴルフ体験会とキン
ボール体験会の開催

小学生、地域住民　43名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 富士見地域センター 式典、懇親会 二十歳参加者42人

⑤　 青少年健全育成　　富士見 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/24（月） セーフティー教室 上板橋第二中学校 交通事故防止講習
参加者：約１００名（上二中７
年生）

6/30（日） 大谷口地区少年野球大会
都立城北中央公園野球
場　小１

小学生の部２チームの参加による親善大会
地区予選

小学生少年野球チーム２チーム
参加　選手（子ども）：３３名
監督等：１０名　支部・青健・
学校関係者等：９名

7/20（土）～
7/22（月）

サマーキャンプスクール 板橋区立八ヶ岳荘
野外活動、野外炊飯、キャンプファイヤー
ほか

参加者：５９名、スタッフ：２
６名

9/8（日） カヌー教室 向原小学校　プール

管内小学校の３～６年生を対象に、オリン
ピックの競技でもあるカヌーに興味を持っ
てもらうため、講師指導のもと実際にカ
ヌーに乗ってもらう。

参加者：３８名　　役員・実行
委員・カヌー講師等：１８名

10/14（月祝） 大谷口地区区民大運動会
上板橋第二中学校　校
庭

各種競技 約９００名

10/27（日） 大谷口地区フェスティバル
上板橋第二中学校　校
庭

各種模擬店、アトラクション、ウルトラク
イズ等

約３，０００名

1/13（月祝） 大谷口地区二十歳のつどい
上板橋第二中学校　ア
リーナ

式典、懇談会 対象者（新二十歳）：１２４名

1/24（金）～
1/26（日）

ウインタースクール

新潟県石打丸山スキー
場、津南町「農と縄文
の体験実習館なじょも
ん」

インストラクターの指導のもと行うス
キー・スノーボード教室や、都会では体験
できないスノーシュー体験、ひょうたん細
工等を実施。

参加者：３０名（小４～６）
役員・実行委員・JL・ボラン
ティア等：１６名

年間 あいさつ運動 各事業を通じて実施
今年度行った各事業の中で、あいさつ励行
を啓発

各事業参加者に含む

年間 奉仕活動
管内一円（町会・自治
会、上板橋第二中学
校）

環境行動委員会・町連大谷口支部・管内４
小学校PTAと共催で「クリーンデー」を２回
実施。

クリーンデー計１，１００名
中学校奉仕活動計１００名

年２回 青健広報紙発行
青健大谷口の活動内容や事業予定等を広報
紙として発行

年間
青少年を守る明るい町づく
り運動

管内全域 環境浄化活動、町内パトロール等
青健委員等・児童・小学生・中
学生　延２０００名程度

⑥　 青少年健全育成　　大谷口 　地区委員会

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/30（日） 常盤台地区少年野球大会 城北中央公園野球場 地区大会 90名

7/22（月）～
8/31（土）

ラジオ体操会 地区内公園・学校等 ラジオ体操会 1265名

7/26（金）～
7/30（火）

少年野球親善大会 小豆沢公園野球場 親善大会 約40名

8/2（金）～
8/4（日）

野外活動 八ヶ岳荘
オリテン、ナイトハイク、レク
リエーション

55名

8/30（金） チビッコフェスティバル 常盤台地域センター JLによるゲーム、縁日 160名

10/6（日） 常盤台地区スポーツフェア 上板橋体育館 ボッチャ競技大体 117名

11/10（日） ミニサッカーフェスティバル 上板橋第四小学校 サッカー教室 13名

12/8（日） クリスマス会 常盤台地域センター JLによるゲーム、プレゼント 230名

12/22（日） 書道フェスタ 常盤台地域センター
大東大書道部による書初め指
導、パフォーマンス

19名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 上板橋第四小学校 二十歳のつどい 105名

2/8（土） 算数・数学検定 常盤台地域センター 算数・数学検定 10名

3/30（日） 第38回常盤台桜まつり 板橋区平和公園 舞台、コーナーブース、模擬店 延べ5,000人

⑦　 青少年健全育成　　常盤台 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

5/12（日） 清水ファミリーデー 志村第三小学校
町会模擬店、管内児童生徒に
よるステージ催し

一般約5,000人

7/21（日）～
7/26（金）

ラジオ体操 志村第三小学校 ラジオ体操 一般各日約300人

7/27（土） 少年野球 小豆沢野球場 少年野球親善大会 40人

8/3（土）～
8/5（月） キャンプ

群馬県みどり市黒
坂石バンガロー・
テント村

川遊び・ヤマメ掴み・レクリ
エーション

43人

10/13（日） 清水スポーツフェア 志村第一小学校
スポーツ吹き矢、ストラック
アウト、輪投げ、ミニアスレ
チック等

一般約500人

11/17（日） 親子ふれあい事業 西武園ゆうえんち 園内観光 一般64人

11/29（金） 中学生対象事業
志村第一中学校近
隣の公園等

公園・道路の清掃 志村第一中学校生徒435人

12/15（日） おたのしみ会 志村第二小学校 JLによるレクリエーション 83人

1/6（月） 新春書初め大会 清水地域センター 講師指導による練習 50人

1/13（月祝） 二十歳のつどい 志村第三小学校 新二十歳へのお祝い 91人

⑧　 青少年健全育成　　清　水 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

4/13（土）～
4/14（日）

少年野球春の大会 小豆沢野球場
管内少年野球チームによる対戦
試合

小学生160人（7チーム）

5/26（日） 親子バスハイク（潮干狩り）
富津海岸（千葉県富津
市）

町会単位で行うバスハイク（潮
干狩り）、昼食時にスイカ割り
を実施

390人（大人 276人、子ど
も110人、事務局 ４人）

6/22（土） 志村坂上地区つなひき大会 小豆沢体育館 参加チームによる対戦型体験会 小学生358人（35チーム）

7/13（土）
7/20（土）

少年野球志村坂上地区大会 小豆沢野球場
管内少年野球チームによる対戦
試合

小学生80人（4チーム）

7/26（金）～
7/28（日）

野外活動自然教室
国立中央青少年交流の
家

管内小学生4～6年生を対象とし
た野外活動

100人（小学生66人、ジュ
ニアリーダー11人、実行
委員23人）

10/13（日） 志村坂上地区スポーツ大会 小豆沢野球場

７種目（輪投げ、水差しレー
ス、幼児おみやげひろい、ボー
ル色当てゲーム、玉入れ、借り
物競争リレー、ボール送り競
争）

管内住民　約500人

11/3（日）
11/10（日）

中学生清掃奉仕活動 管内全域
各町会の「秋のクリーン作戦」
に合わせ、管内中学校生徒が清
掃活動に参加

志村第二中学校、志村第
四中学校生徒 40人

1/13（月祝） 二十歳のつどい
グリーンカレッジホー
ル

式典、記念写真撮影、懇親会 222人

1/19（日） 新春凧あげ大会 小豆沢野球場
凧あげ、こま回し、羽根つき、
けん玉、豚汁無料配布

1,500人

3/23（日）
第４２回志村坂上地区桜ま
つり

小豆沢野球場

舞台（オープニング、アトラク
ション、芸能大会）、各種売
店、PRコーナー、野点コー
ナー、子どもの広場、フリー
マーケット、花鉢・甘酒無料配
布

5,000人

⑨　 青少年健全育成　志村坂上 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/16（日）
ニュースポーツレクリエー
ション大会

中台中学校
親子で楽しむ各種ニュースポーツレク
リエーション

115名（子ども62名、大人53名）

6/29（土）～
6/30（日）

地区少年野球 区立城北公園野球場
スポーツを通じて仲間づくりと正しい
野球知識の普及を図る

小中学生7チーム
99名

小・中学校夏
期休業期間

ラジオ体操 管内全域
ＰＴＡ、町会・自治会等が実施するラ
ジオ体操の参加記念品を購入

小・中学生、保護者ほか約1,060名が参
加

7月、８月中 環境浄化活動 管内全域
ＰＴＡ、青少年委員、町会・自治会を
中心に啓発活動を行う

学校、ＰＴＡ、町会・自治会等

8/2（金）～
8/4（日）

野外活動
区立少年自然の家八ヶ岳荘とそ
の周辺

自然に親しむことなどにより仲間づく
りを図る

小学４～６年生54名、指導者・看護師
19名、ジュニアリーダー11名、事務局3
名　合計87名

10/20（日） 親子サイクリング大会 西台中学校～彩湖周辺
自然の中で親子でサイクリングを行う
ことで、五感を感じながら運動し、家
族の協和を目的として実施。

参加者：11組26名（子ども13名、大人
13名）、従事者：大人22名、JL19名

11/10（日） ドッジボール大会 中台中学校
スポーツを通じて仲間づくりと正しい
ドッジボール知識の普及を図る

小学生11チーム
154名

１１月 環境美化活動 管内、各小・中学校 通学路等の清掃及び美化啓発 管内小中学生、ＰＴＡ等

12/1（日） 防災ウォーキング 区立志村第五小学校とその周辺
各種体験を通じて防災意識の向上を図
り地域に貢献する人材を育成するた
め、防災ウォーキングを実施

小学生：25名、保護者：24名　中学生
ボランティア11名

1/13（月祝） ２０歳のつどい 志村第五小学校 式典、懇親会 二十歳のつどい(二十歳210名)

3/2（日） さくら草まつり 若木小学校 さくら草を一堂に展示 約3,000人

年間 ジュニアリーダー活動 管内及び管外 地域行事への参加、交流会等
ジュリアリーダー、青少年委員　延べ
597名

⑩　 青少年健全育成　　中　台 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

4/27（土） 親子たこあげ大会
荒川戸田橋
緑地野球場

蓮根管内在住、在学の児童に飲料
の配布を行った。

蓮根管内在住、在学の児童
及び未就学児　７０名

5/12（日） 地域親善スポーツ大会
区立城北公園
野球場

町会・自治会及び蓮根管内
小中学校を対象にソフトボール大
会を実施した。

町会・自治会及び
蓮根管内小中学校を対象
　参加者１１３名　実行委員１８名
計１３１名

6/23（日） 潮干狩り
千葉県富津市
富津海岸

自然に親しみ、親子のふれあいと
豊かな心を育成することを目的と
し、潮干狩りを開催した。

　蓮根管内在住または、管内の小・中学校に通
う、小学１年生から中学３年生までの児童・生徒
とその保護者
※小学生は保護者の同伴が必要。大人のみの参加
は不可。
※未就学児は、参加児童・生徒の兄弟に限る。
参加者１４２名　実行委員１６名　合計１５８名

7/6（土） 少年野球大会 城北公園野球場
蓮根管内で活動している
小・中学生の野球チームを
対象に野球大会を行った

蓮根管内に在住、在学の小中学生95名

7/20（土）～
9/1（日）

早起き推進及び朝の一
掃き運動

管内の公園
広場、校庭

ラジオ体操を行い、終了後、その
周辺を清掃しながら帰宅

各町会・自治会の参加
計１，５５０名

7/24（水）～
8/7（水）

夜間パトロール 蓮根管内公園等
管内の公園等のたまり場になりや
すい場所を巡回し帰宅を促した。
３回実施/全６回予定

小学校教諭、ＰＴＡ、青健委員
警察　計３９名

8/2（金）～
8/4（日）

榛名野外活動 区立榛名林間学園

小・中学生を対象に、野外活動を
通じて自然の大切さを学んだ。
また、規則正しい生活と団体活動
を体験した。

蓮根管内在住、在学の団体生活が可能な小学４年
生から中学３年生までの児童・生徒
参加者５６名　実行委員２０名　ジュニアリー
ダー１４名　計９０名

9/7（土） 志五中まつり 志村第五中学校
志村第五中学校生徒、次年度入学
予定の小学6年生や会員、地域の
方々と交流し親睦を深めた

志村第五中学校生徒、次年度入学予定の小学6年生
や会員、地域の方々

11/23（土祝）
蓮根スポーツフェス
ティバル

蓮根地域センター館内

蓮根管内在住、在学の児童を対象
にニュースポーツ体験イベントを
行った。

蓮根管内在住、在学の
児童２１名　実行委員１９名　ジュニアリーダー
６名　計４６名

12/1（日） ドッジボール大会 志村第六小学校
蓮根管内小学校から参加児童を募
集し、ドッジボール大会を実施し
た。

蓮根管内在住、在学の小学１年生から小学６年生
までの児童　参加者　８８名　実行委員３７名
計１２５名

1/6（月） 書き初め大会 志村第六小学校
蓮根管内に在住、在学の小中学生
を対象に書き初め大会を実施し
た。

参加者７２名　実行委員１８名　計９０名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 志村第六小学校 式典、懇親会 １９９名

3/1（土） 志三中餅つき体験会 志村第三中学校
会員相互の親睦と地域の方々と
交流を深めた

志村第三中学校生徒、地域住民
教職員　計１０８名

3/23（日） 第４５回蓮根桜まつり 城北公園野球場
まつりを通じて地域住民の
親睦を深めた。

地域住民１８，０００名

6/3・9/2
12/2・3/3

青健広報誌発行

青健事業の周知及び啓発を
図った。
小中学校を通じて、児童・生徒に
配布するとともに各町会・自治会
において回覧した。

6/3 3930部　9/2 3930部
12/2 3930部　3/3 3930部

⑪　 青少年健全育成　　蓮　根 　地区委員会

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

4/20（土） こいのぼり大作戦支援
①舟渡地域センター②新河
岸川志村橋西側

児童が色塗りをしたこいのぼりを新河岸川
に掲示

①３８名（子ども２０、大人１０、おやじの
会・役員等８）②８名（おやじの会・役員
等）

4/27（土） 親子たこあげ大会 荒川戸田緑地野球場
昔ながらの野外での遊び体験を継承し、親
と子がふれあい一緒に楽しむ。

８６名（子ども３５、大人２８、役員５名、
青少年委員・JL１８名）

6/23（日） 親子潮干狩り 富津海岸（千葉県富津市）
親と子が一緒に自然に親しむ機会を設け、
地域の子ども達の健全育成に寄与する。

８６名（子ども３２、大人３８、役員１６）

7/20（土）～
7/28（日）

早朝ラジオ体操 管内２ヶ所 夏休みを利用した早朝ラジオ体操 延　こども1,178名　　大人２０名

7/26（金）～
7/28（日）

野外活動（キャンプ） 板橋区立八ヶ岳荘ほか キャンプファイヤー、カレー作り等 70名（子ども39、役員14・JL14・事務局3）

7/26（金）～8/1
（木）

少年野球親善大会
小豆沢野球場、城北公園野
球場

板橋区主催の大会に「舟渡ベースボールク
ラブ」が出場した。

２５名（選手１８、チーム関係者・保護者・
役員７）

8/1（木） 荒川土手クリーン作戦 荒川土手
環境行動委員会との共催。花火大会会場の
清掃活動として、土手周辺を清掃する。

８０名（子ども３５、大人４５）

10/13（日） 舟渡地区大運動会 舟渡小学校　校庭
舟渡町会との共催。親子や地域の交流を深
め、青少年の健全育成を図る。

８００名

1/6（月） 新春親子書き初め大会 舟渡小学校体育館 学年別の課題による書き初め大会
50名（一般参加者子ども41名、講師１、役員
8）

1/13（月祝） 二十歳のつどい 舟渡ホール
区、支部との共催により式典を実施し地域
の交流を深め、青少年の健全育成を図る。

７８名（区代表１、二十歳４８、恩師１、来
賓６、役員２２）

2/1（土） プロレス大会 舟渡小学校　体育館 いたばしプロレスリングによる試合を実施
　一般参加220名（大人80名、子ども140
名）、役員（20名）

2/8（土） スキー教室 白樺高原
舟渡小児童（５年生、６年生）と志村第五
中生徒（７年生）を対象に１泊２日でス
キー教室を実施した。

参加者９名　スタッフ１５名

3/15（土） 板橋Cityﾏﾗｿﾝ前日ｸﾘｰﾝ作戦 荒川土手
環境行動委員会との共催。Cityマラソン会
場の清掃活動として、土手周辺を清掃す
る。

子ども　３０人　大人５７人

3/16（日） 中学生の職業体験
板橋Cityマラソン　メイン
会場

模擬店（リバーサイド舟渡）でラーメンの
販売をする等、接客する楽しさを学ぶ

板橋Cityマラソン　メイン会場

3/30（日） 舟渡桜まつり 都立浮間公園
地域住民の相互交流と地域社会の連帯を深
め、活力ある町づくりを進めるため、模擬
店やアトラクションを実施する。

来場者5,000名

年間 子育て支援事業 地区内
青健協力事業。家庭で食事をとることが難
しい子どもに食事を提供する。

子ども５０名　大人１０名

⑫　 青少年健全育成　　舟　渡 　地区委員会

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/9（日） ドッジボール大会 小豆沢体育館 管内３小学校の対抗戦 小学生86人

6/22（土） 少年野球地区大会 城北公園野球場他 ４チーム総当たり 小学生４チーム

7/26（金） マイキャンプ 榛名林間学園
山登り・キャンプファイアー・
花火・BBQ

小学生59人

10/13（日） スタンプラリー 前野全域 スタンプラリー分担金 420人

10/26（土） サッカー大会 北前野小学校 低・中・高３チームづつ戦 低・中・高各３チーム

11/1（金）～
11/29（金）

奉仕活動
前野・北前野・富士
見小学校

小学生による学校周辺の清掃活
動

567人

1/13（月祝） 二十歳のつどい 前野小学校 式典・懇親会 163人

2/11（火祝） マラソン大会 見次公園及び高速下 カテゴリ別８レース 小・中・高　計362人

3/23（日） 桜まつり 前野公園 約5,500人

年間 広報誌の発行 青健まえの２回発行 ５月・10月

⑬　 青少年健全育成　　前　野 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

4/21（日） こども楽しみ広場 上板橋小学校
東山町会との共催。校庭でゲームコーナーを５か所設
け、参加者にはお菓子を配布。地域の子ども同士の交流
を図った。

未就学児、小・中学生、一般区
民等
359名

5/26（日）
青少年ファミリーデー　バス
ハイク

千葉県富津海岸
バスハイク（潮干狩り）を通じ、家族のふれあいを深
め、青少年の健全育成を図った。

未就学児、小・中学生、保護者
等
47名

7/20（土）～
7/28（日） ラジオ体操と清掃活動 桜川地区管内

ラジオ体操により体力の増進を図り、清掃活動を通して
地域社会の一員であることを自覚し、社会に貢献する心
を培った。

小・中学生
延べ3,526名

7/21（日） スイカ割り＆交通安全講習会 緑ヶ丘第二公園
桜川二丁目町会との共催。第一部で板橋警察署協力のも
と、交通安全講習会を実施。第二部で、小学生及び未就
学児等を対象にスイカ割りを実施した。

未就学児、小学生、一般区民等
110名

7/26（金）～
7/28（日）

第49回尾花沢林間学校 山形県尾花沢市
豊かな自然環境の中で情操を高め、集団生活を通して仲
間同士の協力・友愛の心を培い、心身の健全育成を図っ
た。

小・中学生、青健委員等
46名

9/7（土）
ファミリー層向け地域交流事
業（夏まつり）

三丁目青空公園

小茂根三丁目町会との共催。町内住民間の交流を深める
ため、輪投げ、ヨーヨーやスパーボール掬いのほか、焼
きそば、いなり寿司の提供を行い、交流促進の場を設け
た。

未就学児、小・中学生、一般区
民等
229名

10/27（日） こどもハッピー・ハロウィン 東新児童遊園及び町内
東新町二丁目町会との共催。事前申込制にて参加の子ど
もを募集した。仮装した子どもたちが町内の6か所のポ
イントを回り、お菓子を受け取った。

未就学児、小・中学生、一般区
民等
222名

10/27（日）
HALLOWEEN PARTY 秋の地域交
流会

桜川三丁目１８番遊び場
桜川町会との共催。仮装した参加者が町内のお菓子ポイ
ントを巡り、お菓子を受け取った。その後ビンゴ大会を
行った。

未就学児、小・中学生、一般区
民等
121名

11/3（日） 2024桜川ウォークラリー 桜川地区管内
ウォーキングを通して家族のふれあいや友情を深めると
共に、子どもから高齢者まで交流を図った。

小・中学生、保護者、青健委員
等
118名

11/24（日） 第19回餅つき大会 小茂根四丁目公園
茂呂町会との共催。地域の子どもたちと町会役員の交流
のため、餅つき大会を実施した。

未就学児、小・中学生、一般区
民等
577名

12/8（日） 2024桜川子どもクリスマス会 桜川地域センター
青少年委員やジュニアリーダー、東新児童館を中心に、
ゲーム、クイズ等を通して子ども達の交流を図った。

未就学児、小学生、保護者、
ジュニアリーダー、青健委員等
236名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 桜川地域センター 式典、懇親会 １０２人

2/8（土） 算数・数学検定 桜川地域センター
桜川地区小・中学校の児童生徒を対象に算数・数学検定
を実施した。

小・中学生、青健委員等
25名

2/16（日） 漢字検定 桜川地域センター
桜川地区小・中学校の児童生徒を対象に漢字検定を実施
した。

小・中学生、青健委員等
21名

3/22（土） 第45回桜まつり 桜川小学校ほか 来場者約1,200人

年間
あいさつ運動
非行化防止連携強化事業

桜川地区管内
青少年を守る明るい町づくり運動、非行防止運動の一環
として実施した。また、第45回桜川さくらまつり会場に
てあいさつ運動も兼ねたタオルの配布を行った。

青健委員等

⑭　 青少年健全育成　　桜　川 　地区委員会

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/2（日） 子どもまつり 下赤塚小学校
支部・環境共催で児童館等協力のも
と各種ゲームコーナーを設け、地域
交流を図った

対象管内小学生他
参加人数1800名（大人900
名、子供900名）

6/9（日） ドッヂビー講習会 赤塚体育館
成増、徳丸と合同で小学生を対象に
ドッヂビー講習会を実施し、地域間
交流を図った

対象管内小学4～6年
参加人数39名

6/29（土） 少年野球大会 少年野球場
赤塚体育館少年運動場地区の野球
チームで試合を行い交流を図った

管内3チーム45名

7/1（月）～
8/31（土）

ラジオ体操・朝の一掃運動 管内
管内町会・自治会全域が実施するラ
ジオ体操、朝の一掃き運動に助成を
行った。

1750名

8/9（金）～
8/11（日）

青健キャンプ 八ヶ岳荘
２泊３日の野外活動を通し、自然と
親しみ、規律ある団体行動をとっ
た。

管内小４～中３の生徒
参加人数66名（子ども36名
大人30名）※大人は実行委
員として参加

10/13（日） ウォークラリー 下赤塚小学校

下赤塚支部と共催。地図を判読して
定められたルートを周遊し、その
ゴールの時間とクイズの結果で順位
づけと表彰を実施。

98名（大人40名子ども58
名）

12/15（日） クリスマス会 下赤塚地域センター
JLとのゲームや工作、ダンスなどを
行い、友達同士のふれあいを図った

対象：管内小学生
参加人数56名

1/13（月祝） 二十歳のつどい 下赤塚地域センター
支部共催。管内20歳の門出を祝っ
た。

175名（20歳）

2/4（火） バス停禁煙キャンペーン 下赤塚地域センター
中学生の描いたバス停禁煙ポスター
の審査及び記念品贈呈

対象：赤塚第三中学校生徒
参加（応募）人数15名（中
学生）

2/16（日） 親子バスハイク カンドゥー
親と子が一緒に体験学習する機会を
設け、親子のふれあいを図った

対象：管内小学生及び保護
者　　　参加人数76名（大
人34名子ども42名）

3/1（土） 赤塚梅まつり 赤塚溜池公園
支部・環境行動委員会共催。まつり
を通じて地域住民・青少年と交流を
図った

来場者：約5,500人

年間
青少年を守る明るいまちづ
くり運動

管内
夜間パトロール、地域清掃、奉仕活
動等

200名

⑮　 青少年健全育成　　下赤塚 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

6/8（土）
親子ふれあいフェスティバ
ル

成増アクトホール 観劇、ゲームコーナー 316人

6/16（日） 少年野球成増地区大会 城北野球場
板橋区少年野球親善大会の代
表チームを決める大会

142人

7/13（土）～
7/15（月祝）

野外活動はるな 榛名林間学園他 野外活動 60人

8/17（土）～
8/18（日）

成増・田上町少年少女交流 新潟県田上町 少年野球チームの交流 44人

9/7（日）
小学校対抗ドッジボール大
会

赤二中体育館
小学校対抗のドッジボール大
会

98人

9/7（日） ドッヂビー交流会 赤塚体育館 ドッヂビーの講習及びゲーム 42人

11/23（土祝）
成増地区ウォークラリー大
会

成増ｹ丘小学校他
管内を周るウォークラリー大
会

70人

12/7（土） 成増地域センターまつり 成増アクトホール 芸能発表、作品展示 800名

1/13（月祝） 二十歳のつどい（共催） 成増アクトホール 式典 169人

1/25（土）
新春凧作り＆ミニゲーム大
会

成増ケ丘小学校 凧作り、ミニゲーム 140人

3/1（土） 赤塚梅まつり（共催） 赤塚溜池公園他 赤塚梅まつり 5,500人

通年 地域清掃とラジオ体操 管内 ラジオ体操と地域清掃 ―

⑯　 青少年健全育成　　成　増 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

5/12（日） 少年野球春季大会 徳丸小学校校庭
徳丸地区の少年野球チームで野球大会
を実施した。

対象：小学生
参加人数：３チーム

6/9（日） ドッヂビー交流会 赤塚体育館
徳丸・下赤塚・成増地区の小学生を対
象に、日本ドッヂビー協会を講師に招
いて交流会を実施

対象：小学生
参加人数：５８人

6/29（土） 親子じゃがいも掘り大会
石川橋公園
徳丸五丁目畑

親子でじゃがいもの収穫体験、じゃが
バターの試食。

対象：小学３年生までの児
童とその家族
参加人数：１８１人

7/4（木） まこも馬つくり 紅梅小学校体育館
徳丸地区の七夕の伝統「まこも馬」を
農芸指導員の指導のもとに作製した。

対象：紅梅小４年生
参加人数：１０５人

7/19（金）～
8/28（水）

夜間パトロール 徳丸地区管内
青少年の非行化防止のため夜間パト
ロールを実施した。

対象：青健委員等
参加人数：１２９人

7/21（日） 少年野球夏季大会 徳丸小学校校庭
徳丸地区の少年野球チームで野球大会
を実施した。

対象：小学生
参加人数：３チーム

7/26（金）～
7/28（日）

キャンプ大会（実踏含む）
八ヶ岳荘及びその
周辺

徳丸地区の児童を募集し、青少年委員
やジュニアリーダーを中心としたキャ
ンプ大会を実施。キャンプファイヤー
や登山など。

参加者７４人

10/28（月）
表彰式

環境美化啓発ポスターコン
クール

紅梅小学校

環境美化を推進するポスターの募集を
行い応募作品の中から、各会長賞２
点、優秀賞５点を表彰した。後日、ポ
スターを管内掲示板、商店会、イオン
板橋店、郵便局等に展示（11/5～
11/12)した。

対象：紅梅小５年生
参加人数：１２３人

11/19（土） 合同清掃
赤塚第一中学校周
辺

赤塚第一中学校周辺及び近隣の公園、
大宮バイパス付近の清掃活動を行う

赤一中生徒：１１０人

11/24（日） 少年野球秋季大会 徳丸小学校校庭
徳丸地区の少年野球チームで野球大会
を実施した。

対象：小学生
参加人数：３チーム

11/30（土） 親子さといも掘り大会
紅梅公園
徳丸五丁目畑

親子でさといもの収穫体験、けんちん
汁無料配付。

対象：小学３年生までの児
童とその家族
参加人数：１８０人

12/14（土） クリスマス子ども会 きたのホール
ジュニアリーダーによる企画・運営に
より、ゲーム・クイズ等を実施した。

対象：小学１年生～３年生
参加人数：７９人

1/13（月祝） 二十歳のつどい きたのホール 式典・郷土芸能・祝宴 参加人数：１５５人

3/1（土） 赤塚梅まつり 赤塚城址公園
式典、舞台演目、売店コーナー、PR
コーナー、甘酒の無料配付

参加人数：約８,５００人

3/30（日） 徳丸桜まつり 西徳第一公園
式典、舞台演目、模擬店、けんちん
汁・記念品の無料配付、あそぼうラン
ド

来場者：約５，５００人

年間 あいさつ推進運動 徳丸地区管内
徳丸管内小学校の新１年生にあいさつ
標語入りクリアファイルの配付 　　　　　　―

⑰　 青少年健全育成　　徳　丸 　地区委員会

 



 

実施月日 実  施  活  動  名  等 実施場所 内　　　　　容 対象・参加人数

4/27（土） 親子たこあげ大会
荒川戸田橋緑地野
球場

たこあげ、手作りたこコンテスト 95人

6/29（土）～
6/30（日）

少年野球地区大会
都立赤塚公園野球
場

小学生クラス、中学生クラスによ
るトーナメント戦を実施した。

143人

7/20（土）～
7/22（日）

キャンプ（実踏含む） 福島県西郷村

オリエンテーリング、野外炊飯、
キャンプファイヤー、野菜収穫体
験等自然に親しみ、集団生活での
マナーを習得した。

42人

10/27（日） 高島平まつり
旧高島第七小学校
校庭・校舎内・中
庭

青健・支部・児童館の共催で実施
し、おまつりを通して地域の交流
を図った。

約12,000人

11/24（日） 大縄跳び大会
旧高島第七小学校
校庭

高島平地区内の小・中学生を中心
にスポーツを通して交流と親睦を
図った。

61人

12/8（日） ボッチャ大会 高島平区民館
高島平地区内の小学生を中心に
ボッチャを通じて交流と親睦を
図った。

21人

1/6（木） 新春書き初め大会 高島平区民館ホール
講師指導による書き初めを行い、
作品の展示会も行った。

102人

1/13（月祝） 二十歳のつどい 高島平区民館ホール
区・支部・青健共催で、式典・ア
トラクションを行い祝福した。

392人

1/26（水） ドッジボール大会
高島第二中学校体
育館

地区内の小学生に、スポーツを通
しての交流と親睦の場を提供し
た。

165人

年間 小学生奉仕活動 管内各小学校区内
各校の協力を得て、校区内の美化
活動を中心とする奉仕活動を行っ
た。

延757人

年間 中学生奉仕活動 管内各小学校区内
各校の協力を得て、校区内の美化
活動を中心とする奉仕活動を行っ
た。

延250人

⑱　 青少年健全育成　　高島平 　地区委員会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


