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トコジラミが増えてしまった施設では、
駆除のために部分的に(あるいは全館)閉鎖
が必要になることもあります。
経済的な損失も大きく、トコジラミはさ
まざまな被害を与える害虫です。

都内の保健所に寄せられたトコジラミ相談件数の推移
（東京都福祉保健局）
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かゆみだけではない被害

正しく知って、早期発見！☞被害を最小限に！

近年、相談件数が増えています
過去の害虫ではありません
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トコジラミは人に吸血被害を与え、駆除が困難な虫
です。近年、海外との往来の増加や薬剤抵抗性をも
つ個体の増加により、さまざまな場所で被害が見ら
れるようになりました。都内の保健所に寄せられた
相談件数は、10年前に比べ約５倍に増えています。

トコジラミの特徴・刺されるとどうなる？ ➽ ２ ページ

被害の多い施設・ 予防の基本 ➽ ３ ページ

見つけ方・駆除方法 （ 応急処置 ） ➽ ４～５ ページ

Ｑ＆Ａ・相談先 ➽ ６ページ
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