
□宿泊施設のベッドや部屋の隅、物陰

□役所窓口等の待合イス・ソファー

□映画館・文化会館等の客席

□銭湯・サウナ等のロッカー

□その他、不特定多数の人が滞在する場所

施設管理者向け（2019版） ３

トコジラミ被害のリスクが高い施設

① 潜みやすい場所を中心に、こまめに掃除機をかける。特に隙間
は重点的に行う。

② 目張りをして隙間を少なくする。
③ リスクの高い施設は、定期的（特に夏季）にエアゾール

タイプの殺虫剤を隙間に注入する。
④ カウンターや椅子の周りは整理整頓する。
⑤ 掃除機は人がいる部屋には置かない。またはポリ袋に入れる。
⑥ くん煙剤などを安易に使用すると被害が他室に広がることがあ
るので注意する。

宿泊施設
（ホテル・民泊等）

長時間滞在する施設
（図書館・映画館等）

不特定多数の人が
利用する施設
（役所・病院等）

公共交通機関

予 防 の 基 本

ホテルやゲストハウスなどの宿泊施設は、海外
からの旅行者の荷物に潜んで持ち込まれるリスク
が高い施設です。
また、駆除が済んでいない人が病院や介護施設、
図書館などの公共施設を利用して広がる例もあり
ます。

以下の潜みやすい場所を点検しましょう。

※詳しいトコジラミの探し方と駆除方法は４～５ページ


