
 

東京都１世帯当たり１か月間の消費支出

食料
  88 365

８． 金　融　・　生　計
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金融・生計   ７７ 

100.0 … 0.7 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

99.8 … △ 0.2 101.5 99.7 89.8 100.0 100.7 100.9 98.8 100.9 101.5 100.7

100.0 … 0.1 101.9 99.3 91.1 99.9 101.2 101.6 98.3 101.2 102.0 100.6

100.9 … 0.9 103.4 99.4 94.9 99.4 101.7 103.4 98.8 101.7 103.2 101.1

101.7 … 0.8 104.1 99.9 97.9 102.0 102.9 104.3 98.3 100.7 105.1 101.6

101.4 0.1 0.6 103.5 99.7 99.5 101.1 100.1 103.8 98.1 101.9 104.3 101.5

101.4 0.0 0.9 103.1 99.8 99.8 101.1 101.9 103.9 98.6 102.0 103.3 101.9

101.8 0.4 1.3 103.3 99.8 99.4 102.1 103.7 104.1 98.2 102.7 105.6 102.2

101.6 △ 0.2 1.1 103.4 99.8 98.9 102.0 103.6 104.3 98.2 102.6 104.4 101.9

101.6 0.0 1.1 103.8 99.9 98.3 102.0 102.9 104.0 97.2 102.6 104.5 101.9

101.5 △ 0.1 0.9 103.9 99.9 97.7 101.9 100.8 104.2 98.2 102.6 103.7 102.0

101.8 0.4 0.6 104.0 99.8 97.0 101.6 100.4 104.1 98.7 102.6 107.0 102.2

101.8 △ 0.1 0.4 104.8 99.8 96.1 101.8 103.8 104.2 97.6 102.6 104.2 102.3

102.1 0.3 0.4 105.4 100.2 95.8 103.6 105.9 105.2 98.5 95.6 107.0 100.6

102.2 0.0 0.8 105.3 100.2 97.0 103.6 106.7 104.9 98.8 95.6 106.4 100.8

102.2 0.0 1.0 105.1 100.1 97.2 102.9 105.9 104.9 99.1 95.6 107.6 100.6

101.9 △ 0.3 0.6 105.5 100.2 97.0 101.8 102.3 105.3 99.4 95.6 105.3 100.7

８２．消費者物価指数（東京都区部）
（平成２７年平均＝１００）

年 次・月 次 総  合 食  料 住  居
光  熱

・
水　道

家　具
・

家　事
用　品

被  服
及　び
履　物

保  健
医　療

交  通
・

通　信
教  育

教  養
娯　楽

諸雑費

上 昇 率 (％)

対前月 対前年

　 ２９

平成３１年２月

　　　　　３

 平成２７年

　 ２８

　 ３０

　 ３１

　　　　　４

令和　元年５月

　　　　　６

　　　　　７

　　　　　８

　　　　　９

　　　 　１０

　　　　 １１

　　　　 １２

令和　２年１月

　（注）令和２年１月の数値は速報値である。

　資料：総務省統計局「２０１５年基準消費者物価指数」（ホームページ）  

 



７８   金融・生計 

実　数 負担率(%) 実　数 負担率(%) 実　数 負担率(%) 実　数 負担率(%) 実　数 負担率(%)

  324 036 -   326 795 -   320 605 -   327 903 -   322 314 -

  86 918 26.8   91 969 28.1   88 381 27.6   88 183 26.9   88 980 27.6

  58 053 17.9   59 247 18.1   55 847 17.4   55 772 17.0   58 587 18.2

米   2 059 0.6   1 891 0.6   1 894 0.6   1 876 0.6   1 945 0.6

食 塩    44 0.0    44 0.0    41 0.0    41 0.0    35 0.0

学 校 給 食    834 0.3    760 0.2    782 0.2    754 0.2    843 0.3

公 営 家 賃   1 299 0.4   2 363 0.7   1 646 0.5    685 0.2   2 047 0.6

電 気 代   11 249 3.5   10 848 3.3   9 459 3.0   9 585 2.9   10 121 3.1

都 市 ガ ス 代   6 662 2.1   6 650 2.0   5 379 1.7   5 468 1.7   5 404 1.7

上 下 水 道 料   5 103 1.6   5 181 1.6   5 131 1.6   5 271 1.6   5 190 1.6

医 科 診 療 代   3 273 1.0   3 361 1.0   3 726 1.2   3 399 1.0   3 607 1.1

歯 科 診 療 代   2 238 0.7   2 406 0.7   1 969 0.6   2 590 0.8   2 551 0.8

出 産 入 院 料 - -    140 0.0    122 0.0    154 0.0    59 0.0

他 の 入 院 料   1 866 0.6   1 649 0.5   1 227 0.4   1 225 0.4   1 853 0.6

鉄 道 運 賃   3 289 1.0   3 497 1.1   3 161 1.0   3 388 1.0   3 315 1.0

鉄 道 通 学 定 期 代    459 0.1    596 0.2    557 0.2    618 0.2    597 0.2

鉄 道 通 勤 定 期 代   1 878 0.6   1 635 0.5   1 829 0.6   1 865 0.6   2 195 0.7

バ ス 代    413 0.1    387 0.1    423 0.1    371 0.1    400 0.1

バ ス 通 学 定 期 代    85 0.0    97 0.0    82 0.0    120 0.0    72 0.0

バ ス 通 勤 定 期 代    76 0.0    54 0.0    117 0.0    104 0.0    72 0.0

タ ク シ ー 代    824 0.3    833 0.3    886 0.3    765 0.2    756 0.2

航 空 運 賃    969 0.3    937 0.3   1 051 0.3    886 0.3   1 019 0.3

郵 便 料    506 0.2    498 0.2    450 0.1    467 0.1    444 0.1

固 定 電 話 通 信 料   2 440 0.8   2 376 0.7   2 121 0.7   1 909 0.6   1 671 0.5

移 動 電 話 通 信 料   8 044 2.5   8 758 2.7   9 255 2.9   9 533 2.9   9 691 3.0

NHK 放 送 受 信 料   1 202 0.4   1 246 0.4   1 251 0.4   1 168 0.4   1 202 0.4

ｹｰﾌﾞﾙﾃﾚﾋﾞ放送受信料   1 165 0.4   1 208 0.4   1 137 0.4   1 213 0.4   1 199 0.4

他 の 放 送 受 信 料    162 0.0    177 0.1    150 0.0    179 0.1    181 0.1

国 公 立 小 学 校    250 0.1    188 0.1    220 0.1    206 0.1    282 0.1

国 公 立 中 学 校    350 0.1    278 0.1    278 0.1    219 0.1    281 0.1

国 公 立 高 校    263 0.1    324 0.1    329 0.1    314 0.1    447 0.1

国 公 立 大 学    276 0.1    90 0.0    309 0.1    471 0.1    275 0.1

た ば こ    776 0.2    776 0.2    868 0.3    931 0.3    836 0.3

  28 866 8.9   32 722 10.0   32 534 10.1   32 411 9.9   30 393 9.4

牛 乳   1 331 0.4   1 438 0.4   1 371 0.4   1 436 0.4   1 293 0.4

灯 油    437 0.1    264 0.1    214 0.1    298 0.1    260 0.1

プ ロ パ ン ガ ス    422 0.1    352 0.1    361 0.1    382 0.1    361 0.1

理 髪 料    411 0.1    402 0.1    387 0.1    404 0.1    407 0.1

パ ｰ ﾏ ﾈ ﾝ ﾄ 代    461 0.1    418 0.1    383 0.1    355 0.1    343 0.1

洗 濯 代    901 0.3    826 0.3    920 0.3    776 0.2    755 0.2

新 聞   2 967 0.9   2 938 0.9   2 728 0.9   2 693 0.8   2 555 0.8

私 立 小 学 校    368 0.1    204 0.1    446 0.1    314 0.1    608 0.2

私 立 中 学 校   1 053 0.3   1 701 0.5   1 189 0.4   1 242 0.4   1 067 0.3

私 立 高 校   2 195 0.7   2 885 0.9   2 720 0.8   2 993 0.9   2 162 0.7

私 立 大 学   4 395 1.4   6 923 2.1   6 769 2.1   7 453 2.3   7 568 2.3

幼 児 教 育 費 用   1 808 0.6   1 890 0.6   2 207 0.7   1 844 0.6   1 842 0.6

民 営 家 賃   10 918 3.4   11 239 3.4   11 810 3.7   11 104 3.4   10 219 3.2

地 代   1 199 0.4   1 244 0.4   1 031 0.3   1 120 0.3    953 0.3

　　　　２．消費支出のうち公共的料金の内訳のみを掲載しているため，内訳の合計は消費支出と一致しない。

平 成 ３０ 年

８３．東京都１世帯当たり年平均１か月間の公共的料金支出内訳（全世帯）

平 成 ２６ 年
項　　　目

平 成 ２８ 年 平 成 ２９ 年

  資料：東京都総務局統計部「都民のくらしむき」

（単位：金額円）

消 費 支 出

公 共 的 料 金

　（注）１．負担率は，消費支出を１００％として計算している。

公 共 料 金 等

準 公 共 料 金 等

平 成 ２７ 年

 



金融・生計   ７９ 

勤め先
収入

世 帯 主
定期収入

 平成２６年 3.35 1.62 48.4   585 636   576 120   553 922   414 967

 　２７ 3.31 1.64 48.5   574 733   567 024   542 219   404 193

 　２８ 3.38 1.68 48.3   605 530   599 434   572 681   412 007

 　２９ 3.33 1.67 49.6   580 063   573 254   546 946   408 402

   ３０ 3.27 1.71 49.8   632 404   626 646   592 054   409 714

世帯主臨時収
入および賞与

他の世帯員収入

 平成２６年   79 231   59 724   4 654   17 544   9 516   465 913 75.8

 　２７   77 147   60 879   3 756   21 049   7 709   459 901 77.0

 　２８   80 996   79 679   5 040   21 713   6 096   483 888 73.7

 　２９   70 602   67 942   3 879   22 429   6 810   467 754 77.9

   ３０   93 973   88 367   7 671   26 921   5 757   503 418 70.3

（注）１．平均消費性向＝（消費支出÷可処分所得）×１００

　　　２．四捨五入のため，内訳の合計は，必ずしも総数と一致しない。

　資料：東京都総務局統計部「都民のくらしむき」

８４．東京都１世帯当たり年平均１か月間の収入額（勤労者世帯）

年　　次

世帯人員年　　次 実収入 経常収入

可処分
所　得

平均消費
性向(％)

世 帯 主
平均年齢

有業人員

特別収入事業および
内職収入

他の経常収入

 

（１）勤労者世帯

（単位：金額円）

食料 住居 光熱･水道
家 具 ・
家事用品

 平成２６年 3.35 1.62 48.4   476 753   357 031   353 261   83 860   29 430   22 907   13 005

 　２７ 3.31 1.64 48.5   478 111   363 280   354 241   86 581   28 009   22 241   11 957

 　２８ 3.38 1.68 48.3   480 773   359 130   356 829   88 441   26 752   19 634   12 297

 　２９ 3.33 1.67 49.6   482 914   370 605   364 470   88 082   27 837   20 449   12 250

　 ３０ 3.27 1.71 49.8   483 473   354 487   353 941   88 365   26 641   20 830   11 294

被服及び
履 　 物

保健医療 交通・通信 教育 教養娯楽 その他

 平成２６年   18 629   13 153   46 330   25 194   41 353   59 400   3 770   119 723 23.7

 　２７   18 319   13 403   42 397   30 224   40 164   60 946   9 039   114 831 24.4

 　２８   18 337   13 802   39 450   34 188   41 175   62 752   2 301   121 642 24.8

 　２９   17 369   13 933   47 120   32 903   42 284   62 242   6 135   112 309 24.2

 　３０   16 722   14 161   43 335   34 420   39 168   59 006    546   128 986 25.0

　（注）１．エンゲル係数＝（食料÷消費支出）×１００

　　　　２．四捨五入のため，内訳の合計は，必ずしも総数と一致しない。

　資料：東京都総務局統計部「都民のくらしむき」

その他の
実 支 出

エンゲル
係　　数

(％)
年　次 土地家屋

購　　入

８５．東京都１世帯当たり年平均１か月間の支出額

世 帯 主
平均年齢

世帯人員 実支出 生計支出有業人員 消費支出年　次



８０   金融・生計 

（単位：金額円）

食　　料 住　　居 光熱･水道
家 具 ・
家事用品

 平成２６年 2.98 1.29 58.8   327 418   324 036   81 162   25 459   23 893   11 920

 　２７ 2.96 1.29 59.0   331 379   326 795   83 742   25 136   23 312   11 154

 　２８ 2.99 1.31 59.1   321 733   320 605   84 611   24 703   20 563   11 219

 　２９ 2.94 1.28 60.2   330 949   327 903   85 446   23 960   21 024   12 153

 　３０ 2.92 1.34 59.7   323 328   322 314   86 107   23 945   21 383   10 722

被服及び
履 　 物

保健医療 交通・通信 教　　育 教養娯楽 そ の 他

 平成２６年   15 231   15 326   36 670   15 303   38 299   60 775   3 381 25.0

 　２７   15 219   15 250   35 376   18 994   37 562   61 052   4 584 25.6

 　２８   14 495   15 045   33 439   19 946   36 360   60 225   1 128 26.4

 　２９   14 135   15 518   36 746   19 626   37 292   62 002   3 046 26.1

　 ３０   13 654   16 097   35 656   20 417   36 071   58 264   1 013 26.7

　資料：東京都総務局統計部「都民のくらしむき」

エンゲル
係数(％)

　（注）１．エンゲル係数＝（食料÷消費支出）×１００

年　　次 世帯人員 有業人員
世 帯 主
平均年齢

生計支出 消費支出

８５．東京都１世帯当たり年平均１か月間の支出額（つづき）

　　　　２．四捨五入のため，内訳の合計は，必ずしも総数と一致しない。

年　　次 土地家屋
購　　入

（２）全世帯　

 

 

 

総　　数 事業資金
事業資金

経営改善特例
設備資金

ものづくり
設備資金

借換資金 小口資金
小口資金

経営改善特例

貸付実績件数   1 274    402 -    19    19    114    577    2

貸付実績金額  11 708 235  5 674 700 -   241 030   383 710  2 008 600  2 476 770   8 200

利 子 補 給 額   98 014   54 822    255   2 772   5 600   8 843   20 167    193

小口資金
借換特例

短期資金 団　　体 商店街振興 創業支援 区外事業者
ｺﾐｭﾆﾃｨﾋﾞｼﾞﾈ
ｽ・空き店舗
活用支援

貸付実績件数    82    20 -    1    31    7 -

貸付実績金額   493 275   151 500 -   5 400   160 050   105 000 -

利 子 補 給 額   2 071    429   5 039    252   2 586 -    24

８６．産業融資状況
（単位：金額千円） (平成３０年度）

  （注）貸付実績は前年度申込分を含む。

　資料：産業経済部産業振興課

 


