
ご み や 資 源 の 中 身 を 考 え よ う 
 

   年   組  名前             

 

あてはまるものに○をつけましょう 

ごみや資源の種類 
発生の過程･行動 

（どんなとき、どのように） 
発生抑制・減量

（リデュース）

再利用 

（リユース）

再資源化 

リサイクル 
ごみ 

例：レジ袋 
コンビ二へ買い物 

必要ないので廃棄した 

○ 

もらわない 

○ 

他の買い物に

再利用 

－ － 

      

      

      

      

      

      

      


