
ごみを減らす社会をつくるにはゲーム　早見表

項目 番号 行動 クリップの数 ３R

1 ペットボトルは回収箱に入れる 2 リサイクル

2 ペットボトルは公園のゴミ箱に捨てる 3 インクリース

3 ペットボトルは麦茶などを入れて何度も使う 1 リユース

4 自分の水筒を持っていく 0 リデュース

1 自分が食べるお菓子は包みの少ないものを選ぶ 0 リデュース

2 お菓子の紙箱はたたんで古紙回収に出す 2 リサイクル

3 お菓子のプラスチック容器は他の入れ物として使う 1 リユース

4 新しいお菓子は全種類そろえて友達にあげる 3 インクリース

1 失敗したメモ用紙はきちんとたたみゴミ箱に捨てる 3 インクリース

2 広告の裏紙でメモ帳を作る 1 リユース

3 紙は使わずに何回も使えるホワイトボードや黒板に書く 0 リデュース

4 使い終わったメモは古紙回収に出す 2 リサイクル
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