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図 1 板橋区すくすくカード 

文教児童委員会調査資料 

令和２年１１月１２日・１３日 

子ども家庭部子ども家庭支援センター 

 

板橋区「すくすくカード事業」について 

「すくすくカード事業」とは 

 板橋区では、乳幼児を抱える保護者の育児不安・負担を軽減するとともに、

保護者のリフレッシュ機会の確保や社会参加・参画の推進など、保護者の外出

機会の促進と、子育てしやすい環境づくりの推進に資することを目的として、

赤ちゃんが誕生した子育て世帯を応援する利用券（バウチャー）を配付する制

度「板橋区すくすくカード」事業を、平成１８年６月より実施しています。  

 

1 配付対象 

板橋区内に住所を有する 2歳未満のお子さまの保護者（父、母又は祖父母

等）で、次に掲げる要件を満たす方が対象です。 

[1]お子さまが 2歳未満で、板橋区に住民登録があること 

[2]生まれたお子さまを養育していること 

※2歳未満のお子さまを養育する特別養子縁組による父母も対象になります。 

 

2 配付方法 

 郵送により配付します（出生届または転入届の提出後、2週間程度でご自宅

に郵送されます）。 

 

3 配付枚数 

 対象のお子さまお一人につき利用券 6枚(うち 1枚

は育児支援ヘルパー限定利用券)がついたカードを配

付しています。 

 

4 有効期間 

 対象のお子さまの 2歳の誕生日の前日まで有効です。 

 

5 使用方法及びサービスメニュー 

 区が指定する様々な子育て支援サービスの中からお好きなサービスを選んで

いただき、サービスを利用する際に、サービス提供者へ利用券を提出します

（サービス提供にかかる利用料は、サービス提供者の請求に基づき区がお支払

いします）。 
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☞サービスメニューや内容については、「すくすくカードメニューＢｏｏｋ」

(すくすくカード配布時に同封)または区のホームページから確認することがで

きます。 

 

現在区が指定しているすくすくカードのサービスメニューは以下のとおりです。 

【令和 2年度サービスメニュー】※令和 2年 10 月 1 日時点 

サービスメニュー内容 主な事業者等 

訪問型産後ケア事業（育児のアドバイ

ス、乳房の管理、沐浴指導） 
各健康福祉センター 

育児支援ヘルパーの派遣 子ども家庭支援センター 

一時保育 

区立保育園 

私立認可保育園 

NPO 法人 

ファミリー・サポート・センター事業 子ども家庭支援センター 

スポーツクラブでの利用 

セントラルウェルネスクラブときわ台 

セントラルフィットネスクラブ西台 

高島平スポーツスクール 

産後プログラムの利用 

Yoga Space シャンティ Mind 

ヨガ＆ピラティス板橋スタジオふたば 

ちひろの部屋～おくるみタッチケア・ 
ベビーマッサージ・ファーストサイン・ 
ベビースキンケア・骨盤ケア～ 
えいご de ベビーマッサージ・ヨガレッ 
チ・サイン 

スタジオ mi-sa 

赤ちゃんカフェ 

CafeGuti オールウェイズ 

カフェトモチート 

CAFEDINING「NAKAJUKU」(板橋区役所食堂) 

親子 de お出かけ♪協力店 ぴあ CafeJHC 

赤ちゃんひろばの利用 Baby&Beans(板橋明星学園) 

区立体育館の利用 各区立体育館 

熱帯環境植物館の利用 熱帯環境植物館 

区立美術館展覧会の鑑賞 区立美術館 

区立文化会館事業(コンサート・演劇鑑

賞) 
区立文化会館 

イオンの子育て支援サービスの利用

(いたばし子育てＷＡＯＮの発行) 

イオンリテール㈱(イオンスタイル板橋、

イオンスタイル板橋前野町) 

 



すくすくカード事業実績比較資料

１．前年度比較

すくすくカード利用実績(今年度＋過去３カ年分)

すくすくカード実績(全体)

(補足)

《参考》 （枚） 前年度同月利用 前年度比

令和２年２月利用 551 479 (約15％増)
令和２年３月利用 398 651 (約40％減)
令和２年４月利用 99 594 (約83％減)
令和２年５月利用 60 493 (約88％減)
令和２年６月利用 223 515 (約57％減)
令和２年７月利用 513 574 (約11％減)
令和２年８月利用 492 469 (約5％増)
令和２年９月利用 589 671 (約12％減)

２．今年度新規取り組み等

①すくすくカードメニュー(新規追加)
サービス開始日

②新型コロナウィルス感染症対応

20 21 24 24

※１　各年度の配布枚数を各年度の利用枚数で除した数値。実際には対象者の生年月日により、年度
をまたいで利用する場合があり、配付と利用が同一年度とならないため、参考数値とする。

実施場所

CAFÉDINING「NAKAJUKU」(板
橋区役所食堂)

サービス内容

ケーキセットの提供 令和２年４月１日

89.4%

備考
令和2年度
(R2.4～9月)

2,353人

14,118枚 29,789枚

令和１年度
(平成31年度)

平成30年度 平成29年度

28,920枚

配付者数 4,820人 5,083人 5,050人

配付枚数(A)

利用率参考(B÷A)

16.7%
61.1%

令和２年３月～６月に関しては、新型コロナウィルス感染症の影響(国や都の緊急事態宣言による営業
休止等)により大幅な利用実績減となっている。

30,498枚

※114.0% 32.9%23.0% 15.8%

利用枚数(B) 1,976枚 9,804枚6,646枚 4,829枚

メニュー数

104.9%
87.8%

実施対策

①すくすくカードの有効期限の延
長(一部)

メニュー名

赤ちゃんカフェ

イオンの子育て支援
サービス

115.0%

12.2%
43.3%

イオンスタイル板橋

イオンスタイル板橋前野町

いたばし子育てWAONの
発行(発行手数料＋
1,000WAON込み)

令和２年７月１日

実施内容

新型コロナウィルス感染症拡大の影響による外出自粛やサービスの
営業停止等を受け、令和２年度中に有効期限が到来する保護者に
対し特例的に有効期限を延長。
対象者：令和2年3月～令和2年度中に有効期限が到来する児童。
延長期間：令和３年３月３１日まで（一律）
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３．イオンの子育てWAONの利用実績

イオンの利用実績の推移

令和２年８月

令和２年９月

《参考》各サービスの利用実績

令和２年度（R２.９月末時点） （枚） (％) 令和元年度（R１.９月末時点） （枚） (％)

① ①

② ②

③ ③

④ ④

⑤ ⑤

⑥ ⑥

⑦ ⑦

⑧

利用枚
数(全
体)

利用枚
数(イ
オン)

イオ
ンの
利用
割合

513 172 33.5%令和２年７月（サービス開始）

《サービス開始以降
のイオン利用実績》

イオン
スタイ
ル板橋

イオン
スタイ
ル板橋
前野町

②すくすくカードメニューのオンラ
イン実施(一部)

12.1%

合計
(枚)

122

86

  子ども家庭支援センターとイオンリテール㈱は、平成２７年度の「板橋区とイオン株式会社との子育て
支援に関する協定」により、いたばし子育てＷＡＯＮの発行、赤ちゃんの駅やイオンの子育て出張相談
などの事業において子ども家庭支援センターと既に連携を行ってきたが、令和２年度からは新たな連
携としてすくすくカード事業でも協定を結び、すくすくカードを利用していたばし子育てWAONを発行す
るサービスを開始し、更なる子育て支援サービスの向上に取り組んでいる。

68

50

スポーツクラブ、産後プロ
グラム事業 895 27.0%

172

154

358

イオン（令和２年７月～）

お出かけ（赤ちゃんカフェ、協
力店、ひろば）

区立施設の利用（体育館、熱
帯館、美術館、文化会館）

訪問型産後ケア
204 6.2%

3,316 100.0%

ファミリー・サポート・セン
ター事業 356 10.7%
保育園等一時保育（区
立、私立、NPO） 323 9.7%
育児支援ヘルパーの派遣
事業 315 9.5%

外出が困難な保護者に対し、自宅でもサービスが受けられるようオ
ンラインでの実施を一部開始。
該当事業：産後プログラムの利用「ちひろの部屋」（ベビーマッサー
ジ)
実施時期：令和２年７月１日より開始
⇒その他の事業者については今後順次展開予定

480

359

492 154 31.3%

589 154 26.1%

1,594 480 30.1%

154

480

104

312 168

50

24.3%

18.2%

18.1%

11.3%

お出かけ（赤ちゃんカ
フェ、協力店、ひろば） 823 24.8%
区立施設の利用（体育
館、熱帯館、美術館、文
化会館） 400

訪問型産後ケア

保育園等一時保育（区立、私
立、NPO）
育児支援ヘルパーの派遣事
業
スポーツクラブ、産後プログラ
ム事業
ファミリー・サポート・センター
事業

合　　　計

合　計(枚)

すくすくカード利
用実績（全体）

令和２年７月利用

令和２年８月利用

令和２年９月利用

合　計

合　　　計

1,976

8.5%

8.0%

6.6%

5.1%

100.0%

223

167

159

130

100
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