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赤塚公園
崖線沿いの樹林が残って
いる自然豊かな公園です。

赤塚植物園
植物にはチョウなど、い
ろいろな昆虫が集まって
きます。

草地広場
バ ッ タ な
ど の 昆 虫
が た く さ
んいます。

生物生態園
野鳥や昆虫、
水辺のいき
ものなどが
観察できま
す。

浮間公園
大きな池があって、冬に
は水鳥がやってきます。

小豆沢公園
崖線沿いにあ
り、昆虫や野
鳥などが観察
できます。

城北中央公園
広い緑地には、さまざまな
昆虫や野鳥などがいます。

発行：板橋区 環境政策課 自然環境保全係
　　　TEL：03-3579-2593

注意すること
・小さな子は大人といっしょに出かけましょう。

・安全に十分注意して観察しましょう。

・きけんな場所や他人の土地に入らないようにしましょう。

・安全のため、長そで、長ズボン、帽子、
　運動靴を身につけましょう。

・毛虫やハチ、ヘビのなかまには注意しましょう。

※新型コロナウイルス感染拡大防止に配慮をお願いします。

③区役所に持参
　（平日のみ）

　　板橋区内のどこにどんないきものがいるかを板橋区内のどこにどんないきものがいるかを
みなさんといっしょに調べます。いきものを見つみなさんといっしょに調べます。いきものを見つ
けたら、ぜひ情報を送ってください。けたら、ぜひ情報を送ってください。
　　みなさんからの報告みなさんからの報告をお待ちしています！をお待ちしています！

報告フォーム いきものさがしの
ホームページ

【送り先・お問合せ】

　〒 173-8501　板橋区板橋 2-66 -1
　板橋区 環境政策課 自然環境保全係
　 TEL ：03-3579-2593
　 E メール：s-ikimono@city.itabashi.tokyo.jp

いきものを見つけて報告しよう！いきものを見つけて報告しよう！

区内のいきもの見どころマップ

調査・報告期間
2021年4月20日～2021年9月20日
調査区域
板橋区内全域
※どなたでも参加できます

区内のいきものを見つけよう！
2021 年 調査ガイド2021 年 調査ガイド

いたばし  自然・いきものさがしいたばし  自然・いきものさがし

報告フォームで送る1

報告用紙で送る2
報告フォームで送る1

報告用紙で送る2

報告フォームは、ホームページにも
載っています。

報告用紙は、ホームページ、環境政策課（区役所北館 7 階⑫）で入手できます。
ご希望の方には、郵送もしています。

②郵　送① E メール

みなさんからいただ

いた調査結果は、区

のホームページや

ニュースレターでお

知らせします！



いたばし　いきものミニ図鑑（春～夏編）いたばし　いきものミニ図鑑（春～夏編）
チョウのなかま

チョウのなかま

バッタのなかま

コミスジ
4 ～ 10 月　食草はクズやフジ
等のマメ科。

アオスジアゲハ
5 ～ 9 月　食草はクスノキ。

クロアゲハ
4～9月　食草はミカン科植物。

ヒメジャノメ
５～ 10 月　食草はススキやチ
ヂミザサ等のイネ科。

ツマグロヒョウモン 南
４～ 11 月　オスの翅は黒くな
りません。

ショウリョウバッタ
4 ～ 11 月　キチキチ（オス）

ムネアカハラビロカマキリ 外
7～11月　胸部がピンク色です。

アオドウガネ 南
6 ～ 10 月　成虫は、様々な広
葉樹の葉を食べます。

ヤマトタマムシ
6～8月　成虫はエノキやケヤ
キの葉を食べます。

シロテンハナムグリ
5～9月　昼行性で、昼間に樹
液に集まります。

コクワガタ
5～9月　夜行性で、夜間に樹
液に集まります。

カマキリのなかま 凡　例

外   ：外来種

南   ：南方系の種
青字：見られる時期

橙字：花の咲く時期
緑字：鳴き声

黒字：特徴

昆虫等

セミのなかま

ニイニイゼミ
6 ～ 9 月　ヂィー

キマダラカメムシ 外  
幼虫、成虫とも 4 ～ 11 月　サクラなどの広葉樹にいます。

　ヒグラシ
6 ～ 9 月　カナカナカナ

カメムシのなかま

ヒガシニホントカゲ
4 ～ 10 月　体に光沢があり、幼体はしっぽが青色です。

ニホンカナヘビ
4 ～ 10 月　体に光沢がありません。

ミシシッピアカミミガメ 外  
4 ～ 11 月　雄は爪が長く鋭いので、
引っかかれないよう注意が必要です。

オナガ
1年中　頭が黒く尾羽が
長いカラスの仲間です。

カルガモ
1年中　雌雄で同じ色を
しています。

カワセミ
1年中　空中に停止した後、飛
び込んで魚などを捕まえます。

鳥　類

ハクセキレイ
1 年中　チチッチチッ

ワカケホンセイインコ 外
1年中　群れでいることが多
い緑色の大きなインコです。

は虫類

ニリンソウ
4 ～ 5 月　葉の付け根から２
本の花茎を出します。

植　物ヤマトシジミ
3 ～ 11 月　食草はカタバミ。

コウチュウ

@kan_itabashi
ツイッターの情報
発信はこちらから

幼体幼体 成体成体

オンブバッタ
4 ～ 12 月　鳴かない

アカボシゴマダラ 外
５～ 10 月　特定外来生物で
す。

トンボのなかま

シオカラトンボ
5 ～ 10 月　メスは茶色をし
ています。

ハラビロカマキリ
7～11月　翅に白点があります。

トノサマバッタ
6～11月　シャッシャッシャッ

オオカマキリ
7～11月　後ばねを開くと褐色です。

幼虫幼虫 成虫成虫

オニタビラコ
5 ～ 10 月　茎や葉を切ると白
い乳液が出ます。

セイヨウタンポポ 外
1 年中　ガクのように見える部
分が開花時に反り返ります。

ツユクサ
6～10月　花は早朝から咲き、
午後にはしぼんでしまいます。

ナガミヒナゲシ 外
4 ～ 5 月　春に道ばたや空き
地で多くみられます。

キツネノカミソリ
8 ～ 9 月　花の時期には、葉
が枯れてなくなります。

アメリカオニアザミ 外
5 ～ 10 月　実はヨーロッパ原
産。葉や茎に鋭い棘があり、刺
さないように注意が必要です。


