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（１）医療機関

認知症の診療を行う区内の医療機関一覧

認知症疾患医療センター
板橋区は「地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター」が指定機関
問合：認知症専門相談室　

☎３９６４-１１４１（代）（月～金曜 ９:00～17:00）

そのほかの医療機関

（専門外来など）

もの忘れ外来やメモリークリニックのほか、精神科、神経内科、
脳神経外科、老年科などの診療科のある医療機関など

認知症についての受診などの相談ができます。

各医療機関からの情報提供をもとに掲載しています。（令和 5 年 8 月時点）

受診時に紹介状が必要な医療機関や、紹介状がない場合には料金がかかる医療機関もありますので、

予約時にご確認ください。（医療機関により異なります）

（※診療や受付時間は原則、祝日を除きます）

４  医療機関を探したい 医療機関名 外来名称 診療時間 予約・問合

東京武蔵野病院東京武蔵野病院

（小茂根 4-11-11）

もの忘れ外来

（予約制） 月～土曜　　　9:00 ～ 16:30

（初診は午前のみ）

予約専用電話

☎ 5986-3188

月～土曜 9:00 ～ 16:30精神科外来

（予約制）

成増厚生病院成増厚生病院

（三園 1-19-1）

精神科外来

（予約制）
月～金曜　　　9:00 ～ 16:00

☎（代）3939-1191

月～金曜 9:00 ～ 16:00老年期こころの外来

（予約制）
月・火曜　　 10:00 ～ 12:00

東武練馬中央病院東武練馬中央病院

（徳丸 3-19-1）

脳神経内科

（予約制）
木曜　　　　 13:30 ～ 17:00

☎（代）3934-1611

月～土曜 9:00 ～ 17:00

板橋区医師会病院板橋区医師会病院

（高島平 3-12-6）

もの忘れ外来

（予約制）
土曜　　　　 14:00 ～ 17:00

☎（代）3975-8151

月～土曜 8:30 ～ 17:00

和光病院和光病院

（和光市下新倉 5-19-7）

認知症外来

（完全予約制）

月～金曜　　　9:30 ～ 12:00

　　　　　　 13:30 ～ 16:00

医療福祉相談室（直通）

☎ 048-450-3312

月～土曜 9:00 ～ 16:00

医療機関名 外来名称 診療時間 予約・問合
メンタルクリニックメンタルクリニック
いたばしいたばし

（板橋 1-21-5 １, ２階）

専門外来
（ものわすれ外来）
（完全予約制）

月～土曜　　 10:00 ～ 13:00
　　　　　　 15:00 ～ 19:00
※土曜は午前のみ

☎ 3961-9603

診療時間と同じ

板橋ファミリークリニック板橋ファミリークリニック

（常盤台 1-65-7 

　　　　いし本ビル 2 階）

精神科・心療内科

（予約制）

火曜　　　　　9:00 ～ 13:00
　　　　　　 14:30 ～ 18:00
水曜　　　　 14:30 ～ 18:00
金曜　　　　　9:00 ～ 13:00
　　　　　　 14:30 ～ 18:00
精神科訪問診療 
月～木曜　　　9:00 ～ 18:00

☎（代）5970-9160

月～金曜 9:00 ～ 18:00

のむら脳神経外科のむら脳神経外科

（西台 3-25-3）

脳神経外科

神経内科

（予約制なし）

月～金曜　　　9:00 ～ 12:30
　　　　　　 15:00 ～ 18:30
土曜　　　　　9:00 ～ 14:00

☎ 6906-6245

診療時間と同じ

内藤医院内藤医院

（坂下 2-1-41）

内科・神経内科・

精神科（予約制）・

皮膚科

（精神科は月・火曜のみ）
月・火・金曜 10:00 ～ 13:00
　　 　　　　16:00 ～ 18:40
水曜　　　　 10:00 ～ 12:30
　　　　　　 16:30 ～ 18:40
土・日曜　　 10:00 ～ 13:00

☎ 3965-0003

診療時間と同じ

高島平メンタルクリニック高島平メンタルクリニック

（高島平 8-15-6）

精神科・神経科・

心療内科（予約制）

月～木・土曜　9:00 ～ 12:30
　　　　　　 14:30 ～ 18:00
※土曜は午前のみ

☎ 6906-5235

診療時間と同じ

こころのクリニック高島平こころのクリニック高島平

（高島平 9-3-11）

精神科・心療内科

（予約制）

月～土曜　　　9:30 ～ 11:30

　　　　　　 14:00 ～ 17:30

☎ 3559-0111

月～土曜 9:15 ～ 17:30

こころと眠りのクリニックこころと眠りのクリニック
成増成増

（成増 2-17-13
　ヒューリック成増 2 階）

精神科・心療内科・
精神科漢方外来・
訪問診療

（完全予約制）

月～土曜　　　9:30 ～ 12:30

　　　　　　 14:00 ～ 18:00

☎ 3939-0110

診療時間と同じ

こころのクリニックこころのクリニック
なりますなります

（成増 3-3-15）

精神科・心療内科

（予約制）

月～土曜　　　9:30 ～ 12:30

　　　　　　 14:00 ～ 18:00

☎ 3939-6161

月～土曜 9:00 ～ 17:30

みどりの杜クリニックみどりの杜クリニック

（成増 5-6-3）

精神科・心療内科・
内科（完全予約制）

（訪問診療あり）
月～金曜　　　9:00 ～ 16:30

☎ 5967-2770

月～金曜 9:00 ～ 17:00

東武練馬メンタル東武練馬メンタル

クリニッククリニック

（徳丸 3-17-1 サークル

　　　　ポーチビル 302）

精神科・心療内科・

もの忘れ外来

（予約制）

月曜　　　　　9:30 ～ 13:00
　　　　　　 14:30 ～ 19:00
火・木・金曜　9:30 ～ 13:00
　　　　　　 14:30 ～ 18:00
土曜　　　　　9:00 ～ 13:00

☎ 6281-0745

診療時間開始30分前から

【診療所】【診療所】


