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 学校概要  
 
昭和２２年に開校した板橋第一中学校は、板橋区役所や板橋文化会館など区の施設が集まっている場所に

あり、来年度８０周年記念式典が予定されています。 
親子二代・三代にわたる卒業生も多く、保護者や地域に支えられた地域に密着した学校です。そのため、iＣ

Ｓ、オヤジ会、学校開放協力会（寺子屋）、学校支援地域本部等の協力のもと、様々な活動が行われています。
そして、基礎的・基本的な学力の定着を目指し、読み解く力の育成を基盤にした生徒が選択・決定・調整する場
面を大切した授業に取り組んでいます。 

 

教育目標  沿 革  
 

板橋一中 小中一貫学びのエリアのめざす子ども像        

『「自律」と「自立」』                                

○自ら考え、挑戦し続ける子   

○自他を尊重し、自ら判断し、責任ある行動のとれる子   

○心と体を大切にし、困難にも立ち向かえる子                           

                                                 

・創造性を発揮し、自ら考え、学び続ける人               

・思いやりをもち、社会に貢献できる人              

・健康な身体をつくり、体力向上を目指す人                       

                                            

 

 

昭和22年 5月 都立第九中学校内に開校 

25年 1月 新校舎1棟現在地に落成 

42年 3月 第3次増築により現在の校舎完成 

平成19年 4月 特別支援学級設置 

    23年 4月 学校支援地域本部の指定 

29年11月 70周年記念式典挙行 

31年 3月 第70回卒業式挙行（卒業生累計20,546名） 

令和 3年12月 「板橋のiカリキュラム(読み解く力) 」 

開発重点校 発表会 

令和 5年 4月 読み解く力 活用実践校の指定                                

令和 7年 4月 令和7・8年度 板橋区教育委員会 

教育研究奨励校 

令和８年１２月 板橋一中学びのエリア 研究奨励校発表 

学びのエリア・交流エリアでの 

小中一貫での取組 

  板橋一中 小中一貫学びのエリアの板橋第二小学校、板橋第
六小学校、板橋第七小学校及び交流エリアの加賀小学校の４つ
の小学校と、義務教育９年間で育成する資質・能力の１つとし
て「自己で選択・決定・調整できる力」を位置付け、合同での授
業研究や交流事業等を通して、自律・自立した子どもの育成に
取り組んでいます。 

自己で選択・決定・調整できる授業と 

自律と自立の育成 

「読み解く力の基礎的読解力」を基盤に据え、様々な取組の充
実を図っています。朝の読書、振り返りタイムそして各教科等
の授業で文章や図表等から必要な情報を正確に取り出すこと
を意識し、教科書等から自ら学び、判断し、決定できる力をも
つ生徒の育成を目指しています。 

楽しさの中にも規律ある学校生活 

－G組（特別支援学級）の活動－ 

特別支援学級Ｇ組では、生徒一人一人の個別指導計画を立
て、少人数グループの授業や一斉授業、学年別授業、全学年縦
割り授業等の指導体制を組み、きめ細かい授業を展開していま
す。生徒はのびのびと学習に取り組んでいます。 

 －部活動－ 

 
〈令和８年度 開設部活動〉 
陸上競技、女子ソフトテニス、バスケットボール、
剣道、ダンス、吹奏楽、華道、美術、Ｇ組クラブ 
＊教員の異動等により、開設部活は年度により
変わることがあります。 
 
地域クラブとして板橋野球クラブ、板橋第一バド
ミントンクラブが活動しています。 
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