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精神障がいにも対応した地域包括ケアシステム

〇ハート・ワーク 等

1

〇自宅
〇賃貸住宅
〇グループホーム 等

通所・入所

訪問

〇居宅介護、生活介護
〇短期入所
〇自立訓練
〇就労継続支援
〇施設入所
〇グループホーム 等

〇保健所
〇健康福祉
センター 等

障がいのある方・家族
相談

〇精神科病院
〇訪問看護
ステーション 等

通院・入院

訪問

〇家族会 〇当事者団体 等

～入院から地域へ。安心して自分らしい暮らしができるように～

住まい

社会参加（参加）

医 療

福祉・介護
保健・予防

地域の助け合い、
教育（普及・啓発）

地域生活支援拠点
訪問

「もしも」に
備えて相談


