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当法⼈は板橋区の CB（コミュニティビジネス）推進のために、「⼈と⼈をつなぐ」を 
ミッションに CB プレーヤーやサポーター等をつなぐ中間⽀援組織です。
「いたばし CB ミニ⽂化祭」「お役⽴ち講座」「CB なんでも相談会」などのイベントや
相談会を⾏い、CB 事業者の⽀援を⾏っています。また、ニュースレターやホームページ
からの情報発信により多⽅⾯の⽅とのつながりも図っています。
⼩さな⼒もネットワークになる事で全体の⼒が強くなる、その未来を夢⾒て活動しています。

板橋区男⼥平等推進センター「スクエアー・I（あい）相談室」0３-３５７９-２１８８

NPO 法⼈ ASTA 
https://asta.themedia.jp/ 

本誌でインタビューにお答えいただいた 
松岡成⼦さんが共同代表の NPO 法⼈です。 
公式 LINE「みんなで保護者会」LINE 
友達追加から【＠145fxgdo】を⼊⼒ 

NPO 法⼈ LGBT の家族
と友⼈をつなぐ会  
http://lgbt-family.or.jp/ 

LGBT の家族や 
友⼈による会 

よりそいホットライン 
（⼀般社団法⼈社会的包摂サポートセンター） 
http://www.since2011.net/yorisoi/ 
0120-279-338 ２４時間３６５⽇対応 

４番が マイノリティ専⾨番号

Tokyo LGBT 相談専⾨電話相談 
０３－３８１２－３７２７  
⽕曜⽇・⾦曜⽇ 18 時〜22 時（祝⽇・年末年始除く） 

性⾃認及び性的指向に関する様々な悩みや 
不安についての相談 

  談窓⼝や関連団体のご案内 
 
 

 

 

 

 
⼀般社団法⼈ にじーず 
https://24zzz-lgbt.com/

  10  代から２３歳までの LGBT 

 
（かもしれない⼈を含む） 
 のための居場所づくり 

  パートナー、友⼈、家族との関係、職場や学校で
の⽣活においてひとりで悩んでいませんか？ 
SOGIE に関する悩みや困りごとも相談できます。 
まずは、お電話ください。秘密は厳守します。 

※⾯談は原則予約制となります。
区ホームページもご覧ください。

【総合相談】 
⽉曜〜⾦曜⽇及び第２⼟曜⽇の午前９時〜午後５時 

【⼥性のための働き⽅サポートとフェミニスト相談】 
第 2・4・5 の⽔曜⽇及び第２⼟曜⽇の午前 10 時〜午後 4 時 

【ＤＶ専⾨相談】 
⽉曜及び⽊曜⽇の午前 10 時〜午後 5 時 
第 2 ⼟曜⽇の午前 10 時〜午後 4 時 

板橋区⽴男⼥平等推進センターは、学習・活動・交流の場として、皆さまのグループ・団体の加⼊をお待ちしております。
ふれあい、学び合い、交流の輪を広げていきましょう。 

板橋区⽴男⼥平等推進センター 
録団体活動紹介 NPO 法人いたばし CB プラットフォーム 

連絡先：代表 ⽮野由加 
Email：info@itabashicb.com  Facebook 
URL：https://itabashi-cb-platfome.localinfo.jp 
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編集委員

表紙絵・デザイン協力 ヤギエツコ

  集後記 

所在地：〒173-0015 板橋区栄町 36-1 区⽴グリーンホール 7 階 
交通機関：東武東上線「⼤⼭駅」下⾞徒歩 5 分 
都営三⽥線「板橋区役所前駅」下⾞徒歩 5 分 
開館時間：９時〜20 時 開館⽇：⽉〜⽇曜⽇ ※施設点検⽇・年末年始除く 
<相談室> 
所在地：〒173-8501 板橋区板橋 2-66-1 区役所南館 6 階 
交通機関：東武東上線「⼤⼭駅」下⾞徒歩 10 分 
都営三⽥線「板橋区役所前駅」下⾞徒歩１分 

本 お 棚 の す す め 本 

編集・発⾏/板橋区総務部男⼥社会参画課 男⼥平等推進センター    ※再⽣紙を使⽤しています。

スクエアー・I
情報資料コーナー 
団体交流室

スクエアー・I
相談室

板橋区⽴男⼥平等推進センター 

<情報資料コーナー・団体交流室> 

『LGBT と 
ハラスメント』
神⾕悠⼀・松岡宗嗣 著
集英社新書

『こどもジェンダー』 
シオリーヌ（⼤貫詩織）著
ワニブックス

『⼥の⼦だから、男の⼦ 
だからをなくす本』 
ユン・ウンジュ 著
エトセトラブックス

⼀緒に編集をしてみませんか？
情報誌「スクエアー・I（あい）」の編集委員としてご協⼒いただける⽅を
募集しています。板橋区総務部男⼥社会参画課までお気軽にお問い合わ
せください。 

本誌５⾴〜６⾴で 
インタビューに
お答えいただいた
松岡宗嗣さん
の著書です。

『マンガでわかる 
LGBTQ＋』 
パレットーク 著 
講談社 

『いろいろいろんな 
かぞくのほん』 
メアリ・ホフマン 著
少年写真新聞社

『おやこで話す 
はじめての LGBTs』 
鶴岡そらやす 著 
⽇本能率協会 
マネジメントセンター

編 

片倉裕枝 塩澤美由紀 編集委員 

今号は「LGBTQ＋」について特集しました。⼦ども達にも分かりやすく伝えるにはどうすればいいか、 
親⼦で考える時間になってほしい、まずは知ってほしい、そんな想いをもって取り組んだ時間になり 
ました。⾔葉は知っているけれどよく分からないという⽅に、この記事をきっかけに、少しでも知っても 
らえたらと思います。今号の作成にご協⼒いただいた皆さんに⼼から感謝しています。 

所在地：〒173-0015 板橋区栄町 36-1 区立グリーンホール 7 階
交通機関：東武東上線「大山駅」北口下車徒歩5分
都営三田線「板橋区役所前駅」下車徒歩5分
開館時間：９時～20 時 開館日：月～日曜日 ※施設点検日・年末年始除く

スクエアー・I のお問い合わせは、板橋区総務部男女社会参画課まで
電話：03-3579-2486  メール：j-danjo@city.itabashi.tokyo.jp

スクエアー・I
情報資料コーナー
団体交流室

スクエアー・I
相談室

板橋区立男女平等推進センター

<情報資料コーナー・団体交流室> 


