
分類 問 質問事項

1 お答えいただくのはどなたですか

2 あなたの性別をお答えください

3 年齢（令和○年○月○日時点）をお答えください

4 あなたは現在、どのように暮らしていますか。

5 あなたの障がいは何ですか。

6
問５で「●●」と答えた方におうかがいします。
その関連障がいをお答えください。

7 あなたがお持ちの手帳の等級はどれですか。

8
（１８歳未満のみ）
あなたは重症心身障害の認定を受けていますか。
※重症心身障害とは、重度の肢体不自由と重度の知的障がいが重複した状態のことをいいます。

9
あなたは、「障害支援（程度）区分」の認定を受けたことがありますか。ある場合には、一番直近で受けていた認
定区分にも○をつけてください。

10
あなたは、普段の生活で医療的なケアを必要としていますか。必要としている場合には、具体的な内容もお書きく
ださい。
※医療的なケアとは、人工透析や胃ろう、ストマや服薬管理等のことを指します。

11 ふだん、あなたは日常生活で介助・支援が必要ですか。

12
問11で●と答えた方におうかがいします。
ふだん、あなたを主に介助・支援しているのはどなたですか。

13
あなたを主に介助・支援している方が、病気のときや外出をしなければならないときなどは、代わりにどなたが介
助・支援をしていますか。

14
【ご本人が40歳以下の方の同居されている保護者の方におうかがいします。】
保護者がご本人の障がいや発達、行動などについて相談した直接のきっかけは何でしたか。

15 あなたは、悩みごとや心配ごとがあるとき、まず相談するところはどこですか。

16 悩みごとや心配ごとを相談する場として、知っているものはどれですか。

17 必要なときに気軽に相談するためには、特に、どのようなことが必要だと思いますか。

18 障がい支援に関する情報を主にどこから得ていますか。

19 相談でのコミュニケーションや情報取得をするうえで困ることはどのようなことですか。

20 あなたは障がい者サービスを利用していますか。

21
「利用していない」と答えた方におうかがいします。
どのような状況になったら障がい者サービスを利用したい、または必要になると考えていますか。

22 あなたは、サービスの利用に関して相談支援事業所に相談したことはありますか。

23
「相談したことがある」と答えた方におうかがいします。
サービス等利用計画の満足度はどうですか。

24
「相談したことはない」と答えた方におうかがいします。
相談支援事業所を利用していない理由は何ですか。

25
あなたは、次のような障がい者サービスを利用していますか。また、今後も引き続き利用したい、あるいは新たに
利用したいと思うサービスはありますか。

26 あなたは介護保険によるサービスを利用していますか。

27
「利用している」と答えた方におうかがいします。
該当する要介護度はどれですか。

板橋区障がい者実態調査（アンケート）  質問一覧（案）

あ
な
た
の
性
別
・
年
齢
・
ご
家

族
な
ど
に
つ
い
て

相
談
や
情
報
入
手
の
状
況
に
つ
い
て

福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て

介
助
・
支
援
の
状
況
に
つ
い

て

あ
な
た
の
障
が
い
の
状
況
に
つ
い
て

令和4年度 第1回 自立支援協議会

令和4年5月16日（月） 資料4-2



28 あなたは、平日の日中を主にどのように過ごしていますか。

29
問28で●から●のいずれかを選んだ方におうかがいします。
幼稚園や保育園、学校などに通っていて困っていることはありますか。

30
問28で●から●のいずれかを選んだ方におうかがいします。
学校教育に望むことはどのようなことですか。

31 あなたは、今後3年以内にどのような暮らしをしたいと思いますか。

32 希望する暮らしを送るためには、どのような支援があればよいと思いますか。

33 現在、あなたは収入を伴う仕事をしていますか。

34
「収入を伴う仕事をしている」と答えた方におうかがします。
仕事の形態は次のうちどれですか。

35 仕事をする上で困っていることは何ですか。

36
「収入を伴う仕事はしていない」と答えた方におうかがいします。
仕事をしていない理由は何ですか。

37 あなたは、障がい者の就労支援として、どのようなことが必要だと思いますか。

38 あなたは、１週間にどの程度外出しますか。

39 あなたが外出する際の主な同伴者は誰ですか。

40 ひとりで外出できない場合、どのように外出していますか。

41 あなたは、どのような目的で外出することが多いですか。

42 外出の際に困っていることはありますか。

43 地域の人との交流は、次のどれにあてはまりますか。

44 あなたは、火事や地震等の災害時に一人で避難できますか。

45 家族が不在の場合や一人暮らしの場合、近所にあなたを助けてくれる人はいますか。

46 火事や地震等の災害時に困ることは何ですか。

47 障がいがあることで、差別を感じたり、嫌な思いをしたことがありますか。

48 具体的には、どのようなときに差別を感じたり、嫌な思いをしましたか。

49 あなたは、区民の、障がいのある人への対応や理解が足りていると思いますか。

50
障がいのある方々への差別をなくすことを目的として、平成28年4月1日に「障害者差別解消法」が施行されまし
たが、このことを知っていますか。

51
障がいのある人もない人も共に地域で普通に生活できるように地域の理解を進めていくために、特に力を入れるべ
きことは何だと思いますか。

52
成年後見制度とは、知的障がいや精神障がいなどの理由により、判断能力が十分でない方の財産などの権利を守る
制度です。あなたは、成年後見制度について知っていますか。

そ
の
他

53
最後に、この調査を通じて、選択肢や自由記入欄だけでは表現しきれなかったことがありましたら、自由にお書き
ください。

質問に対する回答項目は現在検討中です。
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