
4 広報 いたばし 令和4年(2022年)10月１日(土)

※費用の明示がないものは無料

▶視聴方法＝チャンネルいたば
し (区ホームページ参照 )、
J:COMチャンネル(毎日12時・
20時)※区政資料室(☎3579－
2020)でDVDの貸出を行ってい
ます。▶問＝ブランド戦略担当
課☎3579－2025

10月のテーマ
「板橋の魅力大集合」

申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則１人１枚

〒173－8501　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

秋季植木市
▶とき・ところ
●  10月７日㈮～９日㈰…高島平緑地噴水広場
(高島平２－34)※雨天中止の場合あり

● 10月12日㈬・13日㈭…区役所(正面玄関前)
※９時～17時
▶内容＝秋の草花・観葉植物・盆栽などの販売
▶問＝赤塚支所都市農業係☎3938－5114

一里塚巡り
▶とき＝10月29日㈯10時～13時▶内容＝志村一
里塚・西ヶ原一里塚などの見学▶定員＝30人
(抽選)▶費用＝50円▶申込・問＝10月18日(必
着)まで、往復はが
き・電子申請(区ホ
ームページ参照 )
で、生涯学習課文化
財係☎3579－2636※
申込記入例参照

絵本作りワークショップ
▶とき＝11月８日㈫10時30分～12時30分・11月
９日㈬14時30分～16時30分、各１日制▶ところ
＝中央図書館▶対象＝区内在住の未就学児とそ
の保護者▶定員＝各日５組(抽選)▶申込・問＝
10月21日(必着)まで、電話・Ｅメールで、産業
振興課工業振興係☎3579－2193 sg-senryaku  
@city.itabashi.tokyo.jp※申込記入例の項目
と希望日を明記

スパイスでガーランド作り
▶とき＝11月６日㈰10時～12時▶講師＝アロマ
テラピーインストラクター　枝光弘味▶対象＝
小学生以上(小学２年生以下は保護者同伴)▶定
員＝15人(区内在住・在勤・在学の方を優先し
抽選)▶費用＝800円▶持
物＝持ち帰り用袋▶とこ
ろ・申込・問＝10月18日
(必着)まで、往復はがき
で、エコポリスセンター
(〒174－0063前野町４－
６－１)☎5970－5001〈第
３月曜休館〉※申込記入
例参照※同センターホー
ムページからも申込可

体験・観賞
リサイクルプラザの催し
荒川戸田橋緑地周辺の野草写真展
▶とき＝10月１日㈯～31日㈪、９時～17時
裂き織りぞうり講座
▶とき＝10月30日㈰10時10分～14時▶対象＝区
内在住・在勤・在学の方▶定員＝10人(申込順)
▶費用＝200円▶持物＝木綿または綿混紡の布
(薄い布は幅８cm・厚い布は幅５cm、長さ
1.5m)20枚・昼食▶申込＝10月１日㈯朝９時か
ら、電話で、リサイクルプラザ※同プラザホー
ムページからも申込可

[いずれも]
▶ところ・問＝リサイクルプラザ☎3558－5374

成増童謡まつり
▶とき＝10月８日㈯13時30分から(13時開場)▶
ところ＝成増アクトホール※当日、 直接会場へ。 
▶内容＝童謡作詞家・清水かつらの作品の合唱
・合奏▶問＝成増地域センター☎5998－6881

外国人のための日本伝統芸能鑑賞会
▶とき＝10月９日㈰11時～16時30分▶ところ＝
区立文化会館小ホール※当日、直接会場へ。▶
内容＝区民文化祭「日本趣味のつどい」(日本舞
踊・楽器演奏など)の鑑賞※英語・中国語・韓
国語のプログラム付き▶問＝(公財)板橋区文化
・国際交流財団(区役所内)☎3579－2015

植村冒険館の催し
A丹沢ハイクチャレンジ
▶とき＝11月12日㈯・13日㈰(１泊２日)※朝８時
にJR「池袋」集合・13日㈰18時に解散予定▶宿泊
＝尊仏山荘(神奈川県秦野市)▶対象＝小学４年
～高校生▶定員＝18人(抽選)▶費用＝２万8000
円※本事業は、  民間旅行会社への委託事業です。  
●●Bやさしい日帰り登山講座
▶とき＝11月19日㈯※朝８時45分に小田急小田
原線「箱根湯本」集合・15時30分に解散予定▶内
容＝金時山登山・山めし体験※歩行時間は約４
時間30分▶講師＝登山家　山口章ほか▶対象＝
小学生以上(中学生以下は保護者同伴)▶定員＝
20人(申込順)▶費用＝一般4000円・高校生以下
2000円

[いずれも]
※申込者が●A７人以下B８人以下の場合は中止
※申込方法など詳しくは、植村冒険館ホームペ
ージをご覧ください。 ▶問＝同館☎6912－4703
〈月曜休館。ただし10月10日㈷は開館し11日㈫
休館〉

スマホ相談サポーター養成講座
▶とき＝11月５日㈯11時～13時▶内容＝講義「高
齢者へのスマ－トフォン操作の伝え方」など▶講
師＝息子・娘には相談できないスマホ相談会主宰　
羽持公平▶対象＝区内在住・在勤・在学で、講座
修了後にボランティアとして活動できる方▶定員
＝20人(抽選)▶ところ・申込・問＝10月22日㈯ま
で、Ｅメールで、いたばし総合ボランティアセン
ター☎5944－4601 info@ita-vc.or.jp〈月曜・日
曜事務所休み〉※申込記入例参照

ご案内いたばし総合
ボランティアセンター

※新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります

テーマ いたばし子育て応援アプリ

子育て支援課子育てサービス係☎3579－2475問 合

　いたばし子育て応援アプリには、区内の子育
てイベントの検索・予約、予防接種の管理、家
族で共有できる成長日記などの機能がありま
す。また、子育ての悩み
をオンラインで相談でき
ます。ぜひ、ご利用くだ
さい。※利用方法など詳
しくは、区ホームページ
をご覧ください。

児童相談所の業務を始めました
　７月から、子ども家庭総合支援センター
で、児童相談所の業務を始めました。児童福
祉司・児童心理司などの専門職員が、児童虐
待だけでなく、子育てや子どもの発達・障が
いなど、幅広い相談を受け付けます。
　子ども・子育てに関する悩みがありました
ら、ぜひ、ご相談ください。

宮本つどいさん
いたばし子育て応援アプリ利用者

　区役所の閉庁時間でも、どこでも
簡単に子育てイベントを予約できる
ので、おすすめです。

☎5944－2373(平日、８時30分～17時)
子ども家庭総合支援センター相談窓口詳しくは

こちらから▶

感染防止にご協力をお願いします
発熱・呼吸器症状などがある場合

板橋区新型コロナ健康相談窓口☎4216－3852(平日、９時～17時)

東京都発熱相談センター☎6258－5780・☎5320－4592(いずれも24時間)

東京都発熱相談センター医療機関案内専用ダイヤル
☎6630－3710・☎6636－8900・☎6732－8864(いずれも24時間)

板橋区新型コロナワクチンコールセンター☎0120－985－252(９時～18時)
新型コロナウイルスワクチン相談窓口

志村一里塚


