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感染防止にご協力を
お願いします
板橋区新型コロナ健康相談窓口
☎4216－3852(平日、９時～17時)

東京都発熱相談センター
☎6258－5780・☎5320－4592(いずれも24時間)

東京都発熱相談センター
医療機関案内専用ダイヤル

☎6630－3710・☎6636－8900・☎6732－8864
(いずれも24時間)

発熱・呼吸器症状などがある場合 会議日程
● 11月‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
17日㈭　告示、議会運営委員会
28日㈪・29日㈫　本会議（一般質問）
● 12月‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
１日㈭　 企画総務・区民環境・健康

福祉委員会
２日㈮　都市建設・文教児童委員会
７日㈬　議会運営委員会
８日㈭　 自治体DX調査特別委員会、 

地域・経済活性化調査特別
委員会

９日㈮　 災害対策調査特別委員会、
インクルージョン推進調査
特別委員会

13日㈫　議会運営委員会
14日㈬　本会議
※10時から（議会運営委員会は13時
から）。※本定例会中に審査を希望
する請願・陳情の提出は、11月16日
㈬15時まで受付。
インターネット中継を行います
　本会議のインターネット中継（生
中継・録画配信）を区ホームページ
でご覧になれます。

次回は11月５日㈯に発行します

新型コロナワクチンの５回目接種を行います
▶対象＝同ワクチン(従来株ワクチン)の４回目接種を受けた方※詳しくは、区ホームページなどでお知らせします。
▶問＝板橋区新型コロナワクチンコールセンター☎0120－985－252(９時～18時)

※新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。※費用の明示がないものは無料

令和４年第４回区議会定例会の開会予定
区議会事務局議事係☎3579－2702

会　場
▶とき＝11月５日㈯10時～15時▶ところ＝東板橋公園(板橋３－50－１)
▶内容
● 防災エンスショー…科学実験を交えた防災に関する講演を行います。※
オンライン配信あり

●  ちょんまげ隊長ツンさんの防災トークライブ…被災地支援活動を続ける
ツンさんによる講演を行います。※オンライン配信あり

●  はしご車搭乗体験…高く伸びるはしご車に搭乗できます。※定員あり
●  AR(拡張現実)火災煙体験…現実の空間に疑似災害の映像を重ねて、ま
るで目の前に煙が迫っているような体験ができます。※対象：13歳以上
の方

●  VR(仮想現実)避難所体験…映像で避難所の居住空間・炊き出し・仮設
トイレなどを体験できます。※対象：13歳以上の方
※このほかにも、催し・キッチンカーによる飲食販売などあり。

AR火災煙体験防災エンスショー はしご 車搭乗体験 問　合 地域防災支援課地域支援係☎3579－2152

オンライン
▶とき＝10月29日㈯～11月７日㈪
▶内容
● おうち防災運動会…オンライン会議室システム「Zoom」によるチームワ
ークを競う体験イベントです。※事前申込制

●  デジタル防災マップ…デジタルマップで避難所・給水ステーションなど
を紹介します

●  デジタルスタンプラリー(11月１日㈫～
30日㈬)…区内の防災スポットを回り、
スマートフォンでデジタルスタンプを集
めた方に、景品をプレゼント

※このほかにも、防災グッズの販売・防災
動画の配信などあり。

詳しくは、
専用ホームページを
ご覧ください。

防災を親しみやすく身近なものと感じてもらうため、会場・オンラインの両方で開催します。
この機会に、家族みんなで楽しみながら、災害への備えを見直しましょう。


